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15--120 
121--226 
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311--316 
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322--396 
397--411 
411--426 
427--443 
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_ །ཐེས་བྱངརིནཆེནྫྫོནོ་ཤི་བཅུགས་སོ། །དགེའོ། 





མུ འོག ིངཞསྱབབདཔལ་དདོདྲོ་བབཔལཐུགའཛོལལོ། ཟབ ཅྱཆེའི་མྱབིན་་ 
པན་བདེའ་རངཞིནེཏགའབསཝ་བྲརན། །ཐུགས་རེའིཤིབཔསིལ་ཤིནྨོཆེབས། །འགྲོ་བོགབངས་་ 
ཚལཔོ། དྲ པའི་མཁའལ་བད ལྱིསིན་འདིགས་པས། །ྱམས་པའིའབླུག་སྨཉིངྲ་རེའ ཟླུབ་དྲེངཇན། ཅན། །ཞི་པ 


± 


» ང་ཚ ལྭ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །དཔག་མེ་དྲ་དསྐ་དེས་སིད་མགྲེ་སམ་ས་ཅ ནི་བའི་དོན་་ 
ིདཔིལ། །འ །འདེ་་ཤེགསི འོན་པ ར་ལོ །བདག་གའང མཚས ི 





ཛི བོ ལ་འོ བའིམྱུས། རྟ 
པཔ རཾིཾིེི གེ 


ྲ་ ཀུ སུང་ པར་རི 
ངབབ་འདི། །བདགར ཆའི རཿ ` ཀྲ །འ 


-~=~-~~-་-- ~~ --------- བཀའཐཱ་ཏེ་ 





་སྣངབས་བདེ་ཆེན་ཐོབྱ་པའྲི་ཤི 














འཚོའི གནད་རྣམཱས་མདོ་བྫུས་གཅིག་ ཏུདྲིལ། རོ་ོ་དོདདཆནབང་མ་ཐོདབབང་པོམོ་ ཡིལ ། 
ས་ག ཆིན རྨ ཐང དགམདབཀིད། ཀག །གཉིས་ཀའིདོན་བླམ་བོད།ས་འཕིན་ ད། ི་ ཡམ 
| ] བརྟན་སྟིངཔེརེ་བསྟུན། །དེདགུརྣམསད་གཆེན་ཤོདམུར་བཀོད། །བབ་དོན འཛེགས་གབའི་བཅདདངབ། །བད་ 
ཿ ཡཔ་་ ཡང་། །པཱིའབས་སལ་ཝྡན་བཅེ་བའིསེམས་བཟུང་སྟེ། དད ་ ེ ` ཡཡ་ཟབ་ 
༡༡ ཅན། །སྙི རམ ལསེམས་ལྲ་པྲས། །དེ་ཡིི་དུམ་དངམ་བུས་གངས་བྟཅནཔ། །རིགའཛིནམཆོག་སླབཚ་གཅིགརིག་འཛོནའྱབབ། 
བགས་པམ།འ་འྲཔོཆེཧྱར་མཚོལ། ྱའམཔཔིདིནངད །རྔོགས་པའིངིམ་པ པཡེཤསའའའོའིང། ]རྒརདགནརའི་ཆེངད་ 

















ཤཿ །ཏེ་གསུམ་གྱིསཙང་། དེ་ཡང་གང ངེ ཞུས་སོ །ཟབ་ལམ་བདེཆེནྱ་ཧུ་མཆོས་ 
ལེ ་ འོདགསལ་འཁོརཔོས་ཚའདེངའོདུ་ས་བྱབབ། །གནི་སྣངངོ་སྤྲོད་གྲེལ་བརྡེ དབ་ཞས། །འདགཡསལ་ནབས་འཇུགམ་ཚན་མའི དགས 
རཾ བ་ཐག །དའ་བཟྲིེརཔ་ཤས་རབགདས་ཤེས།།དེ་ས་པག ན་དང་བ ། པཿ གྲ ་ ཨཱཿ དམས བ་ག 
_ # མེད། ། རླ ཟིའ་བླགལིནཔ་གདམས་ཤེབཔའངོས་པལ་ དེད། །རིགས་ཝའི་ ང་། དེ་གི 

།པེརརང་བཞིན་སུལ་སྐུ་ཐོབ། །རིགསྲ་ཝའི་ ི་ུདལེནབབ་ཐིག་པ། །ས་ལེ་དད་་ བཅར དདུདེ་ལ་པྱདུནདང ུ་མ་དབུད་ེན་ད་ཆེན་་དང ཡེ་ཕི་བཅུད་ 
པ ལ་་ ཁགི་ཤའ་ཡང་ལཡོས། ནམ་མཁའ བནཔཤིསགསང ྐར། ཆགས རཱུ 





















9 ཱུ པ _།རྣམ་གསུམ འཇོ་མོབ། ཆོ རོ དབན | 
ཐིལ ། ག་ས ། གྲི སུ་ོལགོནཛོོ། སས ་ 05 ་ 


9 ® བཞྲད། ཤླམགསངླབྱ་ གནིབ ་ །བ་ གུསྭ་ཐལབའི་ུལདྲུ་ནོག་བསན། གཅོད་བསུན། ། གུའི 













:“ །མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏེ ་ །ཉམས །ཇི་ལྟུར་གསུངབཞིན་བདག་ གིས་འ འོ འདུ བདེ་འ 
@ བསྫུས་བདག་གིས་ཚད་པབ་པས། །ཤིན་ཏགསད་སྟེ་སྙིངགིཚུལ་དྲུ་བཅངས། །ཕྱི་རབས་དད་བརྩོན་སྙིང་གི་བུ་གཅི་ འརསྤཔང། 
དེསྱ་ལར་བྷར་ནཔ་འ་བཅས་སུཅ་ར་ཤོ ྩ གྱ གཡ ; ¥< ཤིམཅུགནོར་ལམ 





:ཧྲི 
2 
/ 22? 


རླ 


: ༧ 


4 





རུད །ཀདུ་ས་འ་་ིུ།།ཇ་ཤསབ་ས་ཅ་ 





ཤྱ་གརབཀོད་པོན། 
བཤེ རྩ གེག་འྲུང་ལུ། 
ང་ང་ཚོང་ 
དེ་ཚ ཡཿ བྱམས །མཁའ་འདྲོ། ས་ཞི 
ང་ ± གངཡཔིའྲིཀོདའདི་ྒ་ 
ནགས་པ་པ ྒ 


- ད་ཡིནནས་བཀདགའའི་དང། 


།དེལས་མངཾང་ 
ས་དྷང་ཡིས། ། [ནས་བ ཡག སྩེ ཁ་འ 
རོ འི་འྲད། རད  `ཆཅི 





གསྤ་སིན་་ | 


མཁའ་ 












པ ༔: འ་འ 
དང་འདྲ། །ཐེ་ཚོམ་མི་དགེསནོརབའི་དིམ་མེད། །ཏིརབསྐལྔ་དནའབྱང་དགའབརམངོད། 


ཀློ ཟྭ 








གོ་གི 


***””” 


པ གས་ཏ ཅཆོགཅིགསཔསྱརས་འོད འོད་སས་འདི་འླགབནས། གཔ འིདོནངད་ཤོ། །མ་ཡུས་བདེགཤེགས་ 
ཅཱ འ་པ རར ངུ = 
, དག ཏ་ོ་ ་ུ རར ་ 





ནངགྱ་ཆསཚོངས། རི ་ 
མྱ་པངའིནཆེ ཏི དཱ བས 


།མཁའ་འགྲོ་ཡདཏིག་དི་ཐེམ 


གཟི 





དུས་གསུམ 
།འདྲ་ནིན་དང་བ ་( པྱབ 





བིར་ 


'ཿ 











རཀ སྣས རཾ རམཁསས་) འ 
ོོ རར །༨ངྱ་ཧ་ཀུནད་བན་མའོང་ཁ་འྱ 











ད རར ང 


ཇོ བོ འཁོར་ིརབིཞིང། །ཆ ཕྱངནའདཔ་པམཆོགུཞིབྲཔི། 





ཅནལ། ༽མཐའ་ནས་ཕནཔ་མཐེ 





།ཧྭིུསྦ་བབདེཀནནས་དགའ་བའི་གུགགིས་མཆོད། །༢ 
ཡུང རདང། །སྣ་ ཡ་ཀི ཡམ ཁ་མ ཀྲུས་བྱུར་ 








བོགགིས་མཆོད། །རང་བཞིནྲ་དནནས་གམསཔ ང་བ ཞན་ཐོནནས་གོམས་པའི ྣ 
གྲི རྔ 






མའིགཞི་ལབོར་བདངྱ་སུ་ཏན་ལསའ་ གར་ཆུང འ་ ད་ཧ སེན རཐ་ ་ $© ུ་ 
༣ འབྱེདཔ། ནམམ།ཁའ་ཡངས་པའི་ ས་ཏ དྭངས་ མཆོདངས་པའི་གངྷ་ཊཱ་བུ། གསལ་ལྦ བ་པ དཔ་མེ་ལང་གཡའདག་པའི་ངོ་ སྟོ་ཐབ། 
ཧཾ ངོབྷོརང་། རང་བཞི གསལ། ཐགྭསྭ་རྗེའི་གྭང དངས་འགགས་པ་མེད་པར་བཞུགས་པད་གདདམའ དེའི་དངལ་ཤེས་ 
!8 ༩ །ཡན་བབ་བཞིས་ཏྭལས་ཏེ། ཐུགས རེརིག་པའིསྟ ་ སལདུ་གཡོས་པ་ལས་ངོབའི་ཆལས་གོབྱ ད་པའཾཡུ༔ ཆས་ཅུནྲ་བུབཡེཤེས་ 
ཤཾ” བཤར་དུས། ཐུགས་རའི་ཆས་ཡུལ་འབྱེད་པའི་ཤེས་ ་པའི་སྐད་ གནས་སབས དའི་གཞི ནྙིིདདུ་རང་ | 
` གྲོམདུྤཾ དག །འདི་ ཡཨཡཏའས་་བཤ་ཡ།། ཅོ འསས་ 














༢ཿ༄༅། །ཅུད་དངྲ་བལ་བཆེསཙི་བཱའདངཁསྙའུླབ་ 
# པའི་ཞལ་བྱ ཀག 


ཉིས་སུ་མདབ་ཉི་ ཤུམ་པ་ླུའི་ སྐངས བྱིངསཱ་ཀྱིཿ 
༡ ོམྱི་བུཀ་མི་གནས། ། མི་འདོར་ 


འྱུརབ་དང་ མི་འབས་པ་དང་།མིའྲ་བོ་བདང་། པ མིགནས་བཉིདདོ། དག་ནི 


ནེ 
ས་ས རད ོོེོ་ 


` 


] ཌཱ སྤུ་ཚོགས་ པ་རད་ཤེས་རིགབའྱི་ཧལ་པོ་གུནྭ་ བཟང་པོ་དང་། ། ཆེས་ཏཾདམ སིི སྲི 
དྲད ྲ་ ྫརྫིེི་ ༣ 















ངའ 


, 


:ཤ་ 










4༨༩ 










།དྲ་བའ་ 


མྱིདེདཔའི་ 





།དཟང་པོའིརང་བཞིན་འཛུད་ 







གུ རོས་ཞུནཿཔལ་ལོ [འུ ྒ 


23 ;2 ༦ 
༨ འི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལོངས ཡབའི་ཁཔ་ ས་ན མཚན རཿ 
ཇཾ ་ ་ འའ ཆྭདུ་རྔ་བ ཁའ འི་ས ལ་ཆ ; 


པོ 







རང་སངྡ་རམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ནྣསངཆའི་མཛད་པ་ངོགས་པའིརྟ་ུམ་དུ་གནས་པར་བརོདདོ། ། རོ་རེ འིས ་ 
ཌྷེ འོག་མནྦཡིགནས་མ།འང་དྲས་ཞེ བའའངས་གའིདེབག ནསུ ས་ག སོ་མ རཾ ་ དེ 
་ྭ དངམ།བའ་འདྲོ་མདཔའ།ཁོརྱ་རིག་པ་འཛིན སཛིག་འའི་གཉིག་བ་གག། མཆེག་གི་འ། རཿ མཔརའཤུལ་ 'ཁས་བསྩེདཔརྒྱ་མཚོའི་རྡུ ་ 
ཿ ཡ། ཉན་ནི ས་འ ༨ ་ ིི་ ་ ྲླ 
ཧི ར་པར་སྣང་དོ་། །འདིའི་དུས་ནྨ་མུའྱི་པིའི་མཛོདཔ་བཞི་ནི། ཀུ་ནྭཏཱཾ་ཐཱད་དང་། བྟ་བབ་མིངོམང་དང རྣམ་པར་འགྲུལ་བདང་། ནམ་མ།ཁའ་མཐའ་་་ ` 
ཁླས་པའ། །ནང་གི་བཞི་ནི། གསལ་བ་དང་། ༣ འཆོ་རབ་དང ། ལུ རྨ གང ༡» རོ ི་ོ ཡེ རིར ` གི་བ་དང་། ཕྲལ་ལ་བ། 





















ཕུ 






༄༅། །དེ་ལྟར ང་བའི་སཱ་ནོ་པ་དང་ལཁོརོནྱི་རལ་བི 


= 





` ཤིམེ་ཁྱིམ་འབུ་མྲ་ཐག་སུམྱྩ་ར་གཉིས་དངྲལན་པནྱརལ་པོ་ཁུ་པ་དཱར་དངདུན་མོ་འོདྡ་ནམ་གཉིས་ཏྱི་སས་མཱོརྦ་མཞི་ྱང་བའི་ 








ཉིདཀྱིསརྱལ་བཉིདལ་ཆེདདྱུ་གེངའབཞིནདུདགོངས་པས་བྒདགྲས་སི། གང་ཟག་ཐ་དདཔའི་རིམ་ ཏཱ 
པཞིརང་གིསྤུལ་པ་ཉིདལས་གཞན་ འའ ་པའི་ལབོར་གཞནརམསནཅརིགསསྭ་མངབའོ། །རྒྱལ་བདགོངས་པས་བརྒྱུདདཔའི་འྱོརས 
¦ དཤེད་ཟིན་ཏོ། །དནས་རིག་འཛིནབརའི་བྱ་དཔི། རྱ་གརཆོས་ི་འབུཁགནས་རྡོརི་གདན་ཅིནུབྱབང་ཨྩོ་རན་ཐོརྱ་རུགསཿནྫི་ཡུལ་ངན་ཤའྲི་གིལཞེས་བུ་བན་བྲག་ཤིས་བད་ 
ཧྷཱུདབུརེ་གས་པཞེསྱ་ང་པའི་གཅུག་ལག་ཁངལ་གཛུག་ལག་ཁངྲལམོ་ྟིངཔག་དུག་བྱངདབདྱརདཡིས་བ 


~~ ༤ ལལ 


༨2 -- 


༣ སེར་སྣངབ་ནིམ་ཡིནནོ། །རྡ སེམས་དཔའནས་འགོང་ལ་མངོན་པར་སྣངབའི་ཐོག་མ་ཡིན་པས་མེས་པ་དངྲ་དོ་ཡི་རིམ་པས་ཆོསྤྱ་གངཝད 


བུདཔ་ནིརང་གིསྦྲུལ་པ་ཉིད་ལསགཞན་མ་ཡིནནོ། །མཁའ་འགྲེམ་ལསགས 


སེདབའ་བར་ན། གསིངྱ་་ི་བྲག་པ་ལ་ ་ྦ 
གླིསངམ་ཞིག་དེ་ལས་དབག་ཆདགཅིག་འདས 








དཔའོ། །འོན་ཁ་པརིག་འཛིན་ཙི་ 


བུ་དབགཡེརཁའི་དྲབསླྲསས་ 
པཱལ་དུདངགཡརཁའ་དབསྤད 


༣༄ 




















པའིནུབྱཡློག་གསིརྱ་གྱི་བེ་མ་བརྡལ་བ 


རྡ འཁྲུལ་ད 


¦ 3 སྨྲས་པ། ཕའིདྱབ་འདིའ 





£ ཀཱི དབབབྐརབསྭ་མངོགས་འངིོ། 


འི ཅྱམཆོའི་ཤེ 


གཔ ༤ 


ཀྲ 





ཤཿ འིརི་ལམནཤེལ་ཡས་གུབ་བའི་མི་དཀར་ ཞིག་གིས་ཤེལྱ་བི་བུམ་པ་ བ། སྱི་ཐོར་ དྲ 
འདྩོདའ་་གཅིག་བམཐེངབཅི་སོ། ་ུ་ སྲས་ཞིག་་ 
།གནང གར་བ ར་པས་ན ་ ༣་མ་ 


།གལཏཧྷ་དང་རཝ ཚོག་སགྱཅ། ག་སོ 





ད་ 
བཅེམ་ཝན་འདྲས 
བསུ མས་ཊེ ཧེ 



























ུ །མཚོད་པའི་སྤིན་གཏེབས་ཏི་ཝ་ སིན་ལ་སྭེཿ པཀུརགྲུ་སྱ་བི་ཆར་འའེབས་པ་དང་། འཇིག མསྤ་ཀྱི་སྔ་རྩོ་ཁྱི་ བྱོར 

ཧཱ རུངས་པ་དང་། རི ་ ལལ ་་ོ ་ཨ་ི་སེབ།ེོ་་ད 
4 ནསུ་སླར་བླང། ངས་ནས་བདེདཔར་གསེལ་ཏེ་སོས དཔའོནས་ བཀཀུ་གསེང་ མ་ཆེ ལ་གནས་པའི་བླདྷཏཔཆེརབྱསེདདི། །དེནས་ལོཿ ཅོས་མཇུས་ཅད་ 

ལུབ ' ཀིཆྔག་དེ ག་དན་མ་བླ་སབས་པར་ཐགས །ས་པུ་འཁྲུངསཏེ། ཡུམལ་པྟཏའིགནས་སུ་ཚོསཙི་གཏམ་གླེངདུའག་པདབསདང་མངས་པས་གནང་ ། རྒྱལ་པོ་ཨུ་པ་ 

2 རངའིདུདོན་ནསཔྟའི་ ཏྣམས་དང་མཇལ་བརྔའུས་ ཏི་ཤནདུག་བནྦཱནིནངགི་ཚོས་ཐམས་ཅུད་གཏུན་ལ་ཕབ་པས་པྱིཏམསྭ་ཧིསྦ་པག་འཚ ལཏེ་ཞབསསྨིབེར་ 
ཁངནས་མེ ཆེན་པ་དགའརང་་རྡར༨་མཚོནགདལཏོ། །ཡུམ་་ 


29 7 





བདཔེན་ཆེནཔཔ་ཚཱ་ཏ་ཝ་ཞེས་ཟ་བརམཚོནགསེ་ལྟཏོ། །རལ་པ་ཡང་ཤེནཏུདགེསཏྱེ་མེབཾད 
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གྱིས་ཐལ་བའི་ཁུང་བུར་བོརཡངམ་གཤེགས་པས་པླེབ་དཔྲོན་ཆེན་པ་རོལ་པས་ཐལ་མདོག་ཅེས་མཚོནགསལཏོ། །ུལ་མི་རྣམས་ྱིས ཕུམ་གྱིས་པའྲེ 

གཞིགས་པས་ངོམ་རོརཆེ་ཞས་བཅོང ྲགཾེིྲྣྲ་ སཱ་རིའ་ཉིམ་རབ་ རིགསཡུན་གཉིན། 
གྱིབའཏིངངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པའི་ཚུལ་བསྟནནས འགམིནདུ་དཔལ རྡོརཾ་སེ་མས་དཔའ་ལས་རང་བཞིན་ཇོགས་པ་ཆེན པའིད་་པའོ་བདམེད་པ་འི་གདམས་ 
ོ པདངའ་ཅས་པ་ཡངསྦས་གས་བརཝ་ཏེགདསཔལས། ར རིབོདེཉི མེ་ཏོགགིཆརའབེབས་ཤིངམུ་ཏེ ཉེགསི་ཏགཔ་ཉངས་བྱ། སྲསོ། །ཞེས་པའྱི་སྐསབས་སྲུ་བུང་བན་ 
ཇབ དེདངཏ་ཉང་ཡངམིའིང་བནམུ་པྟེ ྙཾགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོབ་འདེའི ཡན ར་ཡ བླ་གངི་ཞིགནའེ། ་ འའྱིདདུནསྐ་དང་ དྲབཔཞིགམཉམ་པར་བཞག་པའི་འཁོར་ 


(ཡུ་གཏུ་མེ་ཏོགགི གི་ཆར་འབབ་ཅིང་རྣ་བར་ཧྭདུང་བུས་ཀང་མི་སདཔ་ཞིག་འ ༥ པེར་གྲ་ཤེད་མ་ལ་བྲདོས་ནབ་མློབ་དཔེནྱགི་་་ 
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གསེར འི་མཆེདཌརེན་ཁྲི་འཐངལྔ་བདྲིལ་བུ་འཕྱརདྣ 









༄།། །དུབ་དུའོངས་པ་དངའེབསཏེ། སླེབ་དཔེན་ཡངཏིངངེའཛོན་ལས་བཞེངས་ནས་སྤིན་པའི་གསེབ་ལུམ་ཕུ་བྷསེ་གཤེགས་པར་མཐོངནས་ཐམསུཅུདདུ 
དྲཆུ་ལ་པོ་འབོརདདཔཅས་པས་བཟོདཔདུགསལ། ཚ་ཡི་འདོ་དཔའ་ཡུལ་ཀ་ ལབ་ངེ་ ༥ 
དང་ཁུད་པར་དྲུརང་བཞེནྡངོགས་བ་ཆྲེནཔོའབྲུམྲ་ཐག་དུགུ་རཱ་བཞི་ཊུགས་ལ་བཞུགས་པླརམས་རབོམ་ལ་ཡའིནཔོཆྟེ་རྣམ་པར་པུངས་པའི་རེ་མེར་དོའི་དིངས་ཀྱི་མཁའ 

འགྲེ་མ་བདེབའིངྒོལནམ་དང དདྱེབེདསེརམོ་ཡོན་ཏནམཿའ་ཕས་པའི་མཁའའྲདོམ་གཉིསྤ་ཀིསཞུང་ཏེ་ལོགསུམདུ་ཡི་གེརའ །དན་སམཁའ་འགྲེ་མྨ་རྨ་པརའདུངའ་ ་ 
ཐུག་བུགསས། །དངམེ་དའངོ་འ་ ོའའ་ཁ་་་་་ས་་ྱ་ེྱཀྱཀ ་་ོི་ 
འླབྨ་བྤྲེགས་ཤིདདབུསན་དགྱེདྲ་ཀི་མཆོ་ཡོདསར་སབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའ་བབརྡོར་ཉིད་དགོངས་པ་མངོད་ཅེངབཞུགསས། 


-ཾ 




























ཌྷ: །པསྭཱ་ཕྱིར་མཆོའྲི་གིྭ་ཀཱའི་བཱམོམོངོས་ལུན་མའི་གུགནནོར་བིདཔ་ཆེ་དགོས་འདོང ཐཱ ཀྱེབཔརུབ་སེམས་དཔའསེམས་རན་ 

ལྟ་རིརིཕཔས་བྱས་བཅོར་འསྱ་བོས་། ཚ་གས དད་བ དཔ་ལབ༽ བྲ བོ། བོནྱིརམཚོའྲི་ཀིང་ 
ཐཿ ལས །ལེན་པརའདོདྱའིས་ལམ་བརན་པརརིགས་སེ་ཞེས་གསུངས་པས་དེསྱ་ཀངལེགས་སོ་ཞིས་གསོལཏྱི་ཧམཚོརདགེས་པའི་ཕྱོ་བདས་གོནདྱུབས་སོ། ༽ཐློན་་་ 
༤ དས་སཡ་བཅ་བགསལ་འགད་། བབ་དབ་ངར་པ 
: བཞིར་དང་བྱོ་ཆུ་བཞྲི་ཤུར་བས་མཐུན་པའི་རླུང་གིས་བསྐྱདཔའི་ཚོ་འགྲེ། མཆོམས་བཞིསྐའ་ཉེའི་བ་བོང་བཞི་འྱཡངས་པས་མིམཁུན་པའི་རུང་གིཚོ་སྡོད། དུངྱ་དང་པུག་རོན་དང་ 


རི བྱ་རོགརྣམསནེ་རེདད་ཆུ་པྲི་ནབཏྟགསནང་བཡེདཔ་དང་། རང་གི་ཡུལྱ་ངོགས་ངོས་གཟུང་བའྱི་པིརྲ་བེརཏི་གཟིངཔྤ་འི་ཏག་ཐག་བཅདནས་དུབ་དངོམུན་པའི་ ངགིས་བྱསངཔའ་ 










































༤ ༥ ¬ ཀོ ༢༨ ཤོོ་བར་་ 
དེ་ནྭླ་ ཀའི་་སེ་མཛོས་ལནམས་ནོར་བ་འབལ་དའོང་གྲི་ 7$ $ ཡི 
ནོནྭབུ་འབུལ་དུའོདགིས་དེདག་ལུཅི་ཡངམ་ས་ཞིག དེནྲ་ཀུའིབུམམཛེས་ལནམ ད་ག 
བབ ྱ་ ཤུ སྱ ས་ཡགསཔས་པིད རི གྱས གྲ གི་ད ར 

གེསྱ་ཉིསྤ་གི་ལཏ་ཐི་བརྡ་བ མེ་མཛེས་ཝནམྭ་མེཾནམོ་ཤིནཏཱ་ ་ཆངས་ཤིངྟ་བེསའི་ངོམས་པ་ཞིགྱའི ཡམཚནེ་སཏྱེ་ཕ་གྲྭངམ་པ་དང་དེད་པེནི་ 
ཌྣ¿| གས ཅེ དཱ ད་པསྨ་བར་མཛས་དནས་མཤར་ཤིནྲ་ ྱིས མམ པཔྱའིནཔསནཐལ། ༦ མཚ ཉི པྨབྡི་མིང་པོ་ི་ནུ | 
མླ་བངས་བར་དདུང་ང བཅུངས་པས་གུ འཁེརྱ་ི་གླིངདེར་རྡོརུའི་བྱིན་རླངས ཏེ་ཁ་ལེ་བྱཧཱདནས་ལྲོ་ས་པདང་། རྒ་མཚོའྲི་ཀིཔནིགནརྨ་དའི་ཛེ ོེས་་" 
སདྲསྲྲིིྲེྲེྲཾྲིྲིྲིེིེིངིང པ་པ བབ 
༠ ནུས་ལེགས་ བ་ཀ ལེན་པའི་ན་ཚོ་ ཅན་ཤིཿ ཡངོདས་ཤངལ་ 


་པ་་་འའ་བ།འརོ་ང་རོའ ” སེངན་ 
༤ བསམ་དམས་པ་མཚོན་དང་དཔྱ་བདྲ་ཀྱིས་བྱཧུན་པ ཞགམཐོངནང་དོ་ རཿ 
མངོས་པའི་སེངྷན ཁྱའུ་ལབྱརཱ 
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ཅད་མི་ལྡངབ་མནནཏེ་དང་ 








རྭ 
ར 


ཐམས་ཅདྱཉིསླ་བནྡ་མིདཔ་འྱིར། 


༢༠ ཡངམ་ མི་འབུར་བརདགེངས་ཞསྱརལ 
བཟུ་ནས་གར་མཛོད་པ བེ་་་ བ་བའིའ་བང་ཆོག་་་ 





མོར་ཁྲབསའོདྱཧཔའི་ཆརབབས་པས་དཀེས་ཤིངྡསམ་པ་ཐམས་ཅདཛིམས་པུརྱ་བྲས། །དེནས་གོསྦྱི་ཆར་བབས་པས་འྱབ། 


སོགས ༨ཝཱན། རྨ དོ་ང་བསས་པས་གཡའ་ཅ་འདོཔིརབ་བས་ཅད་ཡདཞ་ ཡད པཞིནདྲུ་གབནསྦྱ་ཧུལ་འབངས་ཐམས་ཧད་དབུལ་ 
བ ན་རྒྱ་ལ་པོས་ང འབྲོ ཁྱིདརྣམས་མི་དགེ་བཐམས་ ངོས་ལྟརཱགཏུདམ་པའྲིཆོས་ལ་སཱོདཅིག ས་ནསྱ་བུང་ཆུབམ 
༢༡༦ པའི ཚུ་ལས བསྟོ ། ྣྣ་ 
དདཔེནཔོནམཨེསུན་དབངབའི་པིབཅ་ལ་ཞགསི་སྤ སེད དོཔྲ་མཛོདདབེུརྱབུས་པའྱི་རདདཔྲལ་ནཔ་ཁརཀྱའི་གསུམ་ པ་ཞིག་ ་ 
དནས། དེནད་ོན་ཆེནཔ་ཀམ་ཏིའི་བུའི་མགོ་ལ་བྱསནནས 


ཕྱག་ནང་ཤེརབ་ལྟར་མཛའ 











ང་ན 






་འདས་ཀང་ཆད་པའི་ལས་ཁྱ་སོདཔས་བོན་པོ་ཀུནཆོགསཏྱ་ཧུལ་པལ་གདོལ་པ། ཧྷརྒྱལ་བུར་ 
ཞག་ 


ཡཡ 
༩ 
༢༢ 


" 





་པའ་ཆི ༢ 
ལ་པས སནས 


ཆེ 


ཕྩོརལཏེ་མཚོིས་རོིཞིསམཚོནགསོལ་ཞིངམཆོག་དངངུན་མོངགིདོཔྲོ་གུབཆེནཔ་བེ 


ཤར 
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= ༨ །དག་གསན་ཅི། སླཾབདཔེནརྡྔམིའུཔྱ་པལས་ འདུདཙ་སེནཏཿཧྱི་སཱདཝེ་ཐམས་ཅདགསན། སླེབདཔོནྷརྷཱནསྦྲ་ཧཏ་ལསདཔཿ་མོའྱ་ཆུདེ་མཐ་ སེམཐའདག། 
ཐཾ བསན། ཧཱདདཔེན་རློད་བུཡརེབྱིནཱནྲ་པར་དམེདྲཔདག་སྔགསྱྱ་རྐྱད་དད།འཇིག་ ནམཆདབདྲོཿརིམ་པ་མཐའདགམྱ་ཅན་བར་ཛདཔས་རབ་དཔེནཆེནབྱོའྲོ ཞག 
ཚཾ ཅཱ་ཡོག དད་པ འཛམ་བུའི་གིངནངྟི་ཉིད ཤོགས་པའིཅས་སཅོགམ་ཡུས་པ་མན་རམཛོདནས་སའི་ིངནའྲགན་པའྲི་དུ ནཱ་མ 
 ཤི་གུཔ་པ་དངེས་པརྲ་གགུསས། གསར་པའི སིག སུ་གངདངག་དདུབཞུགས་བཟེམས་ཅདདུཉིམའིཟེརལ་ཅིབསནས། ཤིགས་པས་བླང་ད་ རཆེནཔོཉི་ ་ 
ཕཱ མ་འདིཟིརཞེའ ་མཚན་གསེལ་ཞིང། ཟཧོརྩར་ལབོགུད་ཁག་འཛིནི ཧི་ཤམེ།སྒྱུར་བདབ་ད་མདནས་ནགས་ལ་བའུ་གྲས་པ་ཡས་འབེ་བའུཡབའི་དུང་ལ་བབས་ནས། 
ཡགཡུམ་གཉིས་གོངྱའིརདུ་སེདོ་ས་མསལ་གཤིབ གས་པས་མྙི་མང་མདད་ དགེ མཱཛའི་གཟུག།སཿནའདེབ་རྒྱལ་ པའིརིགས་བླསདཅིངསཔས་རྒྱས། བླ ནཔ་ལ ¡ དབས། 


















བཅོ་བྱཧད་ཡོངས་སུ་ 
ཤི་དུ་ཊོན། ལོ གླུམམ་་ 





 ྱིྱལ་ངེ 





ས། ཕབ 
ཀྱི་ལྷམ་དང་ཐུལ་པུ་བྱེ་ནནས། རེ 
པས། ུརྦཀུ་གིངགིས་ཡར་ནང་ 

རྒྱཚ་ཨས་པྷྲང་བུངམམདཡུང་་ 
མེདཔའི་ཚོ། སླ་པངས་ 


ཚོར གུན སཿ ཤོན་པོ་གཏིག་གྱངཨེ 





;:£ 
ངུ ཧྩལ་པདང། བམསཿད་འེནམཐབས་པར་ཁརོག་ལུཿ 













བའ དརྒྱ་ཆེརམཇ་ རྫསསུ་ ག་་ ཤངད་ནིཿ ཅིན་པོཆདྱི་རེ་ལ་ཤེལྱ་སི་མཁའ་ཐོག་སཱངོད་ ང ལནཕ་ཤརོགསུསུ། རཆ 
[ བིགགན། ་  ་ དྭ ཉས 


འདྱའམ། གཙུག་ལག་ཁང་པྲེ བའ བས་མ གབཞེང། 


སནས་བྷ་ིཏཱགདནའདིནཔར་ངནས་སོ། །དེནས་འགྲོག སྱར་་པོལ་གསུལ་པ། བདའིབངོ་དཆོས་འདུཔ་ 


ནམིདགའ་བསྡ་བབས ་ེདདགོས་ས། །ཐམས་ཅདཚོགས་པནྡ་དོན་ཧི་ཡ་ 









ག་བཞེང་། བ། དྱ་བེད་དྭས་ཤེགཅེསྱ་འུ་བནས། ལོགས་ྩཿལྷ་སྷི ཟླུབལ་ཐམས་ཅད་ཆོགས་པའིཚ ཚྱྱལ་བས་དྲེར ལྐདབཀའ 
ལུས་པ་ལས་འགས་ཉྱིས་ལངས༔ ཇི་ ཅིག་འགས་གཔའ་རིའི་ སིངདུ་ཤེལྱ་སི་མཁར་ ང་བྒོར་ཡྲཾ་ཡུལྲ་སཔངབ་ 








54 ¡ཌྷ 
ཧཱི 





།ཧུསྭ་ཀྱཿའི་འབྱོངས། འབོ 
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ཌུ ཅང་། 








དལདགོས་བཆུང། བདའི ག་ས་ས རོ རྣ ་ 


མི་འཔསྡ་ནགསྱཡེས་གནའིངས། ན་ག :ཿ 
༡༦༧༦ 






མ་མཁན ་པའབ ་ 


ཟླ སྭ གས་འ སླ 
ཤཱ གདར་ལསའྲི་སནས། ག་གས གའོ 





ད་བ བབོབཟངབྲབདཞེསགསུ་ས་པལིནཟིརདོ། །དེནསྤ་རུངཧཉིངནས་ 
ཆང །དེའི 


མྲསསབརཆདྱཔཱས་པ་ཇྷཾ་ཐ་ད་ 
མྱ བའིས་འདིགདུལ་ཤིནཏ་དཀའ་ 





















རྣ། ༄།། །དད་འདྲ་བར་བདུག་པོ། པཔ ་ གཉིས་བདེསྨ་མོནཔ། དེའི་ཆོས་དྱངས་ྱི་ 
བསན་པ་དགོས་པས་རབཏྱབངབའིལཁ ཅགུ་ བརུང་དེས་སློན་པ། དེའི་ཆེ་ཆོས་ལ བརདུ་གཅོད་པ དཔ་ཐུམ་སཅདབྱསངབའི་སྔགས་མཁནམཐུ་ 
རླ དཔས འྒལ་ཆིག རད་དང། ཅུ འུ་དྱ་སྐོནཔ། དེའཱ་ཆོད།ལམིདགའབའྲི་བོནཔེ་དངངཔོཆེ་ཞིགྱར་གུརྩགཅིས་བརྗོད་པ་དང་། བྲན་ 
ཤཾཿ བཔོག་གཅིག་གིས་ཐོས་ནས་དེཉིདལས་དྲདག་་ ཡ་ སམས་བྱསདགེ།ང །དའིཆེདེའིངུས་རཱི་བུ་བོནྱི་ཉལ་པོའོ། །བརམ་ནིཔོ་བའོ། །གསུམ་པྱིཧ་གརྱི་མུལྱརལ་པོདྷཱ 
ཟླ ་པ་ལའི་མ་ཆོདགནས་སྱ་ཨྱོརནྱཱམབདཔོནཆེན་པོྨ་དའབུང་གནས་ཞེས་བྲལབས་དངབ་ བིས་པ། མཐུ་དངྭ་ངུ་འྲཕལ་བྲོགས་པམེདཔ་ཞིག་བཆུགས་བདེ་ཡིཧ་ 
ན།།བངབནིམ་ཞངྲལོམཔྱ་སསསོ། །བནགཡགནིའ་གོས་བླཐུཿཿནནོ།།དེབསནླསེདཔནཆེནཔརྒསིྭཔྱ་ནོངས་ཤིག་གསུངསསོ། །དེནས་ཕས་མངཔ་ 










ཧ5ཌ/, 



















ཆ་གསལ་སྷྲ་དདང་། སམགློ་གདཔལ་གཉིས་ལ་གཞེརེ་གྲས་མདང་གཡོག་གསུམཇོངཊསི་ལྕུ་གརས་པྲསོབ་དཔེན་ཤིས་མའིཉཏི། ཛུ ས་ས 
” རུ་འྭབལ་སམ་དྲ་ུལྔར་ཡིརབརགཔའདགོངགྲི་ག་ཏུ་གཏུངནཏབ་བགས་མདུ་བཞུ གས་པའི་འགཏུ ཏུབངཆེན་པ་མི་ཝ་དཔམཇལ་ཏ ཏམ ན་བཞིནདུ་གར་འགྲོ་ གགསུས་ 
ཤི པས་ ཐོ དེརམས་ཉིས ངེདཔོདྱཀྱི་རྱལ་བོས་བབདཔ རེ ཆེནལ་ད་གདན་འདེདུ ཏའབས་གར་དས དབྲ་ཞུས་བདང། གློབ་དཔོནཞ ཐས་ས་ལམརག་པརབའུ་ ཅུས 
', . །ཏདེའ་པད་འུད་མསཔེ་བ ཟབགསུམ།དང་བམདབ་ ན་གྱསཔ།པས་བམས་ཅདདདབ་ལསཏེབུགསར ེའེཆེེརནསྱ་ཡག་འཚལ་བྷཀོར་བྱབས་ནས་གཡེན་ 
༧ རྣམས་ཡུལ་ ལ་ག ལ་་ུ་ླརཚ་་་ྐཀ་་་ 
བདྲ་ཏི་དད ནས་དང ཏྲ 











ཉནཱ་ཐམས་ཅདདམ་° ཏགས 
གཞོངཔར་ཆགས་ཕེབས་དུས་དོ་ལབབསནས 
འི་ལ་ཆུར་བདུན་ཞེསྲ་གགསསོ། ། 









དནས་ཟུངམ་བརལྱ་བོནངྭསྦཱ་རུལྷ་ཀོན་ཀུནྱཧིས་བསུ་བཆེནཔོམཛདདས། རྒྱལ་བོའི་ཐུགས་དགོངས་ཡུརཆོས་སྐྱོངབའྱི་རལ་བོ་ཡི་ནཔས་ཐོག་མབངལྱ་ལགྲ་ཧིདདམ་ 
ཧམྭ་པ་སབདཔནྱ་ཧཱས་མཁྱཞནས་ཆབས་འལག་ ་བགཁརཆུ་གས་ཤག་གསུ་དཏ། ཧུག་ཡུག་ཅིག་དེངས་མང་དབུས་བགའ་བུངཔའིདབདའད་ཚལ་བགུསུར་དུ 
° གསྭ་ཤིད། འཇོལ་བྩཡིམཐའཆག་ལམ་དཡའམྱ་ངཔས་འཇིགས་ཤིངངོམཚརསི་སནས་ག་དྲ་བོདབུདབུདབཅལ་བླགེའོ་བྱབ་སྒརས་པྲོ་བང་དྲུ་གནདཔས་པས་ཐོག་ 






‰;¡༄ 












°ཿ ¦ ' རྨརརིའདིའི་སངད་འབོ་གསུཿསནུས་ཁུས་པུའིའྱི་་ལ་གཤེགས་ཏེདལ་བཱནའེགམཛོདཔས་༣ངབཞིནྱས་མ་འབར་ཏེབོད་ཀྱི ལ་འྲདཐམས་ཆདདོའ་ལ་བཏགསནས་ 
¡ ཕོབདླདནྲདལསཏིགསེརྱིསྒུདའི་ལཱ་སུམ་བཅིགས་ལ་བྱཞགསྨད་སོ། ཞལབས་དང་འདིཀྟཏེན་ཧྱི་ཱན་གྲཟིགས་མཚཆོགས་བཤམས། གསེར ི་མཆལ་ལ་ 
གཡུ་ཡི་ཚོཾཡ་བུ་བཀམ་པ་བུལནསས་གཞི་འདུལ་བརྲའུསཔསླ་མོབདཔོནི་ཞལ་ནས། བོདི་ཡུལ་འདྲི་ལམསྐིནྡ་སེ་བྱཾཧདྱ་ཙིས་བདགྱ་བས་ཞིང། །ཁད་བརླཀུ་ཡིས་ 








585 པའ 
ཏེར 





པས་ལམདུ་ཡངམངབོབཏུ་ལནས་མཆིས། 
༡ རྨ གྲསཿསཞས་མཁྦ་པརྱཏྱི་ཀྱིརུ་ལ་བོམཁྲ་ོ་ 
དྱབནོདས་སྐམ་འཕུངྒཏི ཚོབའིདྱུ་ལབམངཔོ་གྲའི གི 
དཾ ཏིབའི་ རྱལ་བད་ནུམསསམརུར་གསུཁྱི་ལུརྩཧཾསནས་མཌིག་གིཆརབབས་སོ། །དེབས 
(2 མོག་ཚོགསྟ་ཏརྨ་སང་ཞིང་། སྤ་ཤོགས ཟབས་རངབའིཏགསསྭུ་དངྡ་དཞྲེས་ ེལ་ ::: 

དྒོམ་ལ་བ། ཀ།སདུང་།། ཁནས་ཧིནཆེན སམ་དའོངདྲུ་པབ ཏུབནསྭ་ཝགས་ཀུ་ 


ང་ཤརྱི་ཡུལ་ཕཀི་ནཔོད་ཡུལ་དབུས་ལ་དབ 
ཧི འརི རི ེ་ 





ག་འབུག་ 
སྣུཚོགས་གྱུགནས། ། 
ཡ་ག་དནསད་ 
ནིམའྭ་གྐོས་མ་བཟངསི་ཇོབྷནམས་ 
པའརྱ་ཞཞནས ཀླུ་སན་དངས་བདག་ལཆུ་གཏོརཧིན: ནྣས་ 


རྐང་པ་ཡོ་གཅིགགསཡརམཐངལ་བྲཞ ཡོག་ཅིག་ 









:5,# 








རག ལྩོཔངེ་གྲིར དངུ་སྣངངོ་། ། 





མུལ་ལྭ་སེགས་པ 


བྲུ 2 པས། སསབ་ ་ 


རར ྭ 





ཟིགས་པསྤ་བོནཔོའིའྭ་ཤུལ་དུཤེས་ 


སས ་ ཨོ འིམ 
ཕྭལ་ 
སབདཔནྱ་ཡྲས་ཧེ རརཤེྲྲྣྲྣྔཾྔར སད 


འུ་བཞེཔས ཤིང མཚན ལཱམསུནྡམེ་བྱརད་ཅིས་འས 
། རིཾ་མདང་། ཤིངབབོདང་། ཞའ ཚོ་ཡངམཚཿ 





ནམོས་ལིགས་པྱུངངོ། །དརབཞངས་པའི་ 






ཁྲཿཙི་བྲསདོན་མས་ལུ་འེལསམ། 
ཏིས་བྷཱགས་རིམཱུ་ཁྱུད་ 


ལྕགསརཆུ་ | 


ཤི་ཀ །།རའི་ཚ་ལས་དབནཆེན་ ཆནཔ་བའི་ དས་བ་གོས་ནས་ དཀར་ནག ། ༢ བམ ཟ་ པཔ ལྟ་པའ་གརའགོ། 1] 


གཞི 









ཤག 


ཟུ 


ནོའུ ལྔ་ཅལ་དདཔའ་པའདས་ཤ ལསོདྷུས་ཐུར་ཤཾངཐམས་ཆདམི 
:# ་་ ངནས། སའྷཾ་སངནམིའྱི་ཧ་པྭོཌཿ པོཏུད་ལསཆ་བཟེད། སའིའོགན་ཀུཧ་པ་པོང་ལསཆེབམེདཔས་གྲོགས་བློ་དའོ། 








། དག་ཏམ་ཡ་ཐོགས་པས་བཀའ་ཉན་ཟེརྩརནའདུག་ཁངཡེདདམ་ལམ་ཐོགས་པས་གནོདས་མསབཆངབ་གཟྲིགནས་མཆིམས 
རྣངབཿྲསྲས་བས་ནབོ་བཀྟནཧཱིའུ་ཀྲདའབཔཞིངཤིང་གན་ཡོད་ཟེརངུས་རྒྱལ་] 


བལ ༣ ཡོདབས་ཐུགས་ལ་འདོགས་པའྦཞུ་ཟིར་བལརབཏུད་གེས་ཆེནས་དེབཞིནབྱསིའོ་ 
དཔས་པ་དང་། བ་འད ༥༦ འསཿནནྭར་རོ གས་ཿ དདུ། ག་དང གསེམ་དངཐང་ཤིངའ་སྲོགསང། །ལྡརྦརཾའི་འདྲམྱ་བ་གས་ནསྣ་ 
,འཇཾག་འཁྲུལ་མད་པརྱས་ཏེ། མེ་ཡརྩ་ཿམཆོ་ལྔ་དངས་པ་མྨི་ནམསྱྱ་ཀྲིསླ་བངས་སོ། སོ།།ིཞསྡ་བྱས་གབམ་དངའ་བད་གས་བདོང་ པརྤནུ་ཞེས་བརོད་པས་ཅི་ 


རི 








༡0 





འད་ངོཏོགློཊ རྩས ཉབ དངའ 





དགྱེཧསྱ་བེ་མའྲི་གིངདགབམཐའྱངས་ཌིཿ པ་ཡང སག ་ུ 
ཧཾ དག ཉི མསནནོརྦཱ :: རར ད་ས གནས 
ཌཱ ( (ཚད དབོ ཀད རས་ གཙུག་ལག; 


ཁདས་ནས་ཕབ་མསད་ 


ཁྲསྲསུ་གསོལ་ལོ། །དེནས་སེབ 
¦, སཾ གསེར འཛང་ཡངས་དབམས་ོཆ་འབེང་ཤིང། མྱང 


།ྷཿས་དཟང་པོ་མང་པབདའབངས་ཀུན་ 















བཾགསྐ་འྱོད། དྱ རསག 


དཔོནཆེན་པོབླད་འབུང་གནས་དང་། སྤྲལ་པའིལེནྣ་པེའོཙོན་དང་། 
དཱ རཞིང་། ལྡནམ་རྩིམང་། འགེསའུམྤོ་གྲ་ཟིནཔྱདྷ་ཅེ་མོལ་སོགས་ 
¦ ཀྱི་ཐེག་བརྣམས་བརྒྱུཧཏེ། ཀཀ ལིག་མྲགཐུམས་ཅདྱ་ཀིཁག་དངུཔོཔ་དཔུངཔབདཔའི 
རུ གང་ད་ལ་་ ི་ རིགས་སགས་ཐམས་ཅད་ 
3” ལས་བམས་ 
ཀྱི་སྐེར་ལ། 








གཉགསྭཏུན་ཀྱུསཱར། རརིདཆིན་མཆོག །ཨྭ་ཧོ་ཡེ་ཤེས་ 
བས་ཡི་གལ་བྱཡཾསྟཏག དབལ་མང 
འཛུད། རག །ཐུགསཐམས་ཅདྱ་ཅིདབང་བྲསུརབ ལགནརྡོར་དབངཀྱིརུ་ 

ཅ་འདུལབ་སུ་སྩིརྷིཀརལགས་པའྲགུབ་པའྱ་རུད། ། རིགྲ་མགྲས་ཐམས༔ དྲ་ཏི་ རྐན 


སྔགས་ཐམས་ཅདྱྱིདགོངས་པ་བསམ་གཏན མའྱིརུདདོ། ། །ཧྱི་དགུ་གྱིཧུདརིགས་གསུམ་སི། སྱནརས་གཟིགྲ 


བུ ཆོག་མགན་ྱད། ཡེདབཞནན་བད། 


མླགྭ་བ་ཤའྱ་ཧཱུད་ལསགས་པདང་། འཇམ་དཔལྱ་བྷི་གོར་ 






















ཤ། ༤ །ླུརྦ་ཆུདེཐུཔའབར་བ། གླམ ངགྱིུདདབ་ཆེ་ན་འབུས་པ། ཐུགས་ཅི་ཅུདཔར ངི་ཀ། ཡེནཏནུདུམོ་གསང་བ། ཕྲིན་ཁས་ྱི་རུདཔེག་འིན་ ། 
ཌྷ; འྭསུས་པ། རིགསྔ་པཾགས་ཅུའྱི་གུབཔ། པེརུཀའཏྲུ།། ཧྲི་ཐག་གྲི་མུབ་པལ། འཇམདུཔལྲ་འའྱིར་དུ་གསྭ་ནག་པོད་དག་གྱི་ཧུདཏུ་མཆོག་རོབ་པ། ཡུངདག་་”” 
མེ ཡུརཔཔྲནལས་༩ཛྱུདྱཏཱཾཏམཡའབྲུམྲ་བེ། བདུད་ང་ཡེནཏནྱཧཱད་བདུདཅི་རོལ་པཆེ་ཆུང་། མ་མཇདགཏོང་གྱི་ཧུང་མ་མེ་ཀུན་འདྲུས་ 
ཌ5 ཤཱ རྣྷམས་སོ། བླུབ་པཱ་ཇཱེ་དྤུག་ལས་ཁ་ཆར་བསྟ་ན་པའི་རྒུཏྤལ་། ཡྲིན་ལས་ཁྭ་སྡེངང་ཆོས་ཏིད་གཏོརམའྱི་རུད། ལསྦྱར་མཆོ་ཇྭི་ཝརྩབས་པ་ཀྲམ་མཱལྲིན་ལས་ཁྱི་རྒྱུད། བསོད། 

མཆོདཔ་མི་ཟད་པའི་གཏེར་དྱུའིནྩཔིས་བླརབས་པནམ་མཁའ་མཛོད་ཁྱི་རུད། གླེལ་བ་གནས་སུད་ ཐཱ 





ཇོ ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཙི་ཚིག་བསགས་པ་ཚོགས་རྒྱུད་ཆེ་ཆུང་། 
༢ སྟེངས་པ་ཆེ་ཡེངས་སུསྲེལ་བའི་རྱད། མྐྱེཐབ་གནས་སུགཔཐིག་ལེ་གླངགིཚུད། ་ཏུལ་ཞུགས་དྲག་པོའི་ཞུནཏུམྱོདཔ་བླངཔོཆེ་རབ་འབགོས་ཀྱི་ཧྤུད། ལས་བཞི་། 











<` 


; བ་དཔལ་འབརལྭོ 








༦༡ ཉག་གཅིགྱ་བངྱ་ཆུབྱ་ཏི་སེམས་ཐིག་ལེའྱི་རུད། སེམསཉིདཔངབུངའ 






 བའྱི་ཅུད། སེམས་ཉིད་ཀུན་རབ་ཆེན་པར་བྷར་ནཔ་གསངབརྱལ་པའ 





ཐངས་ཇྲ་ལོལ་བུ། གེམས 
= 
ཧུད།སེམསཉིད་རངགིལིག་པརབྟཔན་ 






ཟོ ་”་”མཧྲརྱིརཞིང་བཀྲ་ཞིས་པ་བྱེད་རོལ་པྫི: ན་སེ ག་གིརྒྱུད། _ལས་ཐམས་ཅདྦ་ི་བེནད་འཕོབ་གཏོར་རུད་ཆེ་ཆུང་། བཀའིའ་བོར་ལ་གས་ས་བྣསངས་ནས་ལས 
༡ ཤཱ ་ དད ་ ཤ་བ ུ་གཟང་ ཅ་བཅུདཔགིངབ་རོལ་པའི འོ མསབྱསརརོ། བགས་གྲིང་ 
6 7, ཁཇཱགས་པ་ཆནཔངྱཾབླགཏུ་བརྟནཔའཇུདལ་སེམང་ཏད་བྷ་ར་ལ་ལས་འདས་པྲནམ་མ།འཆེ་ར་པའྱར ངོ སུུ་བང་བ་ནྲ་སྭ་མཁའ་ 
རྭ སགས་པ དསན ཐཁའཆབི འའ རླ ལེ ཏམས 


དེ་ 
འྱུགརམེདཔ་ཆེས་ི༽ལ་པོའྱ་ཅུད། 










སྤྲེས་བ་དང་བྲལ་བ་”་ 
་་ 


སེམསཏིད་ ྱི་རྩེ་བརྲ་བ མུ ྲེང་" 
ཤུད བཅུང ད་་། ཏ་ཏུང་དུཝཏ་འ་ ་ 
པ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའྱི་རུད། སེམསཏིདཀུནཏུ་བཟང་པོའི་་ 


7༩7 













༣༦ རོལ་པར་བྱཉནཔམཁའ་དྱྭའིཔསྡ་ནམ་དག་འི ད། སྤེ་བསཏིད་ཀྲིུ་ཉིངཔརབྷསནཔམནངགྷ་ཏིའཔོའྱི་ཏད། སེམས ངགི་རིག་པས་ཡིད་་ 

ཧཾ ྔོག་པྭསི་བ་གསཔ་ྱསད། པཔ དརྦ་མཉིད་ག གྱཏ་འདུས། ཀན།བོག་དགེངས་པའྱོབ། སེམསཉིདི་་ 

༡ ཤཱ དཱཞིན་པརབཞགཔ་བསུམ་གཏནགཅིག་པུའྱདུད་། སེམས་ཉིདྱརཱན་ཆགས་ཡུ་ཤིམས་པ་བང་མ་གཏནཧུན་ཇྭ་གུཙྱཧད། སེམས་ཏིདྲཝ་མས་ཅད་ལས་གསུངས་པ་ 
- ཤཾ༡ སླེ་མང་སའོའྤི་ཏད། སེམ་སཏིད་དབང་དང་སར་བནམ་མ།བའ་ཆེ་ བང་གྱི་ཧུད། སེམསཉིདྱ་པ་རྲཾ་ག་ལས་ལདས་པ་ནམམཁའ་ཆེ་ཡི་གེམེད་པའྱི་ཧུད། སྤེ་མྲ་ས"་ 
£)བྒྲ་མངམའོའི་ཆུད། ནབབད་པར་ཐཞ་མམཁུའཆེད་པངདླ།་ཏུ། སེ་མང། ཟློད ༦ བ་པ་འ དཱ 

&; |ིད་གདོདམའི་གནས་ལུགས་སུབྟཏན་པཱནམམཁའཆེ་གཞིའྱི་ཧུད། སེམསཉིདའོདགསལ་བརབ་ཏུའཔའིནཔོའེ་འབར་བའྱི་རུད། སེམས་ཉིད་ཡོན་ཏུན་ུན་གབ། 

༢ ཏུབྷཏནཔའིན་པོ་ཆེ་ཐེངབའྱི་ཏུད། སེམས་ཉིད་ཁམས་གསུམ་དུ་གསལ་བཁམས་གསུམ་སྲེན་མེའྱི་རུད། སེམས་ཉིད་མངྱ་བཔལས་འདས་པངེས་པ་རིངཔའི་ 






















ད། སེམས་ཉིད་མི་འྱགུནབདྡོརི་གསང་བའྱི་ནུད། སེམས་ཉིད་དུས་ཐམས་ཅད་ྲ་སངསྦརས་སྲུ་བསམཱན་བ་ཡེ་ཤེསྦྱརས་པའྱེ་རུདདཉི་བྲུ་ཛྲ་བ་དང་། བུང་བམཔབོ་། 
རོ རོས 
78 ཌཱི པ་ཁྱུང་ཆེནཇྔོགས་བ། ཧོསྟ་ཉིད་མེ་གནས་ཅི་གོམ་བརོལ་གསེར་འུན། སིམསཉིདྱ་མུནྱིས་གུབ་བཞིནུབྱརུལ་མཆོད་ནམ་མཁའཆེ། སེམུས་ཉིད་ཡེསས་སྟེངཔ་ 
“ཟཾ ་”་རྨོད་བྱུང་རྒྱལ་པོ། སས ངར་སད དཱ ས་དཔག བ་ཡང སེམས་ཉིདྩྱ་སེ་ཞི་མདང་སྲོག་གི་འཁོར་ 
-ཤ༡༡ལོ སེམས་ འདོད་དགུ བབབ་བེདབའིདུལྱོད། སེམསཏིད་མཉམ་ཇོགསཆེནཔོཐིགལེ་ཀུནའདྲུས། སེམསཉིདཐགཔ་ཀླུ་ངོ་གས་པནམམ་ཁའ་ཆྱེ་ཚུལ་། 
` པོ། སེམས་ཉིད་ཀུནྱའི་ཡངཅར་བསནཔ་རེ་ཡྱེདངྱརྩལ། སེམས་ཉིད་པས་པ་དངདལ་བས་ཡེ་གནས་བདེབརབའབུམས། མཉོམས་པཡསའ ཤིང་། 
















ཧྱ ནྲ རུ £ '" སེ ལྷ = 
རྱིམའི་ཧྱ མ་ཆོང་བཁ་སེ རྲེངཔྲ་ཝེ་མིག་ཞི 


' 3ང་ངར་ལའ་རང 
ཡའུ ། རྒྱདདང་༩ྔའ 


8| 



















འྩེརརབས་མཆིམས་པུའིིབུབྲདོང་ཏེ་ཁྱུ་རྔ་འརྲགགས།། །དེནས་སོང་དབེརྩོ་བེ་སྱི་རབས་ཀྱི་འབོ་བལ་ཕན་ 
རར ྷིཾགླགཾ།  ནོ་ པའི་དབ་ཨཱཿྲན་ཡེ་ཤེས་དྭབངས 
སསསིི་ཾིཾེཾྲཾྲེྣ་ཾཾ་ཾཾྣླླྣླླློླིཨ 
ཟི རི དགེ ར་ཤིས་རའརང་་པ་པ་བཇོ་ ནམས་ཧསུ་ངཀདད་སསང་བས་པའ་ཆས་ག།རབྱར་དངྱར་བྱཧད། འཆྱངད་། (ཏེ (་ 
ལ་སེགས་པས་ཤོགསྲེར་དང་ཤོགྱ་པ་དང་ཤོག་ཇེནདང་ཤོག་རྫུག་ནམ སྒལ་པ ཁིག ེས་ཐོན་པརྨ་སོན་ལྔ་མདང་བཀ་འ་བ་མྲེ་སྔརོདྲ་ནང་ 
མ་ རྱེ: ༣ ༣ ༢ ཚིེཔིང་ར བ་གཅིག་། ལ་ས་ཅན་རེས་ཐོན་པརྨ་སོན་ལྔ་མ་དང་བཀའ་བྲ་རེ་མྔངོདྲན། 
གཔ ས་ འ་པ 
བཞག་པ་ནི། + ༢ མངམངད་སུམཆུ་རཱ་ ལེ་རྨ་ ཀྐ ༽ སྤ་ས་མེ་ཀུན་"” 
(ྲ "༤༤༤༡ ར༽ ༡༠ བྲ་'༽' ད་རང འང ངྲ ༨ 
ལ་སེགས་པའྱིརཱད་བདུན་མན་ངག་དང་བཅས་པྲ་མས། མསྐང་སྡི་རོངད་པྨད་དཔང་ཆེན་ལསེགས་པ་རྦུབ་པ་ཇེ་དྭགྲ་པས། བུམ་ཐ་བདག་གནས་པ། ་ཱ 






]ཕུ2393)89 








རཀགུ་བཀུ་ར་ ་ 


སྲས། གཅཾངའགྲསྤྱ་པཱ་ཁང་དང་། པྲ་དཱནཱ་། 


ས། བུམ་ཐངཅིལུ་དདུ་སྤེམས་བྱོགས་ཆུང་ 
བོཆེལ་སྤྲེག་པྲས་ས། ཁམ་སྦ་ཀྱི་ཀོངཐང་ཧཱིལཡརྒཾ་ 


བྱར་ར་བྱཧདྱ་པས། ཉངརྡེརིསྦྱཀྲི་ཐ་ཁང་དྲུ་པན་དངརིན 


ནི 


རྣམས་རྫས། གཡུཿརུཏྲའབྲུག 


མྲགྭ་ཏཱག་ཆུང་སྡེད་བུགཏུ་ཛོ་ 


རུཉར་པ་དང་གཤིན་ཇེེ་ནམསྲ་པབ། མ་པོ་ཡུ༔ 


གསུམདངབངས་བྲ་བས། ཤདཀོང་ 
ཏུ་དྲག་རྫགས་བཅུུགསུམ་རྲས། ལྡེབྲུགམ 


གུསཱ་ཀུ་ཁང་དུཿབདཔད་འྭཐུལ་མངལ་པུས། བུཆུ་ཇོང་ཁརྦ་ིནངགྲི་བུབ་འབས། 

མཐངངདུ་པད་ ཀས་འདུས་པྱ་རུད་ལུར་མན་ངག་དང་བྱངས་པ་པ ཀཱ 

' ་ར། ༤ *+ [7༢ ± ཟོ '¡ཌཤཾ ༄ ངི སླེ ཁྲས 

བྲམས། མེན་ཁའེརིངདྱ་ིཏི་ཡོག་དངརག་ཆེད་བཞྲིམས། ཀཀ 
=>: ༤ རོ 

། ་པྒོརའི ཇོངདུ་བསེ་ཕྱི་ཧ་མོའྱི་པཱབ་འབསྡ་ནམསྤ་པས། ༠ 


ལ་ལུག་མོ་ཆེརྦ་ཐུགསྔ་རཆེན་པོ་ལ་ོར་བངོའཛཔགས་དང་ཡིད་བཞིནནརོར ཉ༨བྱུ་པས། ྱཾརིངབྲག་དང་ཐངས་ཡག:ྲུག་ལཅེས་ ཅེས་དང་ནོངདངྱ་སན་ལ་སེགས་ ངའི འི་གཏེར་བབྱ་ཧདང་རཱ་་ 
2 །བརྒྱད་རྦས། བྲག་དམརནམ་མཁའི་རྗེངལ་པད་དུ( ར་ཆོདྱཾིམདོང་སྲུབཝ་བསྔརམསྲ་མས། བསྔམ་ཕང་ བརྡ་མུནྱསིསྲ་གུབ་བའི་གཅུག། ལག་ཁརྡ་ཊཱི་ཕནམ་ཆེད་་་ 
ྐ རྟིན་དང་བཅས་བར་ཆོས་དང་་སན་དང་དག་སཱགས་དང་ རྦབུ་ལ་སེགས་པ་ བྱ ་བཅུདྲ་བུས། གཞན་པངྲ་བགུངིག་བའའིར་ལིལ་སེགས ་པ་ཛཛར་འྭཕུལ་བྱིསྱ་ནོནས་༥་ 
བ་ ཆས་དངནོང་ ད་མནལ་མ་གོས་པྲི་བསཅིལྲེ་བ་ནམས་ལ་ པལ་གངཕནྱྱི་ཆུལ་གྱིས པ་ག །གཉེར་ྱུ་བའིི། ཟས་དན་ ༥ 

ཧཱཿ བཱ་ཐཾ། གས་པརབགེན ། གཏམ་ངན་ཁེལ་མེདྷ་ས། བཀའ་ལ ལཉོཚོང་ེད། ༤ ཅེས། ལཁོར་འཐབ་རྩ་ ད། ཡུགས་པའྦབྱུཆསབེད། ལས་པུ་ཇྲི སྡིག་པཱབྱེད་། བཙུནཔས་ 
” ༼ཐེམས་མྲི་ཐུབ། བུད་མེདྱིས་ལུས་མྲི་ཐུབ། ཇྔགས་པས་དམ་ཆོག་མྲིཐབ་། སདམེར་དཔའོཉིས་འོང་། ནདདང་མུགེ་ཏན་བའི་ཚོ། ཐམསཿདྱཾི་ཙང་ དྲུ་གལ་བསེན་ 

















ཁིའི སན་མ སྐུར ོ་་ མསྦཊི་དེན་ ༣. གས་པའིམིམ་ཡིན་ནམས་ 
2 ཙཾ་དདྲང་དམགཔ་མ་ཁངབྐདངའི ིནཿཧི་ས་བླརབྱ་ཏགསེའ ལབ ་ མམ་ ་འོ་ འི་གནས་སྭ་སྱནདངས་ཤི ཤིང་མ་ཚོད་ནས་དབུང་ 
༠༡ བླུར ཞིན བླམབས་པའི་གནའ་བམོདཔནོང་ ༨ ` ༤ འི ཅས་མ་ས་ཤིང་བཞུགས་པའིགྲནས་མུའུམ་ ཐྲང་སྲེདེ་་ 

“ རྫེང་དབ་། མེན་ཁརིན་ཆེནརྫོང་དང་། སྲ་སྲོསེངེ་ཐུག་དང་། ཨོབྲག་མཁརརུ་ལ་སེགས་པའི་བྲག་ཁུགདང་ནགས་རང་རྣམས་སོ། །བརྟན་ 





ཤཱ 
མཁའ 
¿། རྫན 











ཨ་བྱ་གཉིས་ཆིས་གདནྲངས་གིང 










བཞུགསུབ་ལ།ཁ་ག་དའི་ནགད་། ཛཾ་མེ་ནགས 1 འའ ཤངསྭ་བྱི་བུམ་བུ་ལུང་པ་སེགས་པའོ།།མ་མེ་དུངྲལཨེན་མྨནམསྭ་ཀྱིསྱ་པུན་དངས་པལཏྲེ་ད་བཱག་དཀར་] 

„ྷ དང་\ ཇྔུམ་པ་རླུ་ཨྙེགསུ་དང་ ུའབདང་། བུབ ཱཾདཱིཾགེངདང་། གསལེགངས་བྲཔས་ སེགོས་པཡུ།གཞུན་ཡང་གནསྨ་སན་དབའ མླམནདང་ 

ཤཱ ར་པ ལོ དསཏེ་ལོདདྷནཱ དླུ་བདུང་ཞག་དང་ ད་སད་རི་བྱདགས་པ་ལ་བས་མྱ་པི་སྭ་མྤི་ཁུབ ་པོ། །དེའི རླབས བད ༣༡༡ 

རཱ བོ 
' 
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4ཌཾ། ལེགས་དང་། རུ་བྲབའྱ་ཏུལ་ ཡཚོའུས་ཏྲེའོམ་འཛིན་པ་ལསྦྱ་མུ་མཚེ་འའི་ལམནནམ་མཁའིད་ ལན་བུདམེདྲ་བན་ལདེག་གིས་ 
ངདྲུ་སང་བྷ་པི་པཱནསྨ་ཟ་བ་དགུ་ངོདང་བྱརུ་ནས བུམོ་ཤིནཏུ་མོས་པ་དཔཔལ་བྲདྲེརྗེར་ ཨྱ་གིརི་མེ་ཧཾན་ཨུད་ བ་ལའྲིདི་པ་ བག་ཅ 
ཤོ རལ་དུབཏགས་ནས་ཆེར་སེས་པ་ལསྤ་རྒལ་པའི་བཙུན་མདྦ་བངད་པནྨ་པབ་དཔན་ལ་ཤིནཏུ་དདངའཁརབ འཚོ ་ལ་སྐེནས། 


རུའི 


རྒྱལ་པོ་ལ་ཆོབ་ 0 ཤྱ 








ཟི 


ླུརིནཔཆེའིིད་ཏ་ས་འདཔ 


ཆཆྲེན་བྲབས་ཐོགྲངངས་ཡེ་ཞེས་ཊི་མཁའའྲ་པོ་་ 


















@ དནྱ་ཅུས་ང གཉོརུབ་ དང་བྱ་རལ་ངད 















 ་སིས་་འཡིུངག་ 
ཌྡ མོཉིམསཐུརགཉེག།ཏེལོགྲས་ཅི་ཡང་ ར་རུ བྱཧད་མརཾད་པའི་ུ དྲུས་སུ་བྱཾཿཿ ི་ འབྲེབཟའྱ་བང་ཆུ 
ཌྷ ཞེསྤ་བ་བ་དགུཔལ་བྱཧད་ལེནཔ་ཞིགཤི བསྒ་ཕྭ་བྲསུུ་ མོའོལ་གཟིགས་ཤིང་བཤུམསཏེ་དེག་ ར ལའྱིལ་བ་ 
རེ་བ ྱ་སབཀའ་བུལཔ། ཅེ གྱི་མདུའབདག་རྲེ རྗསིཔའིགཏྟེནྱི་ 
མིཏག་ུ་ཡི་ཐུ་བའད། རཿ ་ 


ཀུ རྒྱཝཔིདམདང་ཤྲི་རིལམ་འད། །ཞེརའབྲབསྔ་ར་ཁའི་ཐིལ་པ་འད། །ཇ 
ཆསྤ་དའ་དོོན ༩ 


༢ འདྲུསྱ་ངསྲ་བམསཿདའདི་དང་འདྲ། །རྟཧཅིངབྟ པ་གཅིགྱ་ཁང་མེད། ིཿབཏདཔརལ་ 













བྱ་བརྨི་ལ་མདང་འདྲ་ 










ཏ་ལལ་ཡོ་ད་ཡག་ཡ་པ། ༢ བའའབས། 
ཙབླ་མཐལ་ས་འཁུངས་པའྲིརས་སེབུ་གཅིག་བླང་ག པལ" 
དང་། མཚྱོསའ་སིས་དཔ་དཀར དས་བྲམ་སཉིཙན་ 
མདང་འདད། འཇུས་བསྩ་འི་མཆོནཉིདྱ་སུམ་ཡིན། 
པ་ཡིན་། ༈ །འདུས་པའི་ཐམ་འདྲལ་བསུན། 
ནཾལྱ་པངས། ཞེས་གདུ་ངབ་སོ། །དང་ 









བྱལ་པེབཞཱིཕས་ གདབ་ཐོདོ་བུད་བུད་བཅོནས་གསེར་བྱོགས་གཡུམ་བཀང་བླ་མབོདཔནོལ་བུལཏེ་ཞུས་པ། ངར ༤ འདུས་བསྱའི ཅྱིམཆོན་ 
ཉིད་མིརྟགན་པའི་ ག་ལག་ །ཁང་འདི་རི་ཙམན་ འཇིག ཤ །སངསྱ་རས་ཙཱི་བཉན་པ་ནམ་འཇིག །དམ་ཅོས་གངགིི་མུབ་པའྱིརེན ཅེནཡིད། བུ་མེའདྲི་ ཅའི་དུསྱ་བིད་པའྱི་རུུ་ཉེནཅི་་ 
༈ ལུགས ༩ དཔའ སྦྱཡས་འབེལ་པྱི་སྱབ། ཧི་ལན ། མཐརྱ་པདྲ་རུབ་པའི་ ཡང་ཚ བསྔྲ་མཐདཔན་ཅིས་བཀའ་བྩེལ་པ། བའ 
7ྱིངྱལ་པོ་གསེནརྔིག བ། ༽ྱལ་པོའི་གཙུག་ལག་ཁངའདེ་ལ གརལ་མངངའྱབུངདོ། །དུག་ཧྷཱ་པཱ་གཅིག་གང་གི་ལར། ལ་པོ ་མིཏགྲཱ་མཱ་ངན་འདའ། ]རྱལ་ལིམས་ཉོར་ 
$; ཙཾདཡུག་གེས་འཇིག། །ཐམ དྲ་རུཀ་ཡིས་འཛིན། ། །སངསྦརསྭ་བ་བྟཏན་པ་ ཡུང་མ དའུྱར་ལ་པོ ད་ནས་གདུང་བབས་ཕན་སངས། 

རས ་ཾ་བྟ།ྐན་པྟ ཉམས་དམའ་པར་འབུརཔོ། ཀྲས ཝགས་པས་དམ་ཚིག་མྲི་ངབ། སྡེ་ལྔ་བགས་། 































།མ་གཏད། ངྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ངུགས་དྲགུགས་ཤིང་དཀོནམཆོག་དྲགར་ལེན། ནོརདྲུམ་རལ་མནའཟ། ཇིག་པ་ལ་སུས་ཐོབ་བྱེད། རྲེ་ལ་འབངས་མི་ཉན། དངོན་། 
ལ་གཡག་མཉན། པ་ལ་བུམ་ཉན། མཁབུམོམིཉན། ཐེ་བདུ་དངནང་ངན་གཤེམ། མཐུ་སེརདངདུགྱ་སྱེརད་ད། རྒྱལ་རིགསདམངཔས་ཧཱ་འབེབས། མ་གོམཐོ་འབས 


༤ 





ུ ཀྱས་མྨེད། བརྐུགསེདདང་བདེགྲལགྱ་འེད། ལེག་འཚྩོ་ད་ཚོགས་དང། རིགས་ང་ཕི་སཁྲདགྲ་རོམ། ཆངཕརརེལ་བྷམ་སནས་གསང་ཐགས་ཁྲམ་དྲུ་ཁོག །གསེར་ 


༦༢ 


༣ 


༡ ཁྲས་མི་ེལ་བའི་དུས་ཤིགའབུང་། དེའིདུས་སྲུ་བདུཧཡིས་ཆོས་པའི་ལུསླ་བུངས་ནས་ཆོད་ལག་དངྲ་དབ་འབངསརྱས་པར། མོ དེའི་སས བདུང་་ 
རརངེཾི 


ཧཱ། ཡུམ་དུནཔལ་བྷཌས་ནས་འྲགེན་པལ་ཡངདབང་བཟུར། ནོཔཔ་ཁུས་ནས་ཡུང་མེད་ཊི་ཛུན་དཔང་ཅེད། ཝཱ་བཉམས་གཏོང་། བུད་མེདྱ་འིས་བྱིཾས་པ་འདེད། གབ 






འ བདབྭ་ས་ཆོགསལུ་ར་ཞིང་། མི་རམས་པལ་ཆེར་བདུང 





ཁངོ། །དེའི་ཚོ་སདསེར་དངརུ་གེ་དངནད་དངམ་ཆོནདངས་ག་ཡེ་བ་དངཆི། 











ཟར ་ རེས་ཅཱིད་ནམས་བསདནམསནུཞིངྫུངཏེ་བདུ།ས་དབངགས་ཀླཡས་གཤེ་མུར་འདེབས་སོ། དེངུས་སངྱསྤྱ་ཅཱསྦ་ཏི་བྷར་ན་པ་ཉམས་དམའ་ 
ྷ, ཞིང་པོད་ཁྲིམས་ཧེརཛིས་འངཾག །ལུང་པ།ཁྲག་མཆརའགྲོ། ས་གཞི་ཀེ རས་ཀྱིསྱ་ཁབ་། ལསཿ་ནདང་ཚེས་བེད་ཐམས་ཅད་ས་མཐར་འབྲེས་བྱསྱ་རོལ་པོཉིདྱ་ཀཔྱ་ག་ 
༡ དཔྱིརཱམསྤ་བསན་མཐརའྲཔ་དནཆེ། །དེངུས་བཀའ་མ་ནམས་བཀའའཆལ་ཏྱིརིནྨ་ར་བས་ཆུང་བསྲ་བུབ་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཉུཔངོ། །ངུས་འདིར་གཏེར་མ་ལདིབཀའ་མ་འཇུལ་ 
@ཾ བས རུབས་ཆེ། ལས་ནྲརཱམས་ི་ གཏེརྦ་སྤི་ལེ་ནས་དང་པརའྱཧུརརོ། །ཞིས་གསུངས་པ་དང་། ་ཡངྱ་ར་པེབྦ་འཱས་པཾ། མཱཾཐདཔེན་ཆེནཔལགས་དྷེརུ་བུདེ་་ 





བྱ 







༧ ཌོངས་པའྱི་ཆ་ཐངལགས། ལགོངཔ་པབུངདེནམ་དཔོག་པཔའྱའ།བླའོག་པའྲིའབསྔ་ཞུ་འཚལ་ཞེསའུས་པས། མབདཔནྡཡིས་གྱསངསཔ། རཆ 


དེའྱབངཔའྱར་ནི་ཝིན་བཅོམ་དནའདས་དང་བདུད་མུས་པའྲགནཔས་བདུད་བམན།ས་དེའི་ཚེ་བདུད་འིསྨ་རྱའི་བཏན་པམཐའམལ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དྱུུ་ 














༠༦: 












ངྲ་གུ་པཏྭ་ལ་ཆོགྱརཱ་ཕྱ་ཀུངབ མིཏོང འི་ག མས་གཙ པའི་ག འྲིརྡོརི་བརྡ་པས།། 
ལུ བའི་ལས་ཁིརམཔརྡ་སིན་བྱང་ རིང པ་་ ཛད ' ས་ཉིད ས་བབ དང 
ཧཾ སུསེལོ །།དེནས་ །ཅིགཅུབ་བོད་པའི་ལསྱཀིསྣ་པམ་ཡི 


ཧམ་ཡན་རོུཧཱ བུང་བ །དེནས་ འའ 
ཡབ་འདི་ཉིདྲདྲ་བིའྱི་ཕྱ་བ་བྱདན་འནོནོ། གྱ ་ ཨིག དི 
: ¦ དདངའབུད་ཅིང་བིན་ིས་བླརཔས་པས་ལས་ཟདད་ཡི་ཡུ༔ 


ཡ་ཡོ བཆེབོར། ད 
` མི་ལུས་ནམ་ཐོབ། ཆོས་གངལ་བྱོད། དེནསྐ་ཆབྱན། རྩས། འྲགདོདགདདྲ་ངསྲ་གྲོ། ± ཡངྱར་ལབེ་བསན་ཅིག ། 
























པོཚོངའ་དང ས་ནས་པའི་གདམས་པ་དང་ལག་འབྲེལ་ཐེགས་པ་ོམ་འབུང་ངོ། །དེ་་ 
༽ེའམེསཆེརམོུའ་ུང་ ད་རནས་དམྡ་ས་ཟདབར་ྱར་ར ་ ` 
སྤ 


98 ཤྭ གཡས་རུ་གོང་དམརདུུ་སེས་པའི་ཡུས་ཐོབ་ཉེ་མརར་བྱཏྱ་བུང་བའི་བག་ཆགས། ས་དེར་ཡང་རབ་ཏུ་འྱབུད་སེ་ངའི་པྤུལ་པ་ཆོས་དབང་དང་འ་འད་ནས་གདམས་པྱངན་་་ 






“ དེའི་བུས་སུ་སིང་ཏིག་མའི་གདམས་ངག་དང་འབད་པང་འགྲོདན་མི་འབུང་སྟེ་ཕྲས་པའི་ཆུལ་ཁྱིབ་༡མས་སུལེ 


པས་རིག་པའིངཐེ་མཐོང་ཉིམ།བའའགོས་ཇེས་སཱ་འཛིནཔ་པའབུར་རོ། །ི་བདེའི་འོག་ཏོུདང་མོན་བདྲ་རི་མཆོརས་འབྲིན་ཐང་ཞེས་བ་བརྩ་ཡིས་ཏེ་བཱ་མའི་བགཟགས 
ཛག འོ རྩར ་ ཧུམ་འཛིད་པར་འྱུ་རད། 
ནཡའ་ ། 





ངོའི་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་བདག་། 
















¦! ༄༅༢ྭ 


པརྱ་ཧུར་ནས་ལས་དབྲ་ཕནཔདང་མྲ་དན་པའི་སོབ་མ་བདུནོུའབུད་པི་དྡེད་མས་ལས་གང་ྱབ་ལས་ཅནྡནབས་འདེ་བཅནདྷུ་ེཞིང་ལས་མེདལ་ལ་༣ 
རྨ ཛྷ །ཞུསེངང་ེའོ། རིརིར༦ཉི༩‰ས་་ ལེ དསད ག་གས རའ་འབདག་་༥་ 
ུགས་ཟུདམཁངྱཾ་བུ་ཊ ེསིོུ་ཡསྲག་པཡ་གང་ ཤེས་ ཆོ་འོན་བཡོདྲབ། ཡདབུ་འོང་ཞིང་སོ། ཡདཔ། མཆོ ན་བབ་གུང 


99 ཌཱ ཡཿ དཔ། མཉྫུ ཅཅ ཆྱརཱ་ལྕགས་ ཡིན ཡྱིབ་བརླབས་པ འཁ ྲྣྲཾ་་ྣཔྣཾྣ༨ྣ༨ྣ༨ཾིཾིཾ 
རང་་ 
དས་བ ན་དརཅིགྱ་ཡིང་བླདཱ་ར་ཞིང་གཞནདུ་བར་ཆདྱ་ཏིསྣ་ལ ་བུྱ་༔དྭགུའི་གངྭད་འདའ་བངཡང་སིང་། ར་ 











ལཱ དེ་མིརྒའ་ གོ་དོན ཞིང་ཐམས་ཅད་བདུད་ཀིས་བསམ་པ་བསྒྱུར་བས་དེལ་མོས་པ་ཤིནཏྭུངོ། །ད་དང་འབྲེལ་ཆོདདོན་དང་ལན་པས ་ཐར་པའི་ལམྣ་མ་ཟི 
' ལུར ། 


















སེལ་ཐིས་འདའབ་ ཀི བ་ས 
བླརབས་པའི་ ང་ཏི 
(བསྐུལ །གལཏེ་ ཾགབྣ་ 


མཅིག་ ལལ། " འའ 
ག་བ 
ཡང་ 525༨ ཕཱ 


དས་པ ག་པའ འབུམས། ི 





སད ོ་ཡ་སས་ 
༧ གབར་བུགས་ ེ ཇི དྲདུས་ཟབ་གཏེརླ་རམས་བམ་འང་མདང་་ 


 ་ བས ཁས པརའྱར་ དསནས་འངསྤ་སའི་ཞེང་བམས 
སས་ལ འོ་ན་བ དཾ ལ་རལ གས ་ 
ནཏ བུད་མེད་ཅི་ཝཱས་བཟུང་བའི་མ།བའའ འྷྲོམས་ུཿ་བསནམ་འཔོ། ནའུར་བར་འུར་འོ། 'དྲི 


འའ ་ བྱབ་ཞིག་ཁྱང་འབུངས་ཾཾ 





སླེབམའངབབམོ་གནདྱིསཐབས་ པ་བྱར་ཙཱ་བྱཧད། ། 





| 











ྲ ་ དོ 











ཆོག་ལ འགོ་་པཐོ སྱིན་བདག་ལ་སེགས་པ་ བོའ འབྲེལ་པཞི་ཞིནཏུ་མངངོ། །དེའང་ 
རྩིད ། ས་ ༈ བུ དའ་གདནནས་དམས སོ མས་ 0 






ས་པའིི་ཧྷ་ཐ 


ངྱོ་ཧ་ས་ནས་ ངས་ས དུའསེདོན་ 








མཐོ་རང་གི བ་ས གག ང 
ཨུ་རྒྱན་བད གི་ཆོས་གབ་གནྱི་ཧོ་་ད་།  ་ ་; 
ཨབ ངང་བཅས་བྲ་པེདཔས་འ ནུམསྐ་ལྭཱ་ མཾ 


®: ི་ 


ནདཅིང་སི་བཡི་ལེནནོ། །ཟངས་མདེབ་་ 
















དཱ དཔའ ཏད ་ ོ་། ༦༦༨༢ ༦༢༢༢ 


འི་གདཾ་ འཚོལྔ་ཞྲུས་པྲས ་ 
་ ཕྲ × ྲིོེེཾེཾེཇྔེཾ 
ནདྲ་ཡད་ཡངྱ་བུད་བྱ་ལ་བས། ཅར ་ །ཡུལྱསི་ཉིངཔོཆོཿ པས ཁྲ །གུནས་ི་ཉིང་ རེ རླུག 


ཏད འར དག །སོནམ ར་སེ ཞོ `: ཿ 




















བཔས་མཆོད། བྱུར་ཏོ > །དམཆོག་སྙིང་བོའདེམས་ཐོལ་མེ་ 
འོ གདའ་འྱུར་མེ ། །གདམསུ་ང་ 


ཧིཐ་གུམ་གཙང་ ་ ས་ཡི 
ཏཱ བྲྱུད། ཀདེ། དན དྲཾ་མརྱཡྱད་། ི་ོ བུ བུ ངེ = དཔ་གར་བང 
` ཤེས་བམཚ ་ོགས་མུ་ ཧྱ ་ 














(དྷ་ན 


` ིདམ་གོའི། །འདུསྱང་བཅོཟང་ 
ངོ ངཱ 8 རོ 





ཛད་པརཡུན་དཅི་བད་་ 





















རོ ༣ཟ༡ོལོ བོ་ཐོ་༠་འོའོ་འཚོ་ལཝོ། ཞིསོ་གྲསཿསནསྦམོབ་དཔོནཚེནཔོདའ། ཇྲོ་མོམཁརཅེན་བཟའམཚྩོརཱ་་གཉིས་ནམམཁའིདཀི་ལནཔའའོད་ཟེར་། 
ཧཱ དཔབྱསཏེངཔབ ིཕུན་ཉིསབཞུད་ ༥ །དྷེལ་འིམཾསྦ་པནཔའྱི་བམ་བཞི་བོ་ཡཱངདཔལ་ཀུནཏུ་བཟངཔོལ་བསུམདང་། ཇྡོངེསེམསདཔའེ་་། 


༩རྣམ་པརའབྲུལ་པཉད་ལས། འབོ་གས་བླས ག་པའོ དེ ཨྱླགདབདངབྷའཱ་ནནས་བྷ་རྩཾོན་པའོ། རིག 


.3⁄ 

71 

ཝཱ འིནསྔ་རས་བྱསདཔའ་ལྱེག་་བད་པིནཏི ཞག་གེངབག་ཏན་ཤུངབརྒྱད་པཞི། དེ་ྟརསེབདཔནཆེན་ ཡུང་བྷནཔ་བའིནྫ། ཆུམདྷད་ག ༢ཉིདརིམ་་ 
@@ ཨིས་སྱིབབརྒྱད་པལས། ས་ཡལྱྱ་བིར ི་་་གས་ལས་བ་པའི པའདུསྐན། གསུལཇེ་གངསྦ་ཀི་ཤརོགསྤ་ལགསྨ་གྲོལ་འབར་་། 

ཾ ཧཏྭ་བུའྲུའི་དྲུ སྲ སྱབརྩསསདླབདོབཔ་ བསྲོ་གཞས་ང་་་བཡ་དདབ་སྟང་གནས་པལས་དདཔུསཉམས། 














ཟྭ གས་པལས་དབུམ་ཆོག་ གསལད སསེིེིེྲྱྲ །དྲེནསླ་མབདང་ནོགཞེནནུ་དོན་ 
[|| ྷལ་མདས་པ གསངབཀསཔདག། པ། ན་ད ལ་སེགས་པ་དང་། གདྱཱ་ྱཡམསནསྦ་གོས ཧིས 
._ ༩༣ པྭགདངབཅས་པ་ལེགས་པའགགནནེ། །དེནས་སབ་དཔེནབ ས་ས ལམའ་དདབ། སྐྱེརདྲུག་དང་། ཞིྱིདདང་། ཇྔོགྣ་ 
ཛུ ཆེན་སེམས ཕྱགྲས་ལ་སགས་པ་མན་པགྭདུ་མ་དང་ངྒྱདབུཔ་ཕྱངསསོ། ཐའ དག བྭཱསབ་བཏུ་སདང་། བྟཱན་་་ 
ཕཱ ཤ [རིཨ་དང་། ལམའ ལིས་བསགས་པར་འང་བྐད་ཀའགསོསཔགད ས་གོ དཏདང། ཡྱགེཁིནདད། བ།ཅོདཡུའལ་སགོས་པའིམནང་གདུམ་གསནན། ། 


ཆེ པློབབངཔལ་སོགསཔའགྱོ་འམོསཔའི་ཚོསོདངཏོགབོའྱི་ོལོ་ལསོ་དོསཔོལ་ཐོསོ་པམོཛོདདོ། །དོནསྦ་རོབོདཊོོ་ ི་ 









[མདད ཆུ་ལས ཡོགས་པགསན།ཞིངསྱ་བེནཔནམཛོད་དོ། །དེནས། 
ཁྲ རབ ་ རུ ་ དཿ ཡེ 











ི་ོ 
གཞེེསུ་སོ། 


(བསྟི་ཧཱིག་གི་ ༡༩ 
ཡས་ཙིལའི་དབུན་ 
 ་ དོ 





༩ ༩”, 


| [4 








རྣ པ་དང་། །ཕལ་ཆེར་བདུད་ཀྱི་ཡོགས་ལ་དངཔས། 
ི་མདང། དས་པ འེ 





ཌཱ དུཔའདྲ། །ལངཆོ་མིཏཾགསོཀའི མཏོདའྲད། །།ཤཧྒནིམིཏག་གཞྭན་ ཡརཔེའདྲ། །ཞོར་ནམས་མིཏགྱར་བའིཟིལ་པ་འདྭ། 8 
$ པེའད། །འད་ྱང་ཡབ་བབནུ་ཅ་ུནབེབ་གདཔའའ། །འཆིདགའྡི་སེདའུབའིའི་བབམའྲད།།འཇིགཏྟེནྱིམ་སེ་ཁའི་འ 
སྒེགམེགཡེན5ནའདྲ།།ཞམ་ཡ ངམི་ངོམསྲསདཔས་ཆངའཛུངའད། །དོནརེདྱབབྱཆུ་པོའིག 











ག་ས གཡག ངཱ ཡེ་ཤུན་དཊ་བྲས་ཡུ་ 
ཨིདྲ་བཞནར་གལཇེག་སུ་གདམསཔ།།ལསྦ་སནོདགཔས་འབེལ་བའྲིམབ་མ་དདུ། །དད་ 
ཝན བོན་པ བགུལ་བའི་ི །ནངའི་བདུད་ངི་སེམསྦ་ཀྱི་སནཱ་འདིཉིད། །ཏུ་ནཔའི་བཀའམཆིདལགསྦ་ཙཱིས་གསནཔརམངོད། །ཆེའདྲིསྟི༔ གེནོཀའིན 





ཡྲ་བུབ་པཞི་མི་་ 


བཤེས་ྟིཏགོཁཔ་འཡོན་ | 
པཿ །ཆའུབྡཱཿབམ་དངསུམ 
འདྲ །འབོར་པའ་ཇྫུགྲ་བསྔ་ཡྱྱ་ 





ྒ འུ ་ྱ་ 
ཡི ས་ ་ 
ཨཱ བམེང།། མཆེན་ཐསད་བདབ་ཅྱལ་བསག་དུངག །དམ་པའླི་བམྨ་མས་དཔའྲང་གུརཅིང་། །ཟབ་མོའི་གདམས་བལགས་པ་ 








༢༤༽' 


འི །།དེལ་སྲཀ ཨཔབདག་ལ་གང་ཞིག་ལེད། ། ཐོས་པ ཾསྣ་ཛུག་བཛལམི་སོལཏེ། ¡རྨནདདཐས་བསཞད་ གོལྷནསམ 
ལིན བསའ རསྤྲམོའགེས་ཏུན་ཅད་ རར ་ ཙིནོརཟཔམོའིདེ : །གཅིག་བུཧ 

སླབ་པ ྭ་ཆོག་ཏུགཅེས། འས དབྱང ་ངོལ་གཏྲི་མུག་པ།ཏད། །སལ་ུ་དཉིསྣདམ་གཡེང་འས། འ་ 

༡ པཱ་ཤོརདཿཧཿསས་བསབངས། ནོད བབའབང་གུ་བེ། བབགཤནནཔསྦ་་བུང་ི་གདགོས། ༥ 

° རུམག་ནཐགོ་ཤཱའིདདུས་ནས། །སེམསལ་གམས་ཤིངབགཆག། འཆད། །དེ་ལི་དབང་གིས་ལྲ་བཟྣདངལཔརབར་ལྱམས། དད 

ཡེད། །འཅིབའི་དུསནྲདན་ཡངཿབཏུའིས། །མབེ་བབཅད་ལ་གསོསྦ་པན་ཕནངེ་ཡེད།།ལབར་བའི་ཕེངན་འཔེ་ཀུནཿམའེཐག ། ཅུ པོ་ིརིདད་མངའིའ | 










||6, 













; 
























༄ །བཞིནྭ༨། །ནམ་ཡངབདེམེདྲསག་བྲམལྱརུ་ནརརང་།༽སེདཀས་ཐར་པའི་འབས་ལ་བཅོནཔབརམངོད། །དེ་ནོབ་འཇིགེནླམོནམིབོནྱཛུ་ིང་།དདམ་་། 
3 རི ༽ཐངཔའི་ ཤི ར་བ ེབས་ལ་བཅོནབནམོ ཤོབ པི ཉན །ད་༥། 
+ འིགཚོ་ཤེས་འིམ་པའི་བུམ་པའྲད། །སངདཔའངིགྟེ ཁླིཿ དླིསངབ་གཏིག། ཅགབའྱཔ་མ་དཔན དེ ག་གི 
པཿ - ` རར ་ ན འ་ཡོ ཅྱསཏེ། ) ་ 
༤།༨འདངཿ སྲ ༠ ཌི 
ཛཱ ག་་་ །མ དོྱམས་བའྲཔམ་ འཆཾབྷཔེ། །འདུས་བའེམདེ་འཞིནའབལ་པཡེན། །བསགས་པའཛངངབ་བོརཔནདབསྐན། །ལཔོར་བའི 















།གས་ཁུ་ཀྲ་བླ་ཁཁྲ་ཤི ཤིས ་ ཤིབའིལས་ལ་ཡངདག་འང གསབ ༨༤༢ ཧི ནུམ་ོན་འདཊབཟམངོད།དམུན་ས། 
ཧིཿ ༥ འ་ཁ༔ །ྒྱུནབུབ་སུཡ་ 
དུསམངོཇོགསྤ་ུལ་བའིཞིང་ 


ད 
དྭ ཡེ ནྲ བབྲ་གོམས། །ན དཔའྱིསཔརྩོསངཝི་ ྱམརསོང ངོས། 
ཁར ་ ས་ས་ས ལན པའིགདལསཔསའྲགས་བག་ལཞེག ། དོ ད་ 
༅། ཁམས་སུ །བདུག་དངདདྱ་ལནའད།ཀླུནཡངལབརྡ་ཡོན། །ཞེས་ལེགས་པར་གསུངག་སེ། །དེདག་ཁུངརངའི :;:› ༢ =± ཡཔམ་ཡིནྩ་ས། ཇི་ 
ྟརགནའེ པའི་དདབོདཔསྤེ་ཡརབས་འིདདྲ་ནཇེས་སུ་འདིན་པའི་དགོས་པ་ཡོདདོ། །གངཟགྱར་ན་ཁུངདུབྱུདཔའི་ྒྱོརས་བཤད་ནཏོ།། །།ངེ་ཏ་རའེ 











ཞོནཔྱི་བསལས། ཆིག་དོནནམ་བྲལའི་རི་སྣ སྣངབའབབ་གྲེལ་བས། །མ་ཡུསའྭགྲོ་ཀླུ་ནདད་ 
རར ༢ ཡུསཿནཐར་པའི་ལམ་ལ་བདྲག་གིས་མུས་རབ་བཀོདདེ། །བིངཔ 
ཅུང །ལ་བའི་བོ་བྲངམ་ཛ ངས པའ 
་ ང་ ངཱ འི །དྲིམེད་ ཁདཟྦཀདནསཅས་པ་ མའི 
ིནྕྦྦྦྫདྫདདོུ མ་བས 









་ 


གས་བདད། ། 


་ ་ བཱ 


རཆ 


།དག་ལེགས། 


ཡི 


ཧ་ཛྩོས། 












།། 


རོེཾེཾྲིྲིྲི 
དག།འརབད ་ བ་པ་ལ ་་ ང་ར ཉིད་བ 


་ ངུ ར་བ 





མཱ 
གས་པརབཤམསལ། ཐམསངད་ ་ 


ས་དང་བ 















༢༤ ོ་ས།་བང་ 








` མཁུའའདབ་ྱང་མདཔྱ་ཨ་བ 
ཉེཿ རར སའོ དབ་བ ངབཞི་ནངུཿ 


༢བསམ། ནེ ཟཱསྟཏྲ། 
བལ་པའི་དབུསན། གླེལ་བྲབ་གིཊ་བྲབསང་བ བཅེད 
འེ སམྱཔངས་དབངཿསྟ། ཛཱ པཱ་ཨཡུས་སེ ཅང 





༩ ར་ད 


ཡྱའིམཆོད་པནི། 











ྦ །ལངརོམཉེསྱསཆོག་ 
གླུགརཔཾདའེངོམ། །ཞྲིབེརོབ། 





བཛྲ དེབ 


ཐར 












བངུ་གྲསོས། དང་གནལ། དིཆབ། ཞཁཟས། རེཔའྦནོམསྱ བསོ་ནོའྲིས་གས་དངྱ་པ༔ 
ནཱ སའ བི གང་ལས དང་ག ེ་གོ །དུས་གྱསམྱ་ཧལ་བྱང་མ་ཚོ་མཉེསཿ 


<~, བཛཱཐཱྙཱིཾོདྲཱ 


ཆོལ་བསྟེད། །།མྱཔསཆོསྟཉིད་དབ།་པའིལ་བྲནས། །ཞིདངྲ་ལོར་ལྲ་ཐབ་སྲ་མ།ཐསྦ་བཿ 





་།་ (0 ་ 


དམ། །མེཏྟག་བདུག་པོས། གསང ཨད 
མ་དད འཉསྱ་ཅ བཛྙཊཚུའཱིཾྲི་ཨཱཛྲཱཾ། ཞེསཔསམཆོདུན། གྲགསུང་འུ་ ཀླུནྭཏུ་བཟང་ 
བདེབ།ཤེགསླུ་བྨ་ནམསལྱ་ཡགའཛལ་བྷཏེདུ། དུ ཞའི་མས་བིད་ མེྱ་ཧུད། །འཇོ་ ༦ ོད ་ 


| སོསརགསལ ཤེས་བབམཆོག་ 
` |ལ་མངའ་དབྩེས་པའི། །ཿ ཱུ  ་ 


ཨཛ།ཁགས 








ར་ 





རར 


༡༩ ཆུག་མ་བསྐང་བའྲི་པོཐ 
` ©ྱངཞགཿཔངྱའཾ། 





པ། །ཞི་ཁོརབའབམས་ཆོགས་ལྱ་པ། །ཅེས་པས་བཅོདདེ། པང 
སས ང་། །ཀྲུནྔ་ རྩ ` ཨམྲ 
རར རྗདཔའིཇེས་པ། ནལ་འབོརཔནམས་ མ་པ་ལག དགྲམ འཆད བཟསཅདྭུལ་ད 11 








ནག་གྱི་སྐངབྱ་ཧྲག་པ་ཆོར་གཅིག །འབྲིང་བདྡན། ཞུས མུ 
མི་གསལ་ཞིང་པད༽། བ བཞུད དར སྦིབ་པ་དབཉཿ 
སཿདྱཀིས་ཡེ་ཤེས་སྲ་མཆོ་ དལ། རྱིནང་གི་མཆོདཔ་དང་བྙོད་བྱས་ཏེ། ཆོཿ ཉྱི་དགའ་སྟན་ཅརཇུའོ། ག། 










3 བུའི་གུག་དང་ 
ཁའ་ནས་རྡོརི་ཕག་ 





[26 £ རླ ¡༩༢ ༤ ༨ རཿ སཱཾབ་མརྣམསུ་པདཱ 
གངགས་་གོ་མི་ཞ་བྱམནྲང་པལ། དམིགས་དདོད་མས། 





ཁྲིབ 
ཅུམ་ཐུས།  སྟོནའགྲོན། ༢ བྱ་་ འཆུས་ཁུསྱ་པད 





མམཁའ 


ལའ ` 
༥ 


༥ཛིན་པ་གཡོནབྱཅངས་གཡས་བསམས་པའིཏངཔ་ཐུག་ 


ཐམསཧུདདག་བརྱ་པིད་པའྱི་ཕི་ཁྲུས་ཆ་ནམོ་ཡིན་པྲས་བན་བོན་དཔག་ཏ་ཡེདདོ། གག ཆི 
ཤྭ སྱ ུཉིག་པབྱབདམར་པ བས་བ ་ དམུད དཔཔྱིནླདབསུའཱ་ནཱཾདིབ་མཁའ་་ 


ཐེ 


༥; ་ ུ་ཅ་ 










འའ ཧིར. 


མཞིང་ 1 ་ 





ངྲ ཧཾཿ ༄༽། . །དམིགས་པ་བཾའེནདུ་ཀཊུ། །ཡདརདཊ ཤོ རྱང་ནཱས་རྡོ་རེ་མཁའ་འགྲོདད་། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དང་། པྱད་མ།བའའྭགོདང་།ལས 

| ཤཾ ཅིའའ་འྭགོནམས་ མྱི་བོ་དག ཐཾ ཟ་ ལྟེ་བདང་། སའི གཡུ་ ཞུ བདད ང་ན ཟགས 

ཤ 3 ^~ ནག དཱ རི ྷ སྭ དྲད ༥ ཞཐང་བུ། ༽ ཱ 

|27 ¶ །མིགས་པའའོན་དུ་འཇུག །གློབྷད་ཀིདྦིཿརི་ཞིས། ས་མ་པ་ངོ་པོ། ཉ དེ་བཞིནདུ། བྲདྲ་དྨད་ཀྨརས་མ་ཤཱ་ཀིནི་འའནི་སས་མ་ཡ་ང་རཔ་ཐེ་ཊཧོཿཔཝེ 

4 བརྗོད་ཅིང་རོལཚའི་བླུ་ཆེར་བསླ་གཅིངཾཛོལ་ཆེནྱི་བུད་པས་བདྡ་གོ། །དེས་ནའྲའབ་པ་དག། དྲུ་བ་དང་། འདརབ་ལ་པོགས་བ་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་ཌགསའོང 

བྷ, དངེས་ཚོབས་ལརོལ་ཞིངདགའ་ཉནདང་བཀྲཤིསྱ་བའོ།།དེས་ནི་མཁའའབོའྱ་ཟིནླནབས་འཇུག་ཅིད་དང་གྲི་གོི བས་བརཆད་མེདཅིངདངོས་གུབ་བུནམཚོགས་པར་འབང་གོ། 
[གཉིས་པྱུསཨི་ཞིབཔྱ་བ ངྲཐུལ་བའི་ཟུ་ྲ་གེལ་བརྱ་བེད་པྲ་ཐས་བཅས་ཐུམ་པའ་དབང་ལ་གསུམ་ལས། སྡནའགྲ་ཐུན་མེངཔ་དག ཐུནམོང་མ་ཡིནཔ་གཉིས་ལྷག དང་ 















128 ‡ : ངས གས་དམ 
རྡོརེའི་སྐུན། །ཚོགས་མཆོར་ 3 ༤༢ 


4 དཔའའོས་དགྲག་ལ་གྲནངདྲ་གསོལ 2 ཞསདིསའ་བ བྱར་ ཁྱུག : ཟླ 
2 རྩའི. གོ བཅའ ཐཱ ཅཅ ཅཅུག་ལ།དཔན་  ་ `  ་ 
/ ས་མ་ས་མ ླ་་རམ་ད་འབང་འྲིམབསོདངཅགབྲག་པས་ནས། དམཚིག་རིན་པའྲི མས ཀིམ ཁིག ༡ 






[29 











འྲ་བས་མཆོད་པ་ཝ 
་ དངག རོ་གིས་འབག ཞི འཇིག 





ལ་་ ་ོ་སདག། ཁོ རྡོརེ་མོབ་དཔོན་མལ་ཆ་དང་། རི་བོ 

 ཧ་ས་བྱས་ཐུཏུས། ཞེས་པ ཟན་ས འཛིནཱ་པའི་བཀའ་བཞིནང། །བད་ 

' ཚུག །ཞེསབཅོདདོ། །དེནས་དགའཏནྲ་བའོ། ` མཾ །ལེགས་པར་བཤུམ་པ། + ་ ་ 

བནིགནི་གནག་པབཏོང་ཡྱའིན་ལས་བླབ་སཏེ། བཞི་བ ཁྲག གི་ཚོམ་བུ་པི་ཐི་འིདྲེའི་ཧྲིཿ ཞེ བ་ཀད་པ། ་ 
ཏོར ིདས་གནནབས་པའྲིསི ག་ལས་འོད་ཟེ འོས་པ ས་མཁྱི་རོ་བཏ་ 


དཾ 7 གས་པར་བས$ྲ་ྒ$་བ་ལ 

















༢ ༄༅༣༦ 











ཤཱ གཞན་དག་ལ། །སཱ་འདབང ག་ཤིས་བླ་མངབད་བྱི། །དྱིའེལཔདདྲོད དན་དྲུ་ཅཱཡ་དུ་གསོལ།།ད ཊིལ་འཁོང་ཆེན་པོའི་བར་མ 
ཾ ཞེས་བཅདདོ། ིིི་ྲིུ ཞིུགས་ལུའིདུས། །སོ་གསམངིནྲི ས་ ཨ་བ ན་ཞི ཧཤིས་སའ ་ 


| འདི་རུ དུཉིཔས།།ཅོཾསྟཱ་ནཾསཱཾང་ པཱ ཕྱིངཱ་པ་ཡཾགླིཏཱ་པ་ཡ་ ་ །པགཏད། འ ཙེ རཱདཾུ་ཕཊ། 
དབ ཁག རི ་ @་ ་ = ཧཾ ིཾི ཨེ་ལོང་ 


` །བསམསལ། པོག གཅིག་དཀརཔོའྱི་ཕོགས་ལྱཧིན་ནས། 





པཾ ་ ཛད 


མོས་བ དོམ་གབཔ་ལ་ 
ཁོཔསག་ ± ་ ཏན ཨུ་ ཅེས་བཇྗོད་པས། ལག་བ་ལས་འོད། 






རྩ་སྐོམས་པ་ལ་ཤར་དདྱ་བང་ཅུད་ཟད་ 


ཇ 




















: 
༩ 


ཅེསུལནགསུམ་རོ་ནས། ཅི་བ 
ད ངར ེིེི་ 






བེ ཐཐ 3' འི་ངང 
སྦ རདདུ། ཧོ ས་བ ལས་ཐམསཿདཔའི་བུམ་པདངབཅསཔ། རྙི་དཔོརད་ ྣ་ཚོ་གས་ཀྱི་ 
དྲིན་ཡངས་ཞིངརྒྱའེ་བ། ལྟ་བའྲིརབ། ། མཆུ་འཕྱངཨ་པ། ཅུ འགུལ ཉའགོསཔ་ལི་ཀསམྲསིནཔ་དཀིས་གིངདཔག་བསམྱ་ཅིནིངགིས་ཁ་བརྒན་ 

_ གཱ ཇཅི་གདང། ིལ་སས་ ལོའི་ངབཞི་ནཿཡས་རདཀྱབུམ་པའི་ད་བ་ཧྨནལ་ནཔ་པའི ཉཱགཞལ་ཕས་ཁུང་ཆེན་པོ། . འོདཟེར་ 


ཤུ ོ་དབ་ལག།ནམ་པར་ དནཕྱིངྲ ར་ས ་ 





ལཔའཆོས་ཞམ་སཿ ོང་པ་ཆིནཔོ། ཌོཾང་བའི་བབལསཔ 


ནྣམསསུ། པོལསཔྨར། ཅུ། ཨལས་ཟུབ། རལསི་ལའྟིཅིད། 
འདད རིནཆེནའྱབང་པནདོངསམ་ཀྲི། །འོདདཔགམེད་དོ་ 







2 ཧཱ ༦ ཛེ © =$ ( ཧཾ ༩ ༡༤ ད་ རཾ དྲ ཐིམ 

ལི་༄༅། །ལོ་ཕོགྲདོརརལ་དཱངོ་་ཐ་བརཾ་ྷདུཀཏཱཾ། ཅུདཔནང་གི་ཆོས་འབུས་ཅདྩ་སངཔ། ༣ ོ་ག་པསྟཏོངང་འི་བ་སའྱབུངབ་བཞིརེ་དབ་དང་ 
ཉྭ བཅས་པ་ཡོངསྱསྭཱགཱརཔ་ལྲས། པ་འབྭ་དཱ་ཨཱ་ལས་ཟད། རོལསཉིམའྱི་སད་ཛཱ་ལས་ཐུརཔ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁངཔ། དྲ་བཞི། ཟུ་བཞི་ཅེགྲས་པ་ཝུ་དབྲ་ཝན་པླ་ནཱ 
[37 ཡ་དོང ད་འ པ་ཡི་ ཚར སི་ཾཾསཾཾླཾློེླེླཾཾེཾླཾོོ་ 

°“ ཌ།ཤ་ལསྭ་གུབུ་པའི་མདའ་ཡ་བདད།། རྡིཔོ་ཆའྲི་་ཡིག་གསེངམས་བསངབའི་བླ་བས་མངོས་པའྱི་དེང་གཅོང་ཁང་ལུརཔའི་ཙོལིརོརདངནར་བུའིན་པ་ཆེའི་ཏོགདེས་མངོས་ཞིབ། 

,„.ཊ ཐས་བཞིའི་ཏབ་བས་པངདིམ་བཞི་བཞི་དབྲ་ ནཔྨ་རམས་ལ་འིནཔོཆེ་འི་དདུགས། ཤིནཏུ་མངོས་པའིའརིདྭགས། ཝཱའི་གོས། རྣམ་པརྱ་ཧོལ་པའི་ཆུལ་མཚན། ཡིང་དུ་འོང་ 
༧ [བའིལཕན། ཟླ་བཅུང་ཤེས་བསྱོད་པ། རྔཡབནོ་དུའི་ཡུ་བ་ཅན་ལ་སེགསཔ་གཞལ་ཡས་ཁངམངོ་པརྱེདཔའྱི་རྡནདྱ་་ས་བྱས་ནཔ། ཙིརོལྲན་འདོད་ཡོན་སལ 


།༄ླ། །ཡུམྒ་ནམས་བ་བྲུག་དང་ཞོད་པའ་ཛོན་བས་ཡབ་བའབིལ་བ་དེའམས་ནདྲདྲརའིི ཁམྲོ་ཀང་གྲིས་བཞུགས་ཞིག། ལེངསྤ་ ་ྦ 
ཅནམྭོ་ རར ཉར རོ ་མའི་ཧིལ་ལོརརེ་རའི་ཉེངད་རྲི་ ༢ ¥ ་ མེ དན་མཁལ་་ 


ཾ ཆུ་དང ཡས་གཱཡོན་པལ་ཐི་དངའེབྲ་བུའཛིན་ ནཔསྤྲ་དེག་མོ་དཀརཔམ་ལངབ བཔདང་འའང་ བུའཔརས་ཡྱི་ཉིངོསརཔོ་༡ གིའོ 


¦ ཇི འི་མྱུ་གུ་དྲངདྲིལ་ཐུ་ལཾ ཛནཔསྦ་བེངབམེཞིའིནཔའཆེའྲ་བ བའཛོདདབམཉམ་པ་། ཊོར་བ། རཱངངུ་པྱན་ དད་འཞས་ར་བབྲང་ེལ་མ་འོན་པམདམར་པའ་ 
2“ བིཝང་འིངཞ་པ་དང་མཉམཔང་བྱོར་བྭ། ནུ ་ུགཔསགཡནོ བཅིས ོ་བགབོ་ ཁྤ་བོད་རག་པ་འའ་ 
་ྦ མབས པཉམའི་ ཁུར མས་པ་ ུ 





-་ 





འོ པཔསྦ་ཞྒོ་ཊཱཧས་མོགམ་དམར་ཤོདྱོ་། བརྡོད ལ་བགྱུར་གམ་དངིཁབའོནཔསྣ་ནོསོདི་བབུམོ་ཐབྱབ་དང་མཉམཔར་མོབ 
ཤཱ དོངསསཿདྱ་་ོགོས་དསས ན་ས འམ་འ །དེ་དག་གི་གདྲང་ ལསྤ་འབ་བྲངག་ལྷ་དེ ང་ 
༧ ནཱ་བརྒྱ་ྱིན་དཀར་པོ་འི་ཝང་བསྣམས་བ། ཤརདྭ་ཐ་གས་བཟངརིག་མའིངག་གེཆ་འཛོན་པ། ལོར་ཤྭཀྲ་ཐྲབ་ ཡྱུང་བཟེདངང་འཁར་བཡིལ་བྱས་མས་པ། ནུབ་ཏུ 

|4| ¡ རུ་ཛྷབཾདཀར་བོི་ང་བླམམས་པ། ཤརདགས་བཟངརེས་ཆའངག་གུར་འིཛནཔ། ཞོང་ུཁ་ཐབཔ་སརྱ་ཡུང ་བྱལ་མས་པ། ཟབ 

-ནཾ༡ སེངག་རབ་བརྟན་མཐི པཱཏི་ལཾའོན་པ། །འབརདེ་བདམརཔོ་རྙིན་པཆེའི་བློ་མ་བུ་བསྣམས་པ། འགན་ཨ་བྱ་གུང་མགོ་མྲ་རུ་བ ༈དདྲག 

ཤཱ པད་ལས་འགའྱ ཚགས་བ ངགིན་མཁའཔ་མད་་ ནན་པ་ནི དབུས་ནཏེར གསྭ་ཕུལ་གནུས་ིཀྲེ་རའ་བདག་ 

- ་གྐཔར་བའྱི་པི་རོཕན་ཡུལ་ཙི་བ་མེནམ་བྱཧདདང་། སྐ་མ་བཞིདང་། དབང ག་མ་ཌིཤྱཱ་རཾ་བྱརདད་ཁག་འཐུང་བབྷཱ་སཾ་བྱཧདརད་དད་ཡི་སླུ་མདོག་དངྱ་བག་མཚོན་ ཡོལ 












'སུ་ཚོགས་བའི་ཚུ་ལྱ་བིས་བའུགས་ཤིང་། ཕྲྲ་བང་ཤྱི་པི་ཕྱི་ངད་བོདྡ་བས་སྭ། བླམ་དང་། ཡི མཁའའགྲེཆོས་སྱོང་རྣམས ཏབས་པ་ཙམ་དུམས་ 

དྷཱ བ་བྱས་ལ། སལ། རྫོངབྲ་བའྱ གྱས་སེ་གོ་གཏིང་བླམ་འདཔའ་ གྱིན ཞི ཐ་ དཆོས་ཅི་  ཏོ་ཁས།མདག་འངལ་ 

|42,/ ། སིག །སྒུ་གསུམ་ལྫ་ ཚོ པའིདོཾརགནས་ ་ྲི ཨཱཿ འ་བ 
ིསབྱ་བཟད £ མད ཙདཔསི་བོད་པར་བདམཔ ཅཅ ་ བ་ས 

ཤཿ ¦ ༡ཙིར་དཱར་ནཀམ་ལ་ལྡེ་པོ། ཨ་བྲ ཛཔི་ ལི ཀི འིང ཏཱ སྤུ་གྲསང་ ནབས །སུམསགས་འྱ་ 

` འབུལ་མེད་པའི་བྭ། །ཐབསོམ།བསྔ་རུ རང ` བླ་མ་ཀུན་བརང་ ས་ལ་བ × 














ཙོཾབཛོཾམུངྔཨཱནྲ། ཅྣིགསངམཆོག་ཐུགས་ཉེ་དུཆེནདགམནི། །གུ་མདོག་མཐིང་མངོས་པི་ཛྲ་སཱ་སྡེགས་གྲུ །གིནངཱ་ཡིད་འངབདེ་གཤེགས་མཉེས་མཛོད་མ། །' 
ཌཱ བ་ད གསངས །ཿ བཛུའིའི་ཨཱཿཾ། །ད་གསུངམཆོག་བོན།ནུབདཆེན་གནུན། ཉས་མདོགསེར་མངསྲ་ཤིངདུའི་དཞོགས་མ། ཊཱ 
ཤུ ཏུ་ཡིད་འོང་བདགཤེགས་མཉེས་མཛོདམ། ༽གསངམ་ཆོག་བདེ་བའི་མཆོདཔ་བཞེས་སུ་གསལ། །ཧཱབད་པསེ་སྭཱཧཱ། ཅུཾ་གསུངམཆོག་ཕིནལས་བཱདེཆེནརིགམན། ཧཱཿ 
༈ མདོག་ཝྱང་མངོས་ཇ་ཛའི་སཱ་སྲོགས་མ། །ཤིནཱཡིདའོང་བདེགཤེགས་མཉེས་མཛོདམ། །གསངམཆོག་བདེ་བའིམཆོདཔ་བཞེསསྲུ་གསོལ། །ཅབཛམརཱེ་ཱཧ། ཞྲིས 
རྫ པས་མཆོད་ལ། བསྟོདཔན། བླ་མ་ཀུན་བཟྲང་ཞྲིག་ལེའི་སྲ། ༽༡གཅག་མཐའདྲལ་འབུ་རུད། །དབིངས་འྲིག་འདུ་འྲབ དབ་ཡི། །ཅེར་ཡི་དགོསས་ལྱ་ཕུག་འཚལ་བརད། ངུ་ 
ཞྲི་དྨ་པ་ཤེས་ང་གོལ་དབིངས། །མེ་ལེང་ཕེ་ཤེས་དཀར་གསལ་སུ། །ཆུཁམསནཔ་དག་ཡབཡུམའོལ། །མི་བྱའོད་ཡབ་ཡུམ་ཕྱ་གའཚོལ་བཏེད། །ཏཱ་འདོད་ཆགས་འཇུཞེས 
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།རྣམས་དགདྱའིངས། སཿ ¿ ཞེས་དམར་གྲྭས་ལྔ་བ། །ཨེ་ཁམསྣ་མམས་དག་ཡབ་ཡུམརོལ། །སྣང་མ༣འ་ཡབ་ཡུམཕྱགའཚལ་བརྟེད། ཌཱུ 
ཤུག་གཟུ་གས་ཁམས་ འང་གོལ་དིངཔས། ཆས་ད ཤིངས་ཤེ་ཤེས་མའིངག་ལྷས། །ནམམཁའ་རྣམས་དག་ཡབ་བཔམའ་ རལ། །རླགཔས་བྱཧཱཧཱཔགའལ་བཏདོ་ 
ཞཱུང་ཆུལ རབརཱམ་ད་ ༨ ར་ །མཉམཉིདཡེཿ ཡེཤེསསེདགསལ་བུ། ཁྲམས རྣམདག་ཡབཡུམཕ༥། །རིནའྱབུང་ཡབ་ཡུམ་བགའཆོལ་བསོད།།ངོབགདོག་འདུ་ཅེད་ 
དག་དབངས། བྱ གྲུབཡེ་ཤེས་ཁྲང་གསལསུ། སག རིང་ །དེྲ་གབ་ཡབ་ཡུཿ་བུག་འཚུ ལ་བར ད།༽ ལླུནམ་ཤིས་ གས་བྱཧདསྭེ༔ ཡཱ 
དའུ །ཉནམོངསདུག་དགྲ་ཐུབ་བདག ས་ཞི ལསམཛད་ 8$ཏཧ ཙཆལ་བཅོད།།རརིགསལ་ག་ི་གདབས། །ངུགྷ་ཝ་་ 
མདག་ཁོ་བའྲིུ། །ཝ་བྱ་བྱཅདའབརབའི་ཚུལ། །འཇིགས་གཟུགསཿ ནའགའཚོལ་ཅ། །ཅེས་པའི་འོགུ་གསེལ་བགདབ་པའིཐལ་མྲོ་བཔལ། དགྲད 
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ཏུ བེང ༦22 རྨ 


2 323 









2 ཧུ །སེི་བའྱིཕགྱརནུང་ུག་ཡབ་པས། ཤརྟལཱ་ནས་མེ་མུ་དེའདྲ་བབྱོན་ཏེ་ཐ་ཁི་དམ་ཆོག་པ་ལཐིམ་པརདསམལ། །ཨྭོ་སླི་ཡེ་ཚེ་གྲེ་མེལ་པོརདང་བཅས་། 
 པའྲི་དྲག་པ་དངྲགབ་བུཔགེགས་དང་བརད་གཅོདཔ་ཐམསཅད་གླེང་ཀུརཡི་སྙུང་། མར་ཁུདགང་བགས་བདྲནྱ སྦ་བེད་ཐན་བུལ། ཨྩང་ པྱད པྲུའ་ ཇུ་ལ་སཱལོཀེ་”་ 
|49 3, གྱངྨ་ ཅེའིཏ་ཱ་་ཤིས་མཆོདལ། མངྩཙ་ཡཱགས་ད་ད་ཆས། མྲ བྲ་བདདད། ་ འབྲུས དང་། སེ་བདད། ཏཡ་དང་། ནུསདང་། བདང་། སན་མོ་དང་། ཞོ་ཐན་་ 
ཝུ དད དྲི་དད་།: དངུགཔ་དང་། དུཔབ་ནམས་སེ་བའམ། སྟོད་གཅེགཏུ་བསྲེས་ལ་འབུལ་ལོ། །དཔྟང་ཉེ་ཨུརྩགཅིག་སོངཔ་དང་། ཨེ་ལྟའི་སྙིང་གིཆ་ལ་བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་ 

༧ གྲསུམ་པཱནང་སཏེ། ཐིན་ནདངལཆོད་བྲ་བལནས། ནམོ་གླུརྩང་། ན་མེ་བྱུད་ཡ། ནམྟོརརྦཡ། ནུ་མོ་སངྱ་ཧཱ་ཡ། ཨྤུང་ཏྭཛཱལ་། ཞེསསཾག་ཚས་བུལཏ།ས 
ལཾ།རྱབ་འམས་ཅདའདྱས་པ་དད་། མགོན་པྲཐུགས་ཇཚེརྦ་པནྱཡིས་བྷཅད་ནས། གླུ་དྲུ་སུནདངེ། ཨོ་མཐཧུ་རུཔྨར་སྤྱིདི་ཌོསྦ་པེག་ཛས་ཡུལ་ལ་མཆོད་བྷསདྱབའོ།། 

























ཌྟཾ 
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]; 


ཞེ ༽ 


× 


བའི་ཇེས་ལ། ཨེ་ལ་གསལ་བཏབནས་མ་ཨྱི་ཝགས་དཏིད་ 








ཨེ་ལྷའི་ཌཱེ་བཔང་ིལ་ལུའོདའྱསིདཧེང་བསིམ་ལ། ཧྱོན་ཐྲནབདུན་དང་། མཱཆོདབ་སོད་མདོར་བྱསས་བས་ནས། ་ཉྲ་དཱཡཨཿངཾཿོ་བོ་ཏྲོཿ། བདག་ཅག་ལབོར་དང་་” 
བཅས་པའིན་ གདོན་མིགྲ་དིབ་བགིགས་དང་བརད་གཅོདཔ་ཐམས་ཅདྲཿ ཏུརའི་ཧཱ་དཱ། ཞེས་པས་སེག་ཚསྣ་ནམས་བྱར་འམྷ་སངལསོགས་པ་འུལལ། སངཡང་ 
ཡཱོདའེབབ་དོན། བབ་བད་གཏོག ོལ་གཔས། །འེགས་བདོངབ་ ཉེས་ངུ་གང་། །གང་ཛིར་ལུས་ཅན་སུ་བསྦ་གུར་པ། །དེ་ཀྲན་མགོན་ལོས་བཟེདཔར་མཇོད། 


ཌཾཿ ཨབཛྲ་མཿས་ཡི་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆོག་པ་བདག་ལ་བླ་མས་པ། ནོ་ྷ་ཝ་དང་། ཆོསུ་སྦིང་དང་། གཞི་བདག་དང་། འབུང་པེ་ཞམསཌདཔའི་མགོནྡནམས་སདཅིག་མས་ 
£ 5 ཀྱིས་སྤྱན་དྲཔས་ལ། ༢ངརང་གྲ་བགས་སམ། ནམཿས་དཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྩ་པོ། བཞུར སརཏང་ཁ་སྤུང། སྤ་རཊ་ཏིལཾ་ག་གནའོ་གིས་ཤུལ་ལ། འངར་གི་ གནསྭསསོང་ 
ཁིས་བྱརཅབཅདམསློག་པ་བུཁ་། འཇིག་ཏེན་དབངྱཕུག་ཚོངས་དབང་མཆོག་གི་བས། །མེ་ལའྱིརལཔྲ ཞིས། 






༢༠ ༦། །དདབངང་བསུར་བས། །དངོས་གུབ་མའུས་སྩོལ་བར་མངོདཔ་ཡི། །མེ་ཤཱའི་རྒྱལ་པོལ་བོརདང་བརྔས་ལ་འཛུད། ་ ཨི་ལྟའི་ཕྱག 
¶ གུ་མྲངབཀོལ་ཏེ། ཨྭོ་སླ་ལེ་གྷོ་ཞེས་བོདཔས་ཡེ་གས་པ་གཞེགས་པརབསྔ་མལ། བྲ་མོ་བདང་བྲག་ཤིས་བརྗོདཔརྱ་བའོ། །གསུམ་པྲབ་མ་སྟགོདནི། ངེ ། དེ་ནྭསྭ་བརས་ 


, 
འ་ ༡. | འདྲེ་གདཉེས་བཤད། འདོར་ཐིག་པཆེན་པོའི་ཆོས་ལའ ༡༤ ཤིནཏཱ་ལེགས། དེ་ཡངྱེདཔད་ཀའ་བ་འཇིམ་བུའི་དི འི་ཡིང་དྲུ་ཡེས། རར ིཾེཾ རཱ 
| 















| 
5 2 ངོཆཔ་པའྟིརནའདེལ་ལའོར་བྲ་དག་བ་ཐི་ཆུ་བོལས་ཐར་པའི་ ཐྲབས་ལམ་འབདན། ཆོ་མིརྟག་པའིགཟརྱི་འབབ་ཆུ་དབའད་བ་འདི་ནམ་འདོང་མི་ཤེས་ 


# ད་སསར་་ཉ་་ཡགདག་ེཅྱྱ་ཟ་ཟ་་ྤྱ་ྱོ་ཱྱ་་་ གི་བ 
ཚི མངྱུས་གསུམྱ་རལ་བྭ་ཀུནཏུ་བཟད་། །རིགསྐ་ལའེས་ཕྱ་ཧས་དགེངས་ས་གསོལ། །བདག་ཅགྱའེདྱའི་ཇེས་སྭུ་འཛུཿ། 





དཀོན་མཆོག་གསུམ རས་ འགྲེ་དང་། ་ 





‹ 

4 ་མཆོག་འབགས་བའིདགེ་འདུནཐཡས་ཅདལ། །བདུག་ནི་གྱུས་པསྱ་སུབས་བུཉེ་བརམཆེ། །ཞེས་པ་" 

ཏི ' རྡེ 3 པདགན་གྲུས་པསྐྱ་ཅབས་བུཉ་བརམཆ། །ཞེས་བ 
གསུམདང་ཡང་། གུནྣབཟ དབྱང་ཅུབ་བར། །གྱུས་པ་ཡསན་པབས་སུམཆ། །ཞེས་པ་གསུམ་དང་ཡང་། དཔའ་བདའམོ་། | 













ཐ་ལ །ཅུང་ཙུབསེམས་དཔའ་མེཔདཔན་ག། །བདག་དེབཅ་པསྦྱ་སབས་ཨུཌཅི།།ཞེས་པ་གསུམ་དབཡད། བ་མ་ཞུནབཟ་མུན་ཇརཱ། ། 
བྲི གཡིདཅིས་གནནྡན་མསལ། །དོད་པ་ལས་བླབོག་བདེབ་བླསཔ། །དགྲེུལ་དབྲེ་བདང་ཆུབ་སེམས། །སོ་ཐརའའ་བའི་ཐོམ་པལ། །བདག་ནྱིཧུན་དུ་གནས་ཤིང་ 

` ཏཾ བསྲུང །ཞེས་པ་གསུམངང་ཡང། ཧྭོ་བམ་ཀུན་བཟང་དགོངས་སཱ་གསལ། ༽འདི་བཟུདུ་ངྱ་ཧཱ་བམ་ཐོབ་པར། །འབྲེ་དུག་སྡེམ་ཅན་བསཊཿདལ། །ཐ་དང་བུ་ཡེ་འུ་ ་ཤེསྱ་ཀིས། 
2 མྨ་བཟགལ་བླཔས་བླགལ་བདང་། །མྭ་གོལ་དྲགལ་དབབུགས་དྲང་ིད། །སྨོན་པའྱི་བུང་རུབ་སེམས་བྱསེདདེ། །ཞེས་པ་གསུམ་དབསང་། སྡོནྱྱི་ཧྱུལ་བཐམས་ཙདྱ་པང་། ། 

/ ཐྤེམ་པ་ལནིགནས་པྭ་ལུར། །འདིབཟུཔལའོངབ་མ་ངོང་པར། །ཟཡེད་འཇུག་པའྱི་བརྩཆུབསྡེ་ལས། །བདག་ཅགྲ་ནཡས་ཅིས་བྱཅེདཔའབྱས། །བའོལྱ་ེན་ངུགྲ་མོབ་ཅིངབླ་གུབ།། 
༡ བྱ་སྐོདའྭགུས་དག་གིས་ཐམས་ཙདབྱ་ཝལ། །ཀླ་ད་ནར་ལ་ཁིམས་གསུམདག་གཟུང་། །བདག་གེས་སེམས་བྱསེད་དམ་དཟུངནས། །མ་གེལ་དོལ་དངམ་བླབལབླསལ། ། | 


[53 


¥> 























སསང ད་ཆོས ་གྲའི་མ་གཏངོ་ །རྡོརིགས་ཅིདམ་ཆོག་ཏུ།།དྡོརིརིལངུའྱིགྱཧ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 
།ཅིནཔ་དྭསནམསཏུགྱཏུ་གཏང་། རིན་ཚབ ༥༈པངྙ་རེགསྱི་་ 
མཚོགཏུ། ་ ཆྲ་སྔམ་པ་ཡིན། ལསིའིགསདམ་ཚོགྱཏ། །འྲྲ་བའི་དོན་ལ་བནྫོན་པརྩབ་། །ལས་ཏིརིགསའི་སྡོན་ 
ཟའ །ཞེས་རམ་བྱཟིན་ནས་ཡང་། ་ཡ སི ུནལ་གད། ངག བྱྲསུར གི་ག ༤༨༢༢ 
ཤཿ ཅིགྱ་བུདཔ། སོཔ་མྣནམསཱདོ་རེ་སེ་མསདཔ་པ ཉྱེད་བ རིའིག སྐྱབགཅད་། །༽6ྲཱུ་པཟླས་འ བ་པ ཤསརང་གངབ་ མེད་པ་བ 
ཅིད་འའསོང་བལཔ། མ་ར་གས་ཡིགས་སོ་ ཟའི 


།དྲུབགསྱསམདུས་པ་འགོད། 
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མརཞིམ་ཞིང་ཛཱ་ཛཱཾ ལོ་ག་ཉས་གསལ་བབ་ 





9༢ 


ཐཱ ར་ རའི སད ་་ 







དྲཀིལ་ལཁོརཆེན་པོརའཛུགཅིང་གསང་མུགས་རྡོར་ཐེག་པ་ལྕ་པོད་པནྷི་གལ་པ་བཟང་ཏེ། རྣམ་པརྨ་སུངམཛོདནངོན་བརྩ་བངྔཆུབ་བའྱིཧུ 


མརེན་དག །ཨུངྱུསྭ་ཐཱ་པའིམེཏོག་བཞིན། །བྱཧལམ་ནནི་རེས་ 


འགའ་ཞིག །འབུརཔངནིའི་བ་བང། ཞས གས་བ ལ་ལ་དག ཁན 


མཆོག་འདིལ། །བ༔ །གཔཞིག་ཐུག་བསལ་ཀུཏའྱབང་ །།དུན་ 
རབྱསི་བ་པགུར་། །གགཔཆན་ཅཆས་བུང་ཡི ལེ །ལམམཆོག་འདིནིདཔལ་དབྲལན། །ཅིད་ 
















ནང ོད གཉིས་བཅ་ 
པཱ གདྱ་ཐྲི་མ་གདབ། །བདྡུད་ངྔ་ཆ་བཞིར་བགྱོབ།།བྱརདཔ་ 

ཧེ ། དྲུམ ར་ ཅུ ཌོག ཕྱགས་ རི རིགས་འ འདག་ཤྲིན་བཀོ་ལ། ས་པའི རར ` ཡཱ 
/ ༣༣༨ མཆོད་བཅོདྱ་བས་ནས། །ིཾ དྲི་ཡཱཿཿབདུན་བྡཛདཔྲས། ལྷ་ནྡེམས་འོདབླའུ་པལས་བུངཔའི་ཆོ་ནད་བསུམ་ལ། རྡོ་རྲ་པོདཔོན་གིས་ཤརནས་ཆོན་ཐྲག་ 
ཏེ། །སངྦྦྱ་ཧཱས་རིགས་ཝཕ་ཤེས་གཙོ། །ཀུྱ དདའེགྱབུབའྱཕིར། ` ྲ་ ཞེ བཛདཔ་སེའམམབམ་ གྲི ཆོ མཉ 
།བརབརྱེགོ། །ཇེ ། །ད་ཡང་དབུ་སནས་ཡུགས བས་བཞིའི་ཆ་ཆེན་པ་པའ འི་སརྱ་ཝཱ་བ་བོར། ཀེ ་ནབྲ་རྲ་ཆེ ན་གཉིས་ས་བ བའ ཞདངུ་ཕླདའདབ་བཞི་ཟུར་གྱི་པདྨ་་ཁྱེུཞུ ཤིད་འདས་་ 
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ནས་ལསི་མབ་དབནྱི་ངུག་གི་རྡོར་ལྭ་ཡམ་དས་བཟུདནས། ལུབསཐོགསི། 


“  བརྱ་་རི་ཟེས་ཨུ་ཟཅུག་ལྭ་བམས་བོགས་མཆོམས་ཏ „༨འགྲ་ཆ་སཿད་དངའ་རབདུན་ རྨ་བྲེ་ཡེ 










འའབར་བས་མཆོམས་བཅད་ལ་བཔེ་ 








གངམང་ཆོ་གདོང རཱ བུ་ནི། ལས་9ྱི་སོབདཔོནྱོསིས་ལས་བུམ་ ཅསཅིེ ¡2 ཐུམསཅུདཔ། སྦིལ 


ཅད་པའི་དུདད། 


ལནས་བབངབལན་གསུམ་བུང་ 
སཱ དཱ ཁྱད ས་གནབཉེགཏབྱད་་ 
ཅེ་ཁྲཾཔ་ཡི་བཟདའཇིགས་པའི་པུ། བསས་ གསབས གི ཁྱེད 
ཏཾ རུུ་ „ ནང་ནས་བླམས། ཁྱེདསིུ ནི ཅད འ་འ  ་ ལྦལ ༢ 
¬ རིགསྦྱའི་བདག་པོལ་དབངྱ6་ཞེས་པ་གསུ་ྱ་ཅིས་ལན་གདབ་པོ། །དེ་ནསྭ་གླུ་གལྱ་ཅིས་བྲད་གཏིང་ ཡམ་བུ ཨྟ་ཐ་ནིས། ཧོ གིགྲས་བླམད་ལ་ཡི 


་ ད་ག 
སྱ་ཅིས་ བསལ་པའི་་ 







ཀུན་བཟངརིགསྔ་པ་ཡི། །དེ་ལའཁར་འཇུག་ ིངཡེ་ཞེས་དབབ། །དངོས་བྲུང་ཐམན་ཧད་འོདྱའིསུ་ཐོབ། །དངོས་གུབ་དིལ་འ ༣ཁོརའདིདག་ནི། །མམནོང དདལླ་མས་པསྐན།།། 
ཧཾ དམཆིག་ཉམསཏི་དྱཿལ་བར་རཱང་ པ །རིགསྦ་ཝ་ཡེ་ཞེསྨ་ནམ་པྲ་པ། །ཁྱདི་ཐུགས་ལ་ཞུགས་བསེ།།འ ཡེ་ཤེསྭད་བུལ། །༩ེ །ཞེས་པདང། བདུཿྱརི་ཁཱེལ་བཞགནས། 


|64 རཾ བཾ ཌཛིཏྟིདྟོ དགྱ འའ རར ིིི གབདཅོ་ུ་དིའུང། [ྲལ།དུམ་ལྟ་མའདུའ་པ། 


གས་ཐངས གྲ 
ྲག་ ལ་ཡཾ་གཅིག 















ཌྷ ༄༅ ལ་ཤ གྲུ་ཤུལ་ནག་པ། ¦ གཱང་ཆེན། བདུདཅྲིལ། རའྲི་དང་ལག་བཞིའི་ཏ་ཤ།རཔཔཔགྲེབ ྒྲཔོ་ོབགཅང སོའ ྭ 
-2 །རཱ' པྨ་གསདྲགཏུཔཐཱུས ཐུགས ༡༥ ་ཡོཾྣཾ་་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ དང་། རིག་འཛིན་ཆེནཔྣན ནཔ་རྣམས་དང་། མཁའའཕོདཔགོ་ 
༼ (! ཨིཿཡྤིན་ཕུང་བརིངས་པ་བཞིཿ བཞིནྱ་བོནནས༔ ཐབ་མའི་སིངནངངུ་སིབ་ སིབ་ཅིམ་ནས་ལྔའབཅོང་གརྩཧེད་པར་པསམསཔས་ཡེ་ཤེས་བཡེབས་བའི་ཏུགས་སུ་ལུས་ལབརའྲའབའདང་ 
ཙཿ བྲུའིང་ཟིད་བདང་།ངགྱ་མབཛྗེདདྲུ་གུལནཔ་དང་། སེམས་བདེགསལ་མི་ཉིག་པྱ་ཁདཔརཅན་་ཧེའོ། ནས་བར ློམབ་མའིདངྱ་ཡག་འཚིལལ། ཅེཤར་གྷི 
བླཾམང་བའི་སྣཾམ་ཕྱགས་ཅུམ། །ཤེ་ྱ་ཧི་ ཨུས །བདག་རུག་ཡི་ མྱུ་ཕ་དང་པྲོད། །ཅེས་པ་དང་། ། ཨྱ་གྲེརཊྱིནལ། ཁྱ ཤྱོསྲེབེང་པའི་བློ་མཞགས་པམ །།ཿསྤིགེ་ 
(འདྱི སས་ལྭའི།།བདག་ཅག་ཡི་དམྱ་པ་དངྲ་པད། །ཅེས་པ་དང་། ནུབ་སེར སྒིར ཁྱམུབརྒེབུང་བའི་སྒེ་མ་ལྕགས་སྲེག་མ། །ནུབི་ རྒོའདྱིརེས་འའི།།བདག་ཅག་ཡི་ མྲ 










ཟླ 





© 








དངྲ་ཕྲེད། ། ཅཅིསབདང།བྱངྡ་ རྲེརོ། ༠ྱང་ཱཾབླསཱཏཱཔའྨཾ་པ་དི་ཡབྱུམ། །བྱཿ 
± གཤེཀས་འིགསྔ་ལའི་བློབདུ།།འཐེ་ རོ ་ 


ཤྷ ཙཱི གྷ་ད་འངདྲོརྤདའེ དཀྱི་ད་དའིརིག་ས་ཙོམ་ཞིག་བ བཤུདདོ།།གདུང་ ཐན་ 


བི གདརབས། གོ ར་པའི 
་། །ཅིདྱྲིམརིག སས ཟླ 






(བྱར །དེ་བཞིན་ཁྱོད་ཡཱིས་འགེབླནམས །ཡེ་ཤེསཔ༔ སྱ སྐན་དུདབེ་བར་ 
ཤྭ  ཀུན་ལས་གེལ། །དྱ་ཅིལ་འཁེར་ ལིབ ཿེ 


མས་པ །ཞེས་ཐ 








ྲ ་ ་ | ད་ཡག = ཁུན །ཉེདམསྣ་འགཔ 
ཕུ །རྲབས། ཱེ ུདཐམས་ཅྱ ཾདཡིས་ཐེབ།༽ །དམ་་ 
དྲ །དེ་པངསེཡས་ཅོན་དང་སངསྤྱ་ཧས་ 





ས་ཁ 

















ད ར་ལ་ དྲ རར; ས་པ ཁྲིལ ༦༨ ཀཀ : 
ར་ ས་པའི་ཚོགས་བྱང་ དྲྭ་མབབརདག་པའེརྟ་ དབྱ དད །བད་ །གདོད་མནས་རང་བའི་ ཉིནཧཾ་སྣ་ན་པར་དག་པའྱི་བམས་པ་ཆེནཔ་མངའ་བའི་ཉགས་སུ་གདྲུགས ཅྱིས་ཐུབ་” 
པའོ། །སྤེམས་ཅན་འཐེགཔ་གསུམ་ལིཿ སི བེ་བསྐ ཝས ུ་ཆོས་ཏྱིལཕོར་ལལོ། ། །ཤིརཤལབ་དཔནཉོག་གིས་དབེནཔའིརུགས་ཕུའི་དགས་ །' ཚད་མེད་པ 
“4 ༤ བ་་་ །མཐྦིན་པའི་ཡྐོརཏན བ རྟེས་པའི་རྟག ཡར མ་ད ཆགད་པེདཔའིཐུགས་ངིས་བ་བའ་ེནོརེདུཔའི་ཉགས་་ 
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སུམདའ་ཡབ་པོ། །བྱངཅུབཅི་བྱོགས་ཀྱིཚོས་ཐམཿཉད་རྣམ་པར་དག་པའིགསསུདླ་བདད་བྱེདད། །ཆེབའི་ཡདཏནདུ་དང་དནཔའིརྟགས་ཛུ་པཇའིཕ་གུའེ།། 
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།པརཤེས་པའི་ཚོགས་བྱར་ཏྲ་འི་ཡུལ་རྣམ་པར་དག་པའི་རྟགས་ས། །ཐུཐ་པླ་ཱ།ཀུང་ཉོན་མངས་བླ་དག་ རྣམ་པར་དག་ཅིཔཕ 


རྟགས གུན་ཟའ་ 'ཡུམ་གཉིས་སྲུས རངབ་ཡང་ཀགདང་ཡྱུན་ཐུ་གཉིས་ བསི བྲ་བཔསད་གས་འབྲམབྟལ བར་པ 
པཱ་བཞིས་འྭ པའི་དོབདུཔའཏུགས་སོ། ངུ །པུམ་པ་ཇྤུ དེད པོ 





ཟུམཔོཿབྱུངེ་བ འད་ཡང་གདེད་མའི་ཆོས་ ་གཱཀད་ཆེནཔོའི་མང་ 7 སྲུ ༨བཞུགསང པར 


ཏོན་ཡངས་པྲ་བྷ་མབཡུལ་དདག་པའྟིཌཱགས་སོ། །གཟུངསཐགྲལ 
དྲི་མམིདཅིངྷ་ངོང་གེསལམ་འགག་པརཡདཔའི་རགས་ 


།རྣམ་བར་ པའི་ཚ 
ྲྲྲ་ དག་པའི 


ཧེབ གྒེ་བོ་བཞི་ཡང་ཚོད་མེད་ 





སྭ 
༈།ཁདེགྲོ་ལ་བུངཔ་འདི་ཡང་པེཤེསྤ་ལདཔྲ་པནཔའིཏགྲས་སོ། །ཿ ནུནསུམ་ཚོགས་པའའིའྲི་བའོད་ཟེརྦའ ཧྱ་ཚུལ་ུ་ཐོད་པའིཏགས་ས། དེའི་གསེབྱ་སི་དྲོང་འདིར་ ༣༧ 
ེ ༣ ཉམབམེད་བའྟའོ གསསོ། །མགུལ་ཆིངསྨལ་ 7 ཞྲ་པྡེལ་བཏགསུ་པ་འདི་མངཤགྲཱསཿ = ཇེ་ཀྫནཏུ་ 
ཤི །མེད་པའྟི་རགད། ཀོ །ཞེལ་དཀརདང་མེལངགཉིས་ ང་གཉིས་ 


སོ། །རྱབའི་གདུགས་འདིནི ས་པཞ ཞིངས ཡོ 








འི་ས འའའ །རུལམཆོནབཞིཟུཔ་འཞིརམཛེས་པའའིནི་སངས་ཆསྦི་བརྙན་བམི་ནུབ་པརྱ་ད་པའི་རྭགས་ས། །འཕནདང་བའྱི་ ོགས་བཞི་མངོས་པ་འདེ་། 
ར་ གག འའཁ རོ་བ གཔ །འ་ པརྱ་བདདགས་པིཏགས་ 
༈ །གཞན་ཡང་བཀེང རྱིབྲག་རྒྱན་དང་བཅས་པ་འདི་ ཤ་བ་དབའབླ་མུངབ་ལྭ་འུན སུམཆོགས་པྲ་ལ་ཝན་ཚོངས་་དགེས་པའི་ཉགས་ས། £ ་ག་དུང་ 

ཌ _( ཡང་དབངབསུ་བའི་ོ་ི་་ས་ཆནབོང་བཞིན་མིསའབེབས་པ་འཉགསས བ་གསེརྱ་ཕི་ཐུརམསྨ་སོབ་མལ ་མལྦལལངོབྟ༔ ནའོ། །དེདགི་ ཊགཞིན་བྱེང་བའོ། །དནི་་༨ 

ཏྱ ± དབང་བྱ་སུརབ་དངེས་ལ། མིབམ་བཔ ལྭ་ཤུལནས། བཟངམབྲ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་དབང་། །བདགཅགནམསལ་བྲ ད་གས །ལ་བ་གསུལ་ཅི་ ཿགེངསཏི་ཐལ། ོཿ 

རེ་མུཔཞིྱཔག་རེ་བཅོལ་ནས། རག ས་པའམ་་༠་བླ་སྤེམས་པ་ལ ཟེབམྨ་རམས་བཞག་ནངྤ་ལ་ཅོབ་གངལ་ཕེག་པའྲི་པ་དེབྣསམདུ་ རྨ 





|ཌ0 

















[7|| ཏཱ ཿང་ྱ་བ་ 
2 ཏཱ དཔུཔ་མུལི་ 


ཤད་པ 


སྤེམས་དཔ 













གི་བུམ་པདེ་བྲཔསནསཐོགསཏེ། ནིམོའྱི་བོདབའུགལ་དབངས་དང་བས་ངས། ཛ་གཟུགས་འི་ུཿཔམདགཅིང་། །ཉོནམེངས་ཞྲ་དངྱཔྱིཔྱད་པའི། །མེསབྟས་ཛུལེཕཤེསི། 
དཔལ་མན་སུ་ཡི་དབངབསུངཔ།།ཏེ བྲབ ཞེས་ཛཇོདནས། ཐུམཆུ་དེའཐུང་བ་དང་འུསྱ་པེདདུ་བདུག་ལ། འརིགསྦ་འིབྱུ་ཁེད་ སྦྱར་ལདའབུངསཤེངབུས་བྱས་པ་ཅོམ 
ཊཱུ གྱིས་ཡུས་ཁྱི ཟླིབ་པུ་ཐྲམས༔ུད་བྱང་ནས་འདེཉིདདུ་སུངས་རྒྱ་སཐམས་ཉད་ྱ བུའི་དབང་ཐཔ་པ་ཡིནན། །ཕྱོདྱི་གཟུགས་ཁྱིུང་པོའདིརྡོ་རི་སམས་དཔའ་ཉིད་དུ་སངསྐྱ་རྒསའེ་ 
ཆུའིཁམསྦམཱམ་ཏཱིའི་རང་བཞིནདུ་གནས་འབུར། ཞེ་བཱངམེ་ལོངྟཏ་ཛཱའི་ེ་ཤེས་སྲ་བོལ་ཏེ། སངསྱརས་རྡོརེའི་ིགས་ཁྱི་སུའྱགཔབཡེད་པྲའོབནས་འཕ་བའམས་ཅདྱོ ཅོ 
པར་འགྱུརའོ། །ཞེས་ཐཛེདདོ། །གནས་གུངང །བབང་།། ཡོ་བ ༢༡༡༣ ༤༣༥ ཐས་མ་ཞིང་། དེཏིད་སངབ་མའ་ཡས་དྲམརཔེ་༥ 
ན་པ་ལ་བ ཆི ་བཞིན་བདྲ་མ་སྟ་ཏི། ཇྡེ་རི་ ཟུ་ན་། པཱ་འདུ་ཤེས་བུང་པྱརྐམ་དག་ 


གཡས་བླང་དང་གཡོནདས་ཡུ་བྱབས་པའྲདལ་བུའང་ པརྨམ་བཞན བརབ ཤེས་བུང་པྷརམ་དག་ཅིང་།།ཏོན། 
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ཌ།༄༅། མམཆེངས་འདེད་ཆག་སྦབོང་བེདཔའི། །སོསརྟོགས་པའི་ཡེཤེས་ས། །དཔལ་ཕནགས་བགེདབངབུང་ོ།།ཡོཔླདསྭ་ིའྲ་ཙཱའིཿ ཞེས་པསདོང་ལགྟན 
¿ །གཏདལ། ལས བྱོ གཔ དོག་ངངོ། ཤིས གི་ད བ་བ་བེད 
ཀ སྣངུབུུཐའ་ཡུས་ཉིདངྱུ་སངསྦརཱསཏེ་མེལེ་ཁམསྦ་བངགེས་དཀར་མོའི་རངབ །མ་ཉིདདུ་དགནས། འདོད་ཆགས་སོ་སེརརགོས་པའི་ཡེ་ཤེསཉིད་དུ། ཁ་ཏ ཆེ ར་འ 
པྨངའི་རིགསྦིགསུང་འགག་པ་མེད་པའི་ཆོསྤྱྱིག་དངས་ ཐབྲནསྲའྲ་བའདནྱ་དྲ་པརའགུརུར། །ཞེས་བརྔེད་དེ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཡི་དབངབླསར་བནི སིབ་མནམ། 


'£ སྣམཱཐིངགྱཕཱགན་ལབོརལ་འཛིན་པའྲིའུ་གས་ཀུརྨཟ་པ་སེངདྲུང་མཐིང་ ་གལས་དཔི་གྲསུཔ་གེངདངའྲདཔས། དཾ ནམཤེས་ུང་བནོམ་དགཅིང །ཏེན་མངས་གཏི"་ 
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_ མུག་མྱོའོབྱེད་པའི། །ཆེསཆྱིདབྱིཨྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིས། །དཔལ་ཁྲནུགསྱིད་ངབབླ་ོ། །ཅེབུྱ་ཨྱིའི་ཕྱཡ།། ཞེས་ཛེདནས། མེ་ཏོག་གཔབ་པད་པའྱི་པཱའི་མིང 













བཏགསྭ་ཏེ། འོརིགསྦའི་བྱུབཱཾང གེོ་ཞིས་བཏགས་བཅོྫོམ།ནང་མདཐབབ་ཅདདགནས་སངསངསཐམཅད་ིབངཐོབ་ཁིདན ད 
ནྲནཾིཾྲཾྲྨྲཾཾཾི་ སལ།པས་དའ་འོས་ བོ མཔདག་ནས། གཏིགས ཡེ་ཤ 
ཤི སུཐྲོལ་ཏེ། སངས་རྱསད་པའི གས་པའི་ཕིགསྤའི་ཐུགསའ་ཐུལ་བམེདང པ་ཚེས འིསྭ༔ ཨཱའྲག་པའིདོནིདཔརའགུརརོ། །ཞེས་བཛིད་ ད།དེའཔིས་པརཱམས་ 
ཤཾ ་ཁ་ི་ འདིར དགོ ་ ་ ༤ ས་པའི་བཏགས་ཞིང། བུད་ཡིདཔཛེ་ ཅ 
¿༢ དངྱི་སྱཔག་མལ་སེགས་པའེ `: ༢༣1 རེི་བཞདཔ་ལ་སགས་པང་།།བུང་མེབ་སངྱས་དདང་ རེ 
| ར་གས འི གདོང་གེདདང། ལ། རྡེརྔེ་ཚེས་དང་། རྡེ རོར་ཟླ་བལ་སེ བགོས་བད པུ མེད་ལ་དྡོར་གེས་དཀརམོདང། 
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༥༦འུལཿ རར 


༨ 1 


རོ རྲི 
ས འ་བྤྱ་ཉྲི་དབང་ ༽ ཧབ ན་ཤོདྲ་ཐུཕ་པ་རལ་གཱི་བྷ་ཏཱ་མ། འའི་གསང་བརཔད་ཟའི་སྟིང་དྲུ་སྭཱ 
་ ཧོ ཁི 0 ས་ག་དེ བཟབ་པ་ 





ླགསུ་སཏ་ དྲིལ བུམྱི་བོར རའ 
འིཡེཤེསྦ་ཅིས།ད་ལྔལ་ནྲའི་ནས་དབང་པ ཤུར མུནརོ། ཤོ །ཡོཀམཨྟོའིཿྱི་ 


།ཨཱཿ། ཞེང དལ རསཔ བག ཤང ཅ་བ མངྲེ་ཡ་བུ་འ ཝག ཉཱགཏདཔཅམྱ་པྲིས་ རྲ་ལྦ་སངག་ ཡིདག་ཡུཿཚིྲི སྱེཾབ་པམ་ལུཨ་པ་དག་ནང ༨ 
སསྦྱརས་ཐམས་ཅརའའ ཕྲིན་ལས་ྱྱི་དབ བ་ར ནོ། །འདུ་བེང དྱ ཡཱ པཔེ་ཡུང་དོཿ དོན་པོདྲ་བུབ་པརསངསྐྱ་རྐས་ཏ རྨུ་ཤཁམས་ཡངདམཚ གླེལ་མཐད་ག དགནས། ཐག་་ 





|དབང་ཝྲའེ། དནས་ཀན་ཏབཟངཔོའིངནི། འབ སྲེབམ་ཁུནཏུ་བཟང་པོ་དྡེརྲ པོདྡར་དཔའིལ་བུ་འཛོནབརབསམས་ལ། བླམའི་རྟོ། 


༧༡ བགྱ་བད་ཐུབཔའི་ ཡེཤིས་སུ་ཐལ་ཏེ། སངསྦྱ་རུས་དོན་ཡདྲེ་གུབཔའི་དན་ལས་ཐེགསཔ་མེདཔཔའླགབནས་འགྲོ་པའི་དནྱོངདཔུཔའུརོ། །ཞེས་བརོདདོ། །བདགཔའི་ ་ 


བབྲ་བབམ་རྒྱུགས་འབབ་རརའ་སརོའཞོད་ 
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ྲོསྲ་བསྱའི་སོདྲ་ལིའི་གཞལ་ཡ ནད སུག་པ སེསདཔལ་བཅ་ 


ཛཱ འ་ །གཉི བས་འ །ཕིགས་ཀི་བུལ་དབང་བསརརོ། །ཞོ་ །།ོ་སཱཛཱ་གྲུརུཌཀནས ཀ ར ཙཱི ཐག ཧི འནིས་ཨྱརིའི་ 


‹༨༽ 


།ན་འདུས། །ཐཱཊཿཀཱྱི་་གྱཆ་ ། 


ང་བ འ་ས་བཅོས ཝྦནཱ་འདས། །གེང་དཀར་མོ་ཕྱི གྱར་བུམ་པ་ཏེ། །གཉིས་མིདྱབཿཧུབ་སོམསའི་ཅུས། །འིགས་ཤྱིབུལ་དབང་བླག་པརོ། 


¿. 


འདས། །སངསྦྱ༔སྦ་པ་ནྱ་པ་གྱརྱ་བུམ་པྷ་ཏི། །གཉིས་མེདྱ་པངཆུབ་སེམསྦིརུས། །རིགསྱཀྱི་བུ་ལ་དབངབུརེ༽། །༠ིཧཿ་ 


ལཱ 


ཕཾགླུར་ཌཀིནིསྤྱིརྡིད། སྲོད 


ཌཱ 


༡ ༢ ༣༤ 


ཿཿཧཱ་གླཱ་རླའུ་ཀ་ 


ཌཱ'ནྲ་ དེ ཧིཿ་ཨཱཿ ཏ། ཧོ་རནེས་ཨྔའིའི་ ཾསིིིཕལཛ་ཐཱ ཏཱ། ཧཱུཾནཱམཔུར་ཇངཱསདོད་བཅོམྔ་ལནའདས། །སན། བབངྡལ། འྱི གྱང་བྱུམུ་པྷཾ་པཾ། །གཉིས་མེདྱཾང་ཆུཔ་་༽ 
=: པའ་ རགྱབ་བདབང་འདུང་ །ཅེཾསུདཱི་རུ་ཀིནི་ ན་སི ཟི ཉཱ །བའིནིས་ཨྲརིིརྦིཡའ་ ར་ཡ ཅོའི ཤཆེནའྱ་ 















5།༢༣། །རོནིས་ཨྭ་རིྡིརཾསྱཱཱིིཧཾཱཿ ུདཱ་ཡོདྲ་ཐུཔ་པ་བོས་ཝན་འདས། །དམ་ཚོགྲ་པལམའྱི་ ཀྱ་ར་ུམཔ་ཏེ། །གཉིས་མེདབང་ཆུབསེམསི་ཆུས། 
རིགས་ི་བུ་ལ་དབང་བྱ་སངངོ། སཾ ི་ ཨཿ ཧེས ཇྱིཕལ་ཇུ་ཨཱཿ ོ་དབ་དག་ྐདདམས་འ་ 
བརྟན་པརྱིར་པ་བུམ་པའི་ བའདིབླསངཔ་ཅོམྱ་བིས་ཆོད པ་ ཏ་དང ལ་ཡཱས་ཁངགིརངབིན། པཱ དུངཔ་ཁམས་དང་སྩེམ ཆེད་ཐམ་སུཅདྱ་དྱ་དཱོཌ རྔཔ་ 
་ །བྱིནབཝམས་རད ཅ་པ བསན ཟ་མ རར ས་པྱའིས་ཞིག །ཅེས་བ དལ། 
2, བུམཆུ་ དངུ ངབུས་ཟག་མེད་ཅི་ཡེ་ཤེསྱ་ཆེས་པརབསམ་ཞིབྱས་ སྤྱས ནུས་བདའི བྷསནལ། རིགྲསྱ་ྲི་བྲུ་ཁྲི་པལའི་གྲསྒྲ་ པའི་ད 
:×ྔངྲཧ  ྣཾྣིྣྷྱྣ `= 





བྲག 
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ཤཾ༄༅། །འདི་ཕང་བདུདཙི་དམུག། མས་འ པོང་གང་གང་འྲུ་ འེ ས་བྱཅན་པ་ནི་དགེས་འདེད 
ཐབ ཐམསཅད་རང་ལས་འབུང་ཞིང་ ཧས་གསུམ་འདུ་འབལ་མེད་པའི་བརྡ་ཡྲིན་ ཊེ། དདེ་ཡ་པདྡོའེ་སེ ་སེམས་དཔའྱི་ུག་མཚོཿ ནྲདྲེརི་དང་རྡརིས་ཡུ་བྱ་བས་པའྲིདིལ་ ཿབུ་བྷསམས་པ་འདི་་ 
ཤུ ་ཡང་གསལ། ཏྟེངགཉིསཡུམེདཔའི་བད་ཡིནའོ། །ུབབམཐུའ་ཡས་ ཨགྲ་མཚན་བླདདཔེས་ ཨུ་པ པའང 
ཤཿ ཡིན་ན །ཅོམ་བརསངམཛོདྱཀྱ་ཡག་མཆནའ ལབརལོདངདེས་ཡུབ་བས་པའིདི་བ་བུ་བླད་མས་པའ ཡངརིག་ ངེདཔའི་བ་ཡིན ལོ ཆེནའབུངྤ་དན་ 
དི མཚུནརི་ པོ་ཆེ་དངདེས་ཡ 1ུ་བྱ་བས་ པའིི་ལུབུ་བྱཿམུས་བ་ཿ 'འདི་ཡང་ཤརྟ་སཾངགཉིས་ཇུ༔ པའི་དཔེ དཿ འྱི་ལག་མཚུན་པྲསྲ་བ ་ 
” །འིིདིལ་བུ་བླས། མས་པ་འདི་ཡདྨམསངྷཏང་གཉིས 'ཧུམད་པའི་བདྡ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་དྲུམངབའི་ དན དཔྱི་ལགམང་ ༣ འབེལ་བའི་བདྡ་ཡིནན།། །སྟེམས། 
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༡ -གརྨྨལ་།་ 
༥ཡའངའཡདང་་ཨ 
དབུགས་་བྱུངབས་དམའོགྲ་ ཡལམ་ཡིན། ནམ་མ།ཁའལས་ 



















ཉཱ ༄༅། །སེམསྟ་བའསུ་ཀླད་ཏའབུར་ཁིང་ བེན ཞེ། །དེ༔ རུརའུཇུངབ་བཞི་ལས་ཁུག་གྲུབ་དུས་ཁུངཔཝྲ ཡུཧི། གཟུགས གུསྦ་ཁྲི་ཡུངཔ་དྡོར་སེམས་དཔའྭེ་ཞྲེ་དད། 
གསལ་བ་ཞིནདཔསེའ ་འི མཀོ། ས། །འདཤེས་བྱི་ཐུངཔ་ ནྣདྲ་བམཐའ་ཡསཏེ ཏེ། འདྲོད བདེ་ཡངས པའི་ ས། །ནམ་པརཐེས་པའི་པུང་པ་ 

མ་་པ་ ྨ་ནང་ཆ་ཐངགཉིམུགརམི་ཏད པྲིམེདཔསྱའིདྱརིཿསྱ་ཅི ཡེ་ཤེས་ས། ཚོརཔའི་ཕུངཔརིན་ ་ གིས 
༡༅པད དཔར་བ གཞན་པའི  ་ སུལ་ལས་ཐུགས༔ ༢༢༠༨ 


ྱཛརིག་པའི་རང་རྩ་ལ་ལསམ་འདསྱ་ཀཿ ནརིག་པའི་ ེཡེ་ས་འཚདབ་སནཔ་བས 
ཊབཱདག་འྱ་ལ་བསམ་འདས་ཊང། བ་ཞིག་བཅུསན་གང ལི ལྟཏོག་ཚོགས་བཞིབྱངྱ་བུ ༢༦༥ ༨༡༦༠ 
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ཧཱ 













བྱའི དི །་གུགསནིདོ་སེལས། པའ་སྟེ། །འདུ་ཤེད་ ཱངབྲ་མཐའ་ཡས་ཉིད། །ནམ་ཤེ་སྣནས་པར་སངམཇདདེ། །ཆོར་བའིན་ཆེན་འབུང་དནདང་ 
ཝང ཀ།འབྱུང་བྲ་བ་ཡང་ཨཱཿྦ་པཏེ། །བའཞིདརེ་ཝཱཡཀི། །པོདདཔ༔ ཅུགོས་དཀར་མེ། །ཤ །ཤནི་ དད ་ བཅུ དུ་འ ༦ འ་འ ལཾ། ། 
ཏཱ ས་ ཉི མདབ་བགམ། ། །མངརིག ས་ག པ་དྲུག །ངྱ་ཧལྱ་ཧ་ཡྲི་ཐུབ་པཏེ། པྲ །ུག་དོག་གྱམི ཨིནུབ་བའོ།།འདེ་ གཏིལ མཡུང་ 
ཧཱ ཐུབ་པའེ། དེ་ག རྫདམྱལ་བའི་ཞུབ་པའོ། ། །ནགེསཆགས་འཚད བུས  མག་འགེ་མསམ བྱརད་ ཌེ །མིག་བྱཅདསྱ་བསེ་༥ 
བླ རེ རམ ཨི ད་ད་ལབ་ཡུལ་ ཡེརྤོཔལ་ཡབ་ཡུམཉིད། །ལུས་ འགྱམལ་ཡབཡུམཏེ། མདཆ་ ་གརམ་ཡབ་ཡུམ། ཐས 
།གུནགཞའཿ སཊཏ༡ད། །ཞེ་བྲིསེ་བ་བཞི་ཡིནཏེ། ཆྷུ་སྩེ་ལགསྱ་ཀུ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །སྒ་མཞགས་པ་ཡབ་ཡུམ་ཡིན། །ནྡེས 

















གལྕགས་སྒྲེག་ རེ ༢ ་ 
བཡུམ་སྟེ། །རུངསྒདི བུཡབ་ཡུམ་མོ། ལེད ། ཞིཡེ་ཀུནའ ྦ ཤཾ། 
རས་ ་ ལའ བས་ས ངེའྱ གསང་བ 
ས་ ང་ག འི སའ 


བས་རིན་ཆེ ` རླར 
ས་འ 
|85 ,„¿ 





;' རྔ་གྭ། ྲུ ། 
ཤཾཿ འཁོར་འདས་ཀི་ཆེས་ཐམས་ཅདམྱའེན་བསའྱབེད་པའི་ཞེས་དབ 
རག ག་འ 









༣ ༄༅ །པའི༔ལ་ལས་རུཔྲ་ཐཱརཡབཀརཏ གས་པ ོ་་་ོ་ འྱི་བག་རིག་པདསའའོརའདས་འསོག་འཛིན་བསྲསགགྲི་རུ་ 

པུ ལོ གསོདས་པསགས་འ དཔ ཞིརུངངོ་། འི་མུངངོ། །རིག་པདེས་འཁོདའདས་ཐམས་ཅད་ལྱ་འུབ་པས་ཁུབ་བེད་ྱི་རུངངོ་། སེ་ར 

ྲ ་ སསགས ག་སོ ཡ་བ །དྱེ་ཉརནྭ་སྣང་ཕིད་འབརོ་འ སས གདིག་པཡིན་ 
ལྷ་རི ག་པ་ན ལ་འདིར ལྟ་བ དི ་ །ཞེས་དྲད་ཀོ་ །དེནས་དམ 

. དཔང་ནི། བདུད་རྩི་ལྗེ་ལ་བཞག་ནས་སྤྱི་ངོར་རྡརྗ བུང་ཏེ། ཌཾ་ སའྱི་བདགཉོན་ཅིག ། ུན་བོསཔས་འྲགནས་བཙམས་པའི། ངས 

རླ རིག་འཛིན་སྡགསིདམ་ཚོ་ ཡཿ བྱང་ཆུབ་མདོངང་དངུནི་ ༦ དམ་ཆོད་ཉམས་ནབསལ་པརུ། །ངན་སོངགསུམནས་ཐར་མི་སྲིད། །ད་ 
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ཡྱིདགུངས་ཞིགརིགས་ཀྱིུ། །ཁུཾད་ེས་གསང་ཕྲགས་ཏི་དབང་ཐོབ་པ་ཡེན་བས། དད་བདུཔདམ་ཆོག་ལ་གནས་དགོས། དམ་ཚོགསམ་བའབུམ་ཇེ་བཞད་ཀྱད་། ཀློང་ ་ 
„ ཀསལལས། ཨུ་ཀསུང་ཐུགས་ཀྱིདམཆེགཏུ། །དམཆིག་ཐམས་ཅད་འདུས་པརབཤད་ །ཅེསཔས། སུའི་དམ་ཆེ་གཏདྡོདྲཾ་མོབ་དཔོན་དབས་པསྤྱ་ཧས་དངྱབང་ཆུབ་སེམས་ 
༡༡༥༨ ༤༤ སས་མ འད་ཅངའ་སསགསབའལ་ཅད་པའབསཁར་ཅབའད་ཐེང འེད 
ག་བཅོག་དྲུངས་ལ་སོགས་པ་དང་། དགྲ་སང་ལེགོཅིངམི་དགེ་བུའི་ལསྡ་དིག་པ་རྩརད་པ་ཐམ་སཅད་སྱི་བ་བར། ཅྱིནངྷདོདབྱདརང་ལས་ཐམས་ཅད་ཡི་དམྱ་པུརམྱ་ཐུར་པམེད་ 
ཡབ མུའའརིགས་སྱུར་རབ་ཟམསཅད་སྱ་གསཆོད་ དུང་ཏོད་་སོགས་བའི་དགྲུ་བོགས་མེདདབའོ། །གངུང་དམ་ཆོགྱ་དདོྗེ་མབ་དཔེྱརིས་ི་གྲས་ས་པ་ ་ 


ངོ ཆེ. ¬ >÷ _ <£ 1: གྲས |ྣིླཀྣྐྱཀ 
|ཁས་མི་འདའ་ཞིད། ་བངཿསྱ་རཱས་ནས་གང་ཟག་ཕལ་པའི་གསུངརབ་ཡན་ཚོདལབྷཅས་པའསྱིབ། འབུངབ་དངའབོབའླི་བླ་སད་ཐམས་ཅདལ་ཞེ་མངདངཁོང་ཁོ་མྱི་བ་བརསཔ་ྤྱངས་ 




















ཐོལ རུུ་ཟླའ་ོ་ྔའྲརམ ས་བདེན་བརའཛོན་པསྣ་ཧའྲདམོ་གསུམ་གིས་པ 
རྨོ གས་འདོལནས་ མནས་སྟནང་ བྷཝུནཇོས་བཅམ་པརནུས་ཞི། ང་ དྲུང་དས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གནོདའེཛཞི་ གདམ་དཤོམཆད་ཞྲབབཅྱ་བཟཅིབ་གས་གལལ། མཐ 
90 ཤྷཾ ག་གིས རུལ་བས་ རཾ ི ི  ྣ་ 
ཤ ཀ་དག དེའི་ཆིག་ཐོས་པ་ཐམང་ཅདངབྲཀམི་ཤིས་ཤིངངན་ སེདདུ་བྱེ། ,མཐུད་ཐུག་ལྕེ་ལྔ་ནོདདརྡ་ལུ་བྱས་བཙུགས་ ཀཱ 

: སྨ ༢༡༠༦ ༦ ལ་འ ས་ཆུ་ ཆུང་ཡང བསའ སྐག ཊཛེནརུདལྱ་ཅེབསའྲ་པའི་ བསམ་པ་་རང་ 
བཞིནྱ་ཅིས་བསམ་གཏན་ལ་ སར་ ཞིངདབྱཞུགས་པའི་ག ཅེ་ཞིབ་བུལྱ་པོ་བསདའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདབ་ངནད་ཕེའོ།།མཐར་ཐུག་ 


ཀའ་ཉནཔ། རུད་ཐུངཾམན་པགཐམསཅད་ཞེས་ཞིང ཤི་ཚེས་ཅིཆིགྷ་མ 
















(མེ །སེམས་ཚན་ཐམས་ཆདསངསྱརས་ལ་གཏོད་ཅིང་ཐུ་གསྡ་དྲོར་དང་གཏིས་མུམེད་པའི་བངྱུམཏནལས་འདའོ།།ཟུག་ཅི་དམོགཉམསནགནས་སྐབས་སུ་ 
3 ཐྷུད་ཡིདགི་བས་རངགུཞན་ཀུན་ལ་གནོད་ཅིངདེས་གུང་ཡིདལྱ་བས་པ་དེའི་བསམ་པ་མིའྱ་གཟལ་བྲ་མི་ཞིས་ཞིང་ནདགདེནདངཉིངྲ་ལུངལསོགས་བ་བུང་། །མཐར་ཐུགདནསོངལས་ ༥ 
༥ དྔརབའི་སབས་མེདདོ། །རདོ་ནྲཡིནྱ་པེདདབང་གི་ཐོར་པ་ ཛུདལ་གནས་པལ། དམ་ཆོག་བྱསདབེས་པས་མེ་དག་བམའའདགེ་ལས་ལོགནས་དགེ་པའབའ་ཞིད་བླམཔ་བརྩའོ། 
ཤྲཱཾ ཞེས་ཛོ།གསུམ་བྲརེསཀིའིམ་པ་ལ་དགའ་སོན་པས་ལ། ོརོབདཔནལ་གུས་པས་བ འབེཞིནབླམཔ་ཅིངངོ་མཔ་དཔདཉ་ཚིག་པ་ག། གྱུ །ཆོགསི་འཡོརལོས་ 


ཆཉེས་ཞིང་དོརའི་བུ་དང་བཀྲ་ཤིསྱ་ཅི་ཚིགས་ཅུབཅདཔྱརཆེར་བརོད་དོ། བསུུམ་པ་ངག་ གླིབ་པ་ཕྱཕིངངག་འོངས་བྱེང་རྫོགས་པའི་སུར་གྲོལ་བའི་གསངདབཔལ་ཡང་གསུམལས། 


༤ 


¦= (¬ ཚར་བ ངང་ ༡༢༥ ཀཀ ར་ཁ ` ༩62 རར ༨ ཛོ ཧེ ༢ མྱ 
སྡའགྲོ་ནི།ཛདང་བྱརདཆ་དཔསྤཏྱཧུར་བམས། ནམྱའི་བདོལེལ་འཁར་དོིཉྱགས་སྲུགོམ་འྲ་གཉ། མཌལ་ུལནས།དངོས་སམ་འིདེརའིགནླབམ 
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= =: ༧ ཡི འེ ས༨།༨༩ ཤྭ་བ " ཤྭ ་" རེ ལེ ༢༠ ་༤་༡༨འ 7 
ལ་བའི །ཡཨཨོདནིབདེབཅེ། །བདེཚ་དཔྲད་ཏེ་།བད་གགེགས་ནམང་ྱི་བདེཆིནཔབ།།བདེང་འི་བུང་གནས་དདྱ་ཆོལ་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ཡང་དགདོན། ། 
རྣུམདགུམཆགནི་བའུདག་པའི།།ངིཡིད་དྲང་དམ་པ་ེས། །གའི་དམཆོག །དབང་བསུ་ཊུར། །དེབ་དིད་རིགས་ཅི་བུ་དགུ་ལ།།འཁོར་བླ་དགུ་བྲར་ལ་ཀྲད་བསལ་མཱད། 
སྲ ན་བདུད་ཅི་ཡིས། །མཆིགཉེས་པའྲིདམའངོམས། །ཟླ་ཡེདྱ་བྱདུཔ་དདཆེན་ཉིད། །དང་འདིར་བདག་གིས་ཐོང་མངོད་ཅིག །ཅེས་པས་ྱབུམཔའི་རེས་སུུབ་ 

བཟངཐོམས་ལ། དཅིལ་འཀོརི་ཧཱ་ལ་མཆོད་བདང་བྟཏོད་པིའྱགབངས།ཏསོབ་ འགདོངགཡོགས་ཤང་མཏོག་ཐྲེག་བསར་བ་གྲས་མདང་ཕུག་གསུམ་ 
ཡྐ་ཤེས་དབབ་པའྲི་ིརྣམུབ་མནམས་ལཔསཏེ། ཀངཔའི་ལོངཡུ་ཉིས་གཞིབས་ལྭ་ཏིངགར་ཐལ་མོ་པུད་ལ། བམས།གྱ་མ་རིགས་་བཏདཏོད།། 


ཨྱརསཊ་ཀིམ། །དྲོརཾཕགམོང་གསལ་བདོམས། །དྭཏར་གསལ་བའྙི་ཉེབཅུ། །ཆོས་འབུང་དམརཔོསམ་བྱཅོགསྤ་གེམས། །དཔྟེ་ཉེ་བར་པག་མོཀི།།ཤིན་ 
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ཉ ༄༅། ཏུ་ཆཱུངལ་གསལ་བརྡ་སེམས། །ཅེའིགསྱི་བྱཏེདའང་ཀ་ཊི་ ག་གིསརྡོརི་ཕག་མོདམང་མོགཿེརབྲུ་ག་གོལ་བྱ་ བཅུསཔའྱི་རན་དཔྲ་ནབ་ཞུལ ཞལ་གཅིག་་ [ 

ཟླ ཕྱག་གཉིས་ཕགཞང འངན་བདུརབ། པུ།མཔའ། གཡོ་གི་གུག་དང་ཐོད་པྲ་ཁུག་གྲིས་བཀང་བཅུགས་། ཀར་འཛིན་པའྱི་འེ་བརཆོ། ་མབྱཿགོས་ཙནངད། དེའི 

ཏུ བོགམེ་ཚོན་གངབ་ ཅིགྲ་གམས་ཤིག །ཅེ །ཅེས་བརོད་ལ། བཡསྦནདངཔ་ལལ་ སྲོ་ཀེལ་བས། མེབམ་ལ་དདྷ་ཏངཏམས་སྩེ །དེའི་པལ་མ་ཡེངས་པརྡ་དེམ་དུ་ ་ 

] གཞུག་ཅིང་། གདོདགཕི གས་བཀོལ་གོིསབ་ོད ཅིག ༽བྱཾ ིཧུམ་པའི་བངགེས་མཛུལཚནི་ྩིལ་འཁོར་བཟེནནས་པེི་ཚོན་བུབོདདཔ་ཡ་ ། 

ོདདས་བཟནཨིུས་དྱི་པབའ་ྲུ་ ཁལ་ལུཁོརཆནཔོང་བཞུགས་པ ན་ཏ འེ སསབས ་ངབ་ེགདབས་ལབལུབད་ཡིས།།བན་བད།་ 
ད། །རིཿ ་ེ 
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ལྔ་ཡབ་ཡུ་མཁྔ་ ཡི་གནས། །ཡུདཁམས་སྱེམཆིདྱ་ཧ་ཡྲི་མུ། ས་པས་རདིརིགཔའདི་ཐོག་མབའཁོརའབས་ ང་དུ་ཡང་མྲ་བང་པའི་ 
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:;;ྷ ༄༅།། 
བླམ་ཡབ་ 


དྷ ཧམ 


ཤེ 9 


བཞག་ལ། ༦ 


ངོསཅི་ཞ་འོརམོན་གསལ་བའདི་ཡིན ན། །ཞེང པཅིགསྭ་གཔལསཉོགཕོག་པའྲ་མུའི་དྲོདལ། བྲམའི་མ 
ན་ལ་འ།ཁོདལ། བླ སྐྱེདརིམ་གསལ་བཏབ་ཏེ་ ཡབ་དཔའ་བྟོངམཔིནང་གསལ་བའི་ག །ནས་ཝར་མ མཁའ་འགྲོ་ཡཿ 


ཤཱོ་མས་པར་་ཞུགས་པའི་བདབས་འ།ོར་ 





ར་ཤ ཏེ 
དུ་ད་་ལ་ འ་བསྲ་ངས་ ༥་པའི་ནངདུ། 
བའ ་བནཌཐདའ་དང། 


ཆོད 


‡ ཡུམནྡོརག་མོའིའ།ོར་སྤོལརདཔའ་སྤོང། མྱི་བོར་མ།ར་ཆོན་ཟའ་མཚྫོ་ཧལ། རར འ་ རྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅདཁྒ་དངུ་སོར་ རཾ་གསལ་བའི་ཕྱ་མི་མཁའ་གྲསཔལ་ 
རུ པདྨ་འདབ་བཞི་དམརཔོ། །ཡངབྱཀི་གསང་ ང་བ་ལསྔརོར་ཇེན་པོརྲ་ཝ་པརབྱཡིད་ (ལཱ 


ཝ་དངཡུང་པོ་ཁམས་ བདང་པེ་མཆེདྱའི་ ་་ 


ཟྱེརབའི་བརྡས་བ ཏེལ སང ལས་ ཆུ 'པུ་གན་ཕབ་པ། མ་ལོངགིསླ་བཟས་པའ། ། བླངས་པར་བས་མས་ལཐོད་པ་ནས་བདུདཅི་ོབ་མའི་ཉེ་ཐོག་ 


ཧྱཾ་མ་མའིགས་ཅི་བུ། །དུས་གཿ། 


མྱར་ཡབ་ཀུན་སན། །བྱང་ཆུ་བ་སྲས་བོདམ་པལ། །ངྷི་ཏ་ན་དབདནི་བྲས་ར་བྷ་ཏད། །ད་བཞིནགསངབའི་བང་་ 










དདོཿ་ཐོགླཟནཆིད།] །ཆྭ་ཉུམསྙ་དལྲ་པཱནྱ་ཁྲཾཀྱཾས་མྲཔ་ཡ།།ཞེས་དྲ་ལནས་ཁངལེགས་པར་དབེག་པོ། །དནས་རིགས་ིབུ་ བ་པ 
ཤཱ གིང ཅུས་པ་དབྲ་མནཔཔའྱབུརབ་ཡན་ཅེས། གྭཕ་བདཅིཝ་བཏོནཔ དང་། གཏུམམོོཌཊ ལྲི དམས་ཤིག །ད་པརནད་གལབཉ་ལ ད་། རུས 
( པའི་པིལ་ས་ཆེནཔའྲབུབ་ལ་མཐའ་ཐུག་ལངས་རོདྲ་ངོགས་པའྲི་པུརསྒྱར་བཡི་ནནོ། །ཞེས་བཇོདལ་ཚོགས་ི་དགའ་བྱ་ཤའོ། །བཞི་པ་ཡི་ྱི་དྲིབ་བ་རྫོ་པའི ] བདེ་ 
སུ བཅནཔའ ཧུརྲ་གོལ་བཤེས་དབ་ཡེ་ཤེསི་དབངལའང་། ཐོ གཞི དངད པལག དམིལ བུ་གསུམ 
]ནམ་ཕིདདིག་མོས་པས། ཝཱིབམ་ལ་དབང་བྲུ་ཏཏེ། མྦངལ་ཡུལ་ནསྣ་སོབས་ནམས་མཐྲིན་གཅིགཏུ། ཧྱ་སེབཅོསྔ་པནབདེཆེནོའུ་དབིངས། །རྣལ་འབྱོརརྡོཇྔ་ཡིཿ 
ཀཾ |ཡང་དག་ཕུགརནསྦུབ་བ་པེ། ། །།ཇོདྡནལའྱོརལས་དིུང་། །དདགཉདཟེཔེ་ ཀུནདཊཉིད། །མངའདབང་དདག་ལདེཏིད་ཕྱཡ།།ཉོན་མོང་་འཁོང་བའི་འདམ་དུདེ།།ཕྱིངས 
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"”” ཧུབས་མེད་བདག་ལྷ་ཕོབས། །ཞེས་ 


ནང་དྲུ་ཐིམ་པར་བྲདོམ་དྲུ་བཅུག་ནསླ་བམས། 


པ་གསུམྱིས་གསོལ་བཟྭཏུབནས། ཟམས། ཅེ་མ་གསངབཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསཀེ། །དམུ་ཚོག་བསངྱ་བསེམས་ལ་ཆོངས་།བུད་ 
སེདམི་ཐདབུ་ཐང་། །ཚོབསྤ་ཅེདདོདལ་གནས་བདྲབ། །ཡོནོཏནཐམས་ཅདའདིལས་འབུང་།།འདྲིདངས་བདོབའི་དངོས་བུབམེད། །ཉ་མས་ན་མཁའའྲོའི་ཆདཔ་ཡིས། 
ཚོ་འཕོས་དྭངལ་བདགཏུ་ཆུང་། ཞེས་བགསུམྱིས་དམ་ཆུགྱབིན་ལ། དེའི་དནླསབམས་ཁས་བངབནི། །ཤིའམ་སོག་ལ་བབསྦྱརརང་།ྱབ་དགའ་ཆེན་པོཉིདབུང་ཡང་། ། 
དམཆོག་བཀའལས་འདའ་མི་བ། ས་མ་ཡ་ནར་ཀན། ཞེས་པ་གངུམ་བརོདནས། བླ་མ་ལ་དངོས་སམ་པི་ད པ ཟམ་ཡི་དམྱཉ་ཧདགསཿ 

„ སླེབ་མྲ་ལ་གདོང་གཡོགས་བཅིངས།ཏོ། སེ ཤེས་པ་དབབ་པ་ནི། དཔན་པེབ་ཀུནདྲོར་བག་མོར་བམས་པའླི་བམའི་བུ༔ གས་ཀནས་ཕགམ་པམོམཐཔྲོསོཏྲཾ།ོང་མའི་སིང་ 









མ་ཡི་ཧྱིསྩ་ ག་དངབྐེརབྱ་བས་ལ། བཱམ་ཡི་དམྱ་ཙྷི་ཧཱངགསལ་བས། 





རྡོརི་བགམོབེདེ་གཤེགས་ཡུམ། །ཉུངའྱབུཙམ་དུ་གསལབ་ལ། །བདེང་ས་མི་བཟོདགར་བདཔ། །བྲ་དའི་བུ་གཀུན་་གད། 

























༄། དཱ དཔདྲ་གཆསོ་གགིགས་ཅིབ། ནོས་ཐོདོགདོང་ོཡོ་གས་བོའོཏོ།ཡུ མུམལ་དས་ སའི 
བུ་བུ་མཀྱི་བ་གནི་སཔསྦྱརྣས་ཐམས་ཧད་བྱའེད་པའི་ཕྲེ་དང་ཆོན་བྷོཏེ། །ཀླངཾགསལུལས། དུས་གདྲུམསབསྱཆུས་ཐམས་ཅད་པང་། །བྷུ་གའི་དབྱིངས་ནསརང་ བཅོ ཛཾ 
མས་ཀུན་བིའབུང་གྲནསཉིད།བུ་གགསངཔགས་ཀུནྱི་གནས། ། །།བདེ་ཆེན་ཕེ་ཤེས་འྱབུང་གནས་ཡིན། ། །འདྱི་ཉིདམ་བཉེན་ཐབས་གཞན་མེད། །ཐབ་སྦྱའྱི་དུད་ཊ 
7] བ་ཡིན། །བདེ་ཆེ་ནའདེ་བྟར ནབ ཐ། །ཡངདགསང་ྱས ་འདིལས་བུང་། །ཞེསཔས་གསང་མགས་ཅི་ཆོས་ཐམས ངད་འདི་ང་ རཀ ་ སྲབས་ 
༤ རྒྱག་ཐམསཅདྱ་ཀངལམའདིལ་བཏེན་ནས་སབསྱརས། འབྲལ་ཡི་བདྱེིད་ཐམས་ཅད་ཤང་འདི་ལས། འབུང་བསྲ་བུས་ཧྷི་བག་འདི་ལོད་ཤིས་མཆོད་པརྱའི 
# མིདྩ་ཡམ་ལ་ཁོ་བྲ་མེངས། །ཡཚན་ཕན་ཡུམ་ལ་གུས་བརྒཡིས། །ེ །ཚོ་གཅིག་ སཿསྦྱངས་བདེབནི། སིལ ༤༦ ཨིན སྒན 





ཧྲ 


























སའ 
རུ ལོ ། ་ 
གྱའུ་སུས་ 





ད་ནས སྨ ཉིལ 


པས་མཆད་ 


བ་་ 


<) ཁེ གུ ར་དཔག 


བ།ཏྐནས། །འཏ།་ཏ 





ཡུ བོ་སའགསངི དར 


བུམ་པསྩིས།།ཞེས་ 
། ཡོན་ཏན བུབ་ཐམས་ཅདའབུང་། 





ཁ་ གཏོརནས། ཡུམཿ དི བརྗོད་དོ། གསང་ཆབ །གང་ 
སྲོ ཀིནིཧཱརིནི་ འུ ཅིཛི་ཡ་ཨྱཿ ལི་ཧོཿསྤ་བ་ག་ཅུང་ཟད་ -÷ 


སླེབ ་ ཁོག ་ དཔའི་ 





༣༡ ྱིན་མ། །ཿ (0ུབང་ཐུ།ཿ ་མྔ་རཾས་ 
དངོས་གཞི ཁ་སར ཅེ་མ་ལསྡ་ལན་རགས་ 


མིག་ད །གཉིས་འི་བུ་ཡསྱར་མཆེདནམ་ དབ ཐའ་བོ་མ།ཁའ་འགོར་གསལ་་ 


ཁྲ ། དའང་ཀདཅིགདནམོགས་ཅུའིགས་ཅི་བུ 


བཉིཧོལབིན་མངཔོཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིས་་ 



















གོམས 





་གམལ་བྲསེརཔོ་བམཾས 


བདེབ་བྱ་སླྱེད། བདེལ་སེམས་བཟུངད་ དལ་བུས་བྲསཿ 
དྱ །བདྷོ་ངོང་གཉིས་མེདདོན་དེ བླ་མས །བསཡས་ཁ 
ཟ ཟིན་པརུ། ཉ་དང ནོའི་ང་བཞིནདུ་ 








ཏིག་ཏ ། ཧི 


མབས གིང ཙི་སྐལ་ཝྲན། ཕུམྱཧི་བར་ད༥ ཏྱིས་བཅའས། །འྱོ་བལྕུས་སེམས། 
མརྟག བཔའྱེར་ཡིས་གདབ བས ས་བྱསུབས་བ་ཡིས། ། སྦས 





པའི་ཡེ་ཤེསའཆར། །དནི་ངོ་ཡིས་ 


མ་པང བནསགཡོབ་ལྷ་ཆུས ཞུ བཏོད ིབ་ ་ ཤེསདིདགའབའི་འེསཔ། 
ྲུ གིནབ་དབས་མཆེང་བས་བའི་ ཡེ་ཤེས་ ལབས མཔར་མིརྟོག་པ་ནཿ མཆོགདགའི་ཡེ་ ། །ཧཱིང་གར་ ཅའ 
ཟླ ] དདྱཁིམཉསཁུན པཔས་་ བ་མང་དའ་བབ 


ཕྲེ་གེསྭསོ།གསང་བར་དབས་་ 
གེ སང 'གཉུག་མའ་ 


| 









བག ལོར མང་་ འོ་ག དཔོན ལ་འཁོརྩོབ་དབུས་སུ། ཐོདཔ་བྱད་ཅིས་བཀང 
ཤྩ པིོ་ོ་དྲང་།སས་འགགོས བཅུམས མཐའ་ནོར་ལ་རི་ག་ འཛིན་གི་མཚན་ཐེསལ། དག་གི ས་མཆོདྱ་ཧཱ 
ཤྲ ཆེར་ ཞམཔ་ལ་བཞག རེི་་ ༧་ ` མ་ཀུན་བྱང་དུ་འཁོད་ལ ཏཱ 
ཧཱ བ་ཏི་གསོལ་བ་གདབཔནི། རྨུ ཨམགཡུམྦ་བསའ། ར་ ཅར ་ཤེས་ལ།།བདག་ཉིདངས་པའི་ཞེས་པྱ་མེས། །ཉིས་མེདཔ་དས་ 
རཿ མུ་ཚོག་འདི་ཉིད། །འགྲོ་གཞན་དག་ལ་ཡོངང་མིན། །བ་ཆོས་བཏྲ་མའ་མ མཆོ ངྱའིར་བདག་ཉིདླ་བམལ།།གུས་པའི་ཡིདཀིས་གསེལ་བ་འདེབས། །གལྟཏེ་ 
ན་ཐལ་བདཊ་གིས་འཚལ། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་མཆོགྱ་བུར་པའི། །བཞིཔ ེ བགསམྱི་ཝེས་ལླ་བམ་ཡིདམཅུ་གསལ་བའི་དདནས་ 
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༦དམཆྒོགྲས། 
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ཞོ།༄༅། །བླ་རངདགལོནི། །ཐོགད་བིདཔརའ་བརོགམས། །ཅེ་མཅོམའིགས་ཧྲ །མིགོཅནམམ་བའ་སོ་རོས།།ཤོ་ཕོ་བདྨ་དངདགལོ 
ཐོགས་བེད་བརའྭགོ་བརྡ་ོམས། །ེ་མིམའིགས་རྱིབུ། །མིག་ཅེན་མམཁའིརུའྱངཱ་ཉོས། །ནུབ་ཀི་བརྩ་དཔ་ གལནི །ཐེགས་པཡེདངར་ ཐོ་བརྡ་ད ཐེ ཟླ 
མྱཀེ་མརིགདྱ་ཏྱི་ཀ། །མིགྷ་ཅེནམམ།འྱི་བརདྱ་ལོས། །ཀྱང་གི་བརྩད་པདག་ལནི། །ཐོགས་པ་ཡེདཔ་བའགོ་ ཤསིིིིཛཉྷེིྲེིཾེཾིོི་ི 
ཉེམའིགསྱིག། དྷུ་ཉོས། །ྱྱང་གི་བརྩད་པག་ལནི། །ཐོགས་པ་མེདཔ་རའྲབོ་བར་སོམས། །འབོ་བསབསལ་སན་འགྲོཡ་ཁབན་ཡེད། །གང་ 
འཐཾབསམ་ིན་ངམད། ༽འགོ་བརབསམ་པ་རངགི་སེམས། །སེམསནིམཐའབལྷ་སོངཔ་ཡིན། །ཞེས་བཇོད་ནས་ཡང་། ཀྱེ་མརི་གྱི་བུ། ལ་ས 
¿ དཔཔོ་གངནས་ཅུང། །རུ་ཉེནིལསྱ་བུང་བརྙ་ཅོས། །ཞེས་པསམརེད་པའི་རོ། བྲེ  སསས། ཅུམ་འསྦ་ ཨུ་དངེས། །སེམསནི་། ་ 
དུ །ངནསངཱ་ ཏེ ཏེ ི ཆྟད་བའ་ཆ། འཆུ་ནང། ཅམ་ཤསྱ་ད་ ཁུདན། །རྫ་བྲབལ་ངའི་སེམསཉིད་ལ། །གདོད་་ 
གྱི 


་་-- 
༨\། 


༧ །དབམྲ་སྭས་དངོས་པོམད། །བདོད་དབིབས་མེའདརོས་བླ་བང་ཡིད། །གངག་ལ་ངའ་སོང་བྲ་སྲེང། །པྲལྲམི་གྲནྲ་རྷ་ཀྲེླལ། 
.¿- (ནས་མ་ཆྱེས་དས་པོམད། །བདོགདྩ བས་མེ་དངོས་གཟུང་མེད། །གངནས་མྱངངསོང་བམེད། །དལམི་གནསྦྱུ་ཉེནམེད། །འདི་ཉིདསེམས་ཊྱི་གནས་ལུགསཏེ། ། 
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།ཞིམདིནམས་ལ། དགའ ག་ཁ ས་ས་ལ་བ །བ ༣༤༥༠ དདཔེ་བཟོ་ཡིབུ།གདའུའྒུཝ་། 


རོ 
ངུ མསྭི་ངོབོློ། །དནྱིརནྲན་ཤེས་པ་ཧེ། །བཉིས་ ཤ།ཞེས་བཇོདནས། ཡངངམངངྒྱཱཿཨུཾངདུབཅག་ལ། ཅེམ་ 
་ རད ཁུ ི་ོ ངུག་གྱོངབ རར ྦ ད་ འབྲལ] 


༈ །བྟ 
ྲིི|ཾཾདེདེིེ 
ཆ་ 1 


སྩེས་པའི་སེམས། །དེལ་གཉིས་འཛིན་གངྱརེསྱ་ཀང། །ནཱམ་པཔགསལ་ལ་རང་བཞིན་ཏེང་ 
ཁཱ ་བས་འའ། སངལ་བོགས་པྲ་བམས་ཤིག་བམ་ལ། བཛོདཔ། ཨེམའིགསའི་བྱུ་ཁོདཡས། །རངགིསེཿ 
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7 །སྱས་ཡོག།།པ། 






།ཞེས་བརོདནས་ཡང། ༈ ཧྱིདདྡུགདགའམི་དགའཆགང་ཐ 

















ལབརཏོས་དང་། །སྤྱིད་ གུདགགླ་བའ་དྲགབཐུད། །ཧཱདཱམཁནསེམསལྱརུརཉོས་དང། །དགའད་དགའ་སེམས་ལྱབ། །བདིདཔམུག་བ་ཁཔ་གངྱབ་བཡང། ། ། 
གསལ་ལོ ན། །དཔེརྭཉརྦུཟཱ་ངིབཞིནོ། །ཞེས་པདང་། ཡཡངདུགྲ་འདུག་ག དི སོ ཆུག་ལ། བརྔོདབ། ཀྱེམ་ རེག་ཙིུཏོདལ།།དུག 
£ །ྔུག་གསུམཿི་ཇྩེས་ཀྱང་། །མེ་ལན་ གིགྱཟུགས་ བཅན་བཞིན་ །སེནས་ལྕ་འངུཔང་ོས་གྱུ མེད། །ཉོནམོངས་གཞི་མེདྱ་ར་བྲ་པལ། །ཁ་དོག་དི་ཐས་མེ་དངོས་གཟུང་། 
ཟེ མེད། །གདོནས་རྱ་ཐཱིས་ཆོས་སཱ་ཡིན། །ཉོནམངསཏོ་ འི་བ །སེམསལས་ཤར་ཞིངསེམས་ལནུག །ཧཱེས་དངྭ་གོལ་མཉམ་དབའ་རབས་བཞིན། །རགས་དཔ་ ད 
4ཾཿབླབའི་རཱཿཉོག་ཧྱུན། ། དཔའརིནམེདཔརར་ཨའའི། གི ༨ ོ་པས་གསའཔར་གོག་། །གེིང བདར་བ འབྲོ 
[དོ།གསུམ་བརྗེས་ནྱི་བམས། །ཨེམ་སྐལ་་ཝནའྲིཀཙིབུས།།ཏོངགསལཆོང་ བྱ་གངདགན།།ུསབག་ཡིད་གསུམ་འཛིནབྲིབད་ག།གསུམ་ཀནུས་བཚདུ་ 
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རྣམས་ཕུ་དཔའ་བོདབའམོ། བ འསུངདམ་ཅནྡ་ནམས་བྱཔེདནཔ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅིམ། མཆོདཔ་དངབྷསདབྱ་བ་སལ། བྱག་དངབྷམངསྲ་འྲིརྗཾས་ལ། བདགདངམཐའ་ཡས་ 
སསདཔ འདི བཀའ་བམ །གསེལ་བགདབ་པནི། བོ་ག མཛད་དུ་གསེའ། རར ་ 
དྭ ི་ོ ་བདག་གོལ་བསམཛོདདུ་གསོལ གགས་སོ །ས་བཡནྱམབོ །གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ་ 
རྒུན་ལིརབྲབབབདབ། མཆོན་ཅུདྱའི་བགྱུ། བྲག་པ དཔབནླི་བམནམས་ཅོདནས་བབལ་ཐིམ་བརའྲག ཙྭ གུ་རུ་ུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། 
༣༡༣ ཏེར ལ་པ དགའ་རབདྲརེ། ཤཱཾ་སྙིར། བླད་མཆོན་བྱནད། ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རུལ། ྲ་ །སུམ་ཡ་ཇཿ ཞེས་བོདདོ། 
སློབམརྣམས་ལངཊཏེཐལ་མོམྱི་བོ་ངྱ་མལ་ཟྫུང་ཁ་བྱྱེ་རབཟུང་ཞིང་བླམས། འྱོལདནྡཱམ་ཡེདཔཔཏོནཅིག།ལགི་ུབ་ལ་ གག འབཅ་། ལོ་བྱངུ་་ 
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= 













།སེརབྱུད་པའྱི་བམས་བསོརབ དྷ ༤ །ཅདའོལ་མོཆེརབླམགགོ །གཏིས་པནི་པང་། པདྨ་མཁ ཁའའགོབསམས་ 


ཧཿ པའྱིཔོ། མགྲིནཔ། སྙིང་ག་གཅུམདུ་པད་ཟུཏི །འི་ཉྟེང་དུ། 'ཨཱཿ་བསུམ་པའཁོར་ཞིང་། སཿ ཐུམཔྱཾདབུང་གནསདཀར་པོ་ཡུམ་དང་བཅས་པལ་བཅུད་པའྱི་བམས་བསྐོར་ 

ཤྭ ླངོའི་ུང་འམམཁལལ་བདམས་བཞུགཔའི ི་མོརོམཚོམསསདདེིུ་ྱི་ཧུན་བབས་པས་འུསཐམས་ཅད་གད། ཟག་མེད་འིབདེབྱརས་ཤིངསུརྦསིབོའི་སོ་པཐིམ། གསུང་ 

ཧཾ གླི་བཱམཉེཡའིའོདབེརདམར་པོཡུམ་དང་བཅས་པལ་བ དཔའི་བམས་བརྙེརབྱབོནནས་མྱོར་མཚོམེསནས་བདུད་རཱི་བབས་པསགསུང་གིདངོས་གུ བྲུ ཡོབ་ཅིྲས་གུབ སྤྲར” 
༩ མགྲིན་པའི ཨཱཿལཐིམ། ཐུགསྦྲིབམ་པླར་ཐོདཔེངམི ྲ་ལམནཔའསཔ་ལ་བྱདཔའགམས་བཅོ་ནག་ོརཚེསས་ནས་བ ་བུབས་པས་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་ 

དྲུ (ལབྲིཨཔར བམན། བྲུ་གུལ་དང་ཐོས་ད 


༩༧ 





རབ 












བྲ་ཐབ་ཅིངལུས་ཐམས་ཅདགང་ནས་བདེབྱཆས་པའི་མཐརྟ་ིངགའི་ ནིདྲུདང་རལམེའྤིས་དང་བཅས་བཅེརྱ་འོ། 





ལང ༤ 










3 = །ཡང་་ 
ཤཱ སྤིང རར ི་ ཧཱཿ པམ ˆ འོད་འབྲོས་ ¬ ར༨བཞི་ནདུ་ ཁཿ 
3 བདག་གཞནཐམཔ་ཅདྲ་ི་ངག་གྲི་མིབ་པ་དག „ །གསུང་གི་དབང་དང་དཔོས་ཟུབ་ཐོབ་པརབསམལ། པ་ཞེས་དབངས་དངབུས་པས་བྱརྩར་གཅིག་བཛོད་དོ།། 


ཧཱཿ ཡང་ཧཱིངགརཔྨདཝོནཔོའདབ་བཞིའི་དབུས་སུརྩིཾམཐིངག་ལསའེ ནྲནཀགགསཚ་་ོིོིོིོིོྣོཾི 
















ཧར 


, ད་ང་ས བུ པའ དལལ། དུཾུཾདུཾ་ཞེས་བྱར་ རྩ་གྲཅིག་བརྗ རྔོད །ཡངལྟེ་བརཔདྨ་ ་སེནཔོའདབ་མ་བཞིཔའི་དབུས་་། 
] དབང་འ བོད་པ རར ་ སྦ་གསང ཟར་ཡོག་པས། དྲ་བ བདག་ག ནབམསཉདིངྱསལ བ་པ་ག །ཡོན་ 
ཧུ ཡི དྲག ཅདྱ་ ཕྲིཾབཔ སཱ གཿ ཟབ 
པཱུརབབ་མདོལ། ་ བྱར གངག གཞུམ ཟག ཊའོད་གས ཉང ག་ཆད ་ ཿ 
ད།པནི་རྱ་བུང་གིའིཊ འིདཉ.ཿ་ལ་ད བངཡིན་ འཆམ །ིས་། འའ་ 








2|8 





9 
















ཆེན། 


ས་ེ་ 
ད་པ ཡུ པཿ རའ 
ཁི ཅས ཛཿ ཙུྦ་ཱམཁའགླགོཡབ 
པག་ཏུམིད་པྱབྒོར བན་ཐིམ་པརསྐོམས་ཞིག། 
འད ཡིས ཟུའུ འོས་པ ཏིར་བྱརད་གརམཛད་པའི་འོདོ་ཟེརྱ་ཧིས ༢༨༠༠ ༨ ༨ 


= 
ཁོ 
£ 
རོ 
¢ 
ཙོ 
-4ྲ 
























= ༽ 


།ནསརྷ་ཨཱཛོགས་མཁའ་འབྲ་དཔག།མེང་བྱའོནནས་གསངབརིམ་པརྐནོམས་ཤིག །ཨོ་ཨཱཱ་ཏའ་ཞིག་ཙ་དེ་ཡཀྱར་ཌཀི 





༄༅། 

ཅཅ ངོ ༤༽-, 5༨ ༤ ༨ (ུ ཏཱཾ ཨཾ 
ངཿ གཞན་ཡངྱ་ ནངགཾ་དཔའ་བྐམ་ཁའ་འགྲོ་ཏིལྱ་ཅི་གོང་བུ་ཁྱ་བིབྷ་པ་བྲུ་ནམསྭ་རཱར་བཞིནྡྷདཱ་བབས་པསྲལས ཕྱིནང་དངབརུའི་ཁུང་བུཐམས་ཅདང་ 

] བབི་བཟིམ་པར་སོམས་ཤིག །ཧོ་ཁྦཿཱརཡབཡོར་ཏཧོ མཡལ་འཇོ། ངའ ཧོཿ ཞིས་བརཅྗིདའ་ེལ་ཅེན དདཔའང་ད། བདང 

,དྲ་གིངདད། རོལ་མོའྱི་མཱསདཆེརྩའོ།།དེ་དགན་བྱསིདརིཨྱ་ཧི་དོནདབེང་། །ཇོགས་རིཨ་ཧིདོནདབངནེ། ± 





22| 









དེ ངེ ཨྱ་སིདོནདབངནི། བདུདིིནནས། རངརིག་དངུས་ཕྱིན་པར་བོད་༠༡ 
པའི་ངཔལ་ངློ་མངདེ།རང་ྟཉང་བདང་། གསུལ་བ་ཤང་། རིས་མཉམ་པ་དང། སོ་སོརམའདེས་ལ་ལི་ཏོབ་པ་དདྱ། རང་ཡུལ་བརུམས་ཚོས་དིངས་མཁའ་ 


འསོ། རྡོརཾ་མཁའའྲོ། རིནཆེན་མཁའའྲབོ། པྱདམཁའ་འྲ། ལས་ཉི་མཁའའྲབྲོ་དཔྲ་རངྲོཔཱདདོ། །ཇེས་ནིོགསྱའིདབའ་བྱ་ར་ཆེརྱ་བའོ། ། 
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; །ག་མའ་འ་ འོ རྒྱདང་བཅསཔ་ལ། གཞོན་བཀུའ། 1 བཀའ་བ དང་གསུམལས། དང་ 





དུ ་ ནབ གཞནདནའབབ་པནམ །སལ་གྲདང་བྱ་ང་ པ་ནི 


ེཾི ད་གས 


ནས རི གཤུམ འི་ད བཞག་ལ། དྲད ཚ་ 
ཀཀ མངོད་ཆག་ཚསལནག་སུམ་བུའ། རོ གས་ཉིའབོས་བོས་དྲགའ་བརྩ་བའོ། །གཉིས་པའྡ་བོབ 


>ཿརྣམསཿཆག་བ བཟུང་ནས་འད་ ནན་ཕུནདུ་གནས་པསའྲགབའིདོན ཆེ 
སིག ས་འདི དོནའཐུབ་བ་ལབྱ་ཧེ ཅག 


རྩཿ་བྲས། དའདྲ་བམལསངསྦྱརས་སུ་མཐོང་ཞིབ་གད་ 
་ལེ་གནས་གསུམ་དྲུ་བསལ། འཁོར་ལྔ་ཝར་དི་ དས ་ 











ཌྡ། ༄༅། „སརྩྱསདང་། མཁའ་འགྲོ་ལ་བྱེ ཅྩེདལ་སྙེང་དང་བྱོགས་བཞེནས་བྲམཐརྙུས་ཅདདང་རྣམ་སྣ་ རླང ང་སངསྤ་ཆུས་མ།ཁལའྲགོ་འཁོར་དང་ 
ཧཱ བརྱས་པ་སྤུནདྲངས་ལ ྦྱི་བརཕིམ་པས་ཐ ཐུའི་འྲོ་དནྱ་པོ་གྲོས་མེདདུའྭགུབཔར་བསྡུས་ཞིར། (ཨས གརུ་སིང་ཐལ་ཧུའི ༢ེས་ཁྤ་འིའྲི་མ། །ེས་ 
7 ཧི བན་ད མདང་དཱང་མའྲཿ ཟི འའགྲོན ཀྲིནཔ པའའརལ་ས་གསུང༔ འཕྲོདོནའགྲུབ བམ དངམི་ཕྱི་ོང འི ངི ཟླ 

༼ བརྗོད། བུ་མོདང་དཱ མཐའ་བླདཱསཔའའགོམྲཤིནཔརམཔས་གསུང་གིའ བངོནའྱགབ། དྲ་མ བྱསོད་པ་དོརི་མཁའ་འགོ་ཅིང་གར་འིམ་་ 
ཙཾ དགྲསཁའདའོ འཁྲབ ཁཱམ་དཔེའྱུ་ ནེ ཆེ་ནམ་ཁའའོལབར ། ཨེནཱཧཱཾཧིའྲཔ་དད་འཛུབ། ཌྦམ་དངདེནབབལས་ཅིམཁའ་འཛ གསངབར་་ 
| བིན་ལསཀི་ གྱི་འགོདོནའབུབ བླམ་དང་ངཔའ་བོམ།ཁའ་འགྲོའི་ བྲོ་རྭབ་འུཐ མསྭ་ཧི་དྭཀིལ་འཁོཿ ར་ཆརྦའྭའྲི བབུས་པས་ལུསྦྲིའི་ དཀུནཏུ་བིམ། འགྲེ་དོན་ 
ཌཱ མཐརྦ་ཆས་པརབསམ་ལ། རུཏྟིཧཞི (ཞིབོའི་ཐང་ཀ །གསུང་ཀྙིཏྟིངཐིགགླི་བེགས་བམ། ཐུགས ཉི་ཏེནར ཇེ་སེམསདཔའིམེལོངར ངནཡས་གནས་གསུམ་ངུ་་| 
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ཞག་ྱིང་། འོརགསྱི་ འའ £ ད་བ་ས ཁྱོདྱིས་ཚོ་་ 


འདིའིའ གསམ་པ ཡི་བུ ཅྱིནས་སྐུ་སོལ། བཀའ་རུས་་་ 
.224 ཤཱ འོ་ག གིའི ་ ི་ འོ ཨཱཿ 


གྲ ར་ཁ 


ཤྷཾ ལོས་དགའབྱརཆེརྱབའོ། །ཙཾ བར་མ་བདི་ག ༡ 
ཐོས་ཤྲིང 


ཤོ མགོདགཏུ་བཞག་ལ། རྩ་བདངབ 





-༅། 







ཀྲུ་ར ༨༨།། ! 
གོནདམ་པཆོས་སྐྱོངབའི་བྲསངས་མ་ཐམས་ཧདད་ . 
འིདཔལམ་གོནདམ་པཆོས་སོངབའི་བསུང འིཆོགས་དང་་་ 
གེགས་མྲ་ཅུས་པནམས་ལ་མངོན༔། གྲག 
ཏས ངོབགསྦྱར་ཆེའཔམཛོདཔསའཅེང་པའི་དིདལའབརའ་ན་ པས་ལེགས་པར་ 
ྦ རཀྲང་ཀི་བདགྲ་མྲོབ གླ་གབྲ་མ། རེང ཤོ་ཞིངསྟོང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོམཇ ོ ཆེར་བརྗོདདོ། །འདྲིནཞིནཏུགཉན་ ཐེ བ་ཡེ་་} 
པར་དུ་དཔལ་ཚགས་ཅིབདུག་མོ་རེང པཔབཟངཔོའདིལ་འགོ་ཞིངྟོ་ ཀྲ་ིསྱ་ཀི་ཚོགས་སུ་བཅད་པྱར་ཆེར་བརོད་ འངྫམཔ་གསང་བཤེས་འབ་ཡེ་ 
ཤཱ ཀཀ ར་ ༢༤ ༠༡༧ གླུ་གརའང་པོདང། །ལས་ཚབ་རཆི་ཕིནྲ་གིངདབང་མཆོགཉམས། ལྔ་ལནགག་གཅོང་དརྱསནན།།དགེ་བ 
ཤི ༦ ་ ཉིདཆག་བྱཅུད་མ་གཏོགས་པལས ཅིགཏྱ་པོསཏེགསཔཞིང་ཝས་ལྟགལྔ་ལ 
༩ བཏགས་ལབ་ཀའདྲའོ་བདཔ་ཡིནནོ། །དཔ་འདི་ ཉེ་སེལ་ཞིང་། གཞནནམས་ཕོགསགཅི་གཏུངཿ 
ཤི ཤེས་ཆོག་དབང་རྩལ་དབང་རྣམ 
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. །འདྲི་ཡིས་སིདང་འི་སེམས་ཅནཀུན། །རུལ་བའིདྲའིལ་ལབོརམཆོག་ཏུརབྱ་འུགསཏེ། །མཁུསྱཿམགཅིགཐམས་དྱ་ངནབནས། ༥འཐོ་བའི་དོནགཉེས་ཞུན་ ་ 
ཧིསྤ་གུབ་པར་ཤོག །གངས་རི་འོད་དཀར་ནཆེན་ཧིངཔོའི་མགུལ།།ཨྱོར་ན་པཞེསྱ་བུབའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །རིནཆེནདབངགྲི་པེངབ་འདིབཀོདཔས། །ངི་འབས་ ༽ 

༼ སྐལརྡྷནཱཚོགས་ནམས་དགའ་བར་མངོད། །རིནཆེན་དབངགྲིའེང་བཞེསྱབབ། གངས་འི་ཐོདདཀརྱ་མགུལ་དུ་མེཌུགདཔའབས་བུ་དིནཔའིཉེན་།འིཆ་པྲ་་པས་འབེལ་ 

ཉལྷ་ཅིས་བཀོད་པྲ་རོགས་སོ། །།མྲདལ། བྭ་ཝཾན།། ༄། །།བདག་འབུག་པད་ཀོང་ཡངས་བའུགས་པ་ལགསསོ། །རིན་ཆེན་དོགྱ་སུའྡི་ནྐོད། ༄།། བདགའརུག་བདྨཾ་ང་ 


ཡངས་ཞེས་བ་བ། །རླིགྲ་པ་བདབརགཤེགས་པཟམས་༠དལྱ་ཡགའཚལལོ། །དཔལ་་ནདདེ་ེནགརྩེས་ྩིས་མཛད་ཅིང།།གཉིས་མེདཔེ་ཤེསདུམའིགྲཆེ་ནམཆོ། མད 


ཞིའི་འདེའབུཌབདེགགེགས་པྨརྤལ། །བདག་གཞནདུས་ནམས་ཀུནཏྭ་ཕགའཚལ་འོ། །རང་བཞིནརུནྱིས་ཆུབ་པའིདཅིལའ་འོརདུ། །རངགཞནདོན་གཉིས་ཕུནངམ་ 
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4 
.¿ དད། བྷམཔ་གཉིས་དོང། དོརྲི་བབུལསོགས་འདིར་དགོས་པ་ནམས་ཚོགས་པརྩུབས་ལ། བགེགས་གཏོར་ིནནསྔ་ནེབའབིརིལ་གནས་པརགསོལ་བ་བཏུབནས། ར་ 
2 བྱར་པསྦྱརཱདཱ་པཱངས་ཏྲེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ྱ་སུབས་སུ་འྲགོ་བདང་། ངུཡལ་བོར་བྲསམ་པདའ། བདག་ཉིདབྱརྐེདདེ། དཱུ 
, ངསར་བྲོའ་བསའར་ རཀ རཾ རོ ཱ 

*, ཱ ` |; ་ 








[འཐཇོསྩ་ཚོགས། གཉིས་པ་ ཅན། གདུམ་པམཁའའཐྲོ་པི་ལ་ཡུལནས། ནམྱརལྱའི་བུམ་པརརིགསྔ་པ་དང་། ལས་ཐམས་ཅདཔར་དོར་སེམསདཔའབྱསེདནས།། 
ྲ ་ དཾེིྲིང ངཉིདཀནབཟཔ་ཡབ་ཨུམདུ་གསུལ་བཏབྲ་ནས། བམདངགཙོ་བོཐ་མིདད་པའི་མདུནདུདབདྲ་བངསཏེ།། 
ཐཾ བླམས་མངང་རུདེ་ནམསངེས་མཛད་ལ། ལསྱབ་བནམས་དེའི་བུགས་ ནུས་པྦུལ་པའི་ཀུནདུ་བཟང་པོས་མཛད་ཅིང་། སྲོབམའི་བཱ་བླནམས་རང་གིས་དངོསསུ་བུའོ། ཀདེ་” 
/2( ནས་མྦར་ལྱ པ་ཐལ་མོ་པྱར་ལ། ཨྲེམངུས་གསུམྱ་རལ་བ་ཀྱུནཏུབཟའ་། །རགསྦེ་པའསངས་རུས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅགྱའདྱཀི་ཇེས་སུ་འཇུག །དཀོནམཆོག་གསུམ 
3 ལ་སྐྱབས་འབྲོ་དང་། ༽སྐབརྱ་བངསེམད་དམཆིབ་ནམས། །ཐརཔའྲི་གོངདུ་འདྲུག་བའི་ཕིར། །མགོན་པོས་བདག་ལགནངདགསོལ། །ཞེས་པ་གསུམྱསྲགསོལ་བདཏབཕས།བམ 
. | ེཿོ་སྫོདདབྲཝན་པའིབུ། །གསངཿགས་ཆོག་ཁྱེདལ་བསྟན། །འདསདང་མའོ་སདྷཏཱྱཾ། །སངས་རྒས་མ་ལུསཐམསཅདྱ་པང་། གསང་སགས་ཆོག་འདི་མྱའེནཔས། ། | 
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2 ༅། །ཀྲྱ་ཀང་སངསྦ་རྫས་འཐོབ་པ་ཡིན། །ཀུན་བཟུངྱ་རལ་བརིགསྔ་བཱ་ཡིས། བདུདའེ་དཔུང་ཡངའིཡིས་བཅོམ། །དྷེ་པཱརྦཁོདྱཏས་ཐོབབུའི་ཕྱིར། །འདི་ཡི་ 
ཤྷ རྡེསསུ་ཀུན་ཇུགས་མངོད། །ཅེས་གནངབྱའི་ནནས། ཐལ་མོ་མྱརཏེ། ཕྱོགས་བུའེ་སངསརྱསབྱུངཆུབསེམས་དཔའ་དང་། རར བ་ད 
-/ རྐང་གིཉིས་གཙོ་བྱོཤགས་བྱུའིསངསྤརྱས་དང་། །ཞིབཆགསབལ་དམ་པའི་ཆོས་ནམས་དང་། །ཚྲོདུ་མཆོག་འཕགས་པའི་ འདུནཐམསྟ་དྭ། །བདགནི་གྲུས་པྲས 
@ྷ'་སྱབསསུ་ཉེ་བར་མཆེ། །ཞེས་པགསུམདང་ཡང། ཀུནབཟངརིགསྔ་ཝའི་ཕཚོགས་ལ། །འདི་བཟུདྱ་བམེདྱ་ངྱ་རུ་བ་བར། །བྲུས་པ་ཡིསྔའི་ བས་སུམཆི། །ཞེས་་ 
2 [པ་གསམ་དབ་ཡང། དཔའབདཔའ་མོ་ཆོས་སྱོངབཅས། གབྱུང་རུབསེམས་དཔའ་མོབདཔོན་ལ་།བདགནིགས་པས་སུབས་སུམཆི།།ཞེས་པགྲསྦུམ་དང་ཡང་། བླ་མ་ 
“ཤི ཀྲུ་ནབཟང་སཱནཝ་རུ། །ལུས་ངག་ཡིདྱཀིས་གཞནནམས་ལ། །གནོདཔ་ལས་ཝེག་དགེ་བྱ་མབ། །དགེ་ཚུལ་དགྲེ་དོབབཅུ་བསེམས། །སསེར་ཐར་པའི་ཁོམ་པ་ལ། །བདག་ 
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ླཾནུནཊ་ཤིདབྱསཔ། ། ཞེས་པ་གསུམ་དཔཕང་། ཧོབླ་མཀུན་བཟང་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདིབཐུངབུང་ཆུབམ་ཐྲོབ་བར། ། །འགྲོངག་སམས་ཅན་ཐམསཅདའ། །མྲདང 
བཱ དྲོ མ་་ཤེས་ཏིས། །8བླསཡ་བནམཱས་བླམལབ་དད་། །མུ་གྲེལ་དགོའ ཐ་དང་དབུགས་དབུང་ཕྱིར། །སྒོནཔའྱི་བངྡ་དུབསེམས་བསྩེདདེ། དེ། །ཞེས་པ་གྲསམ ཡའ ཛྔནྱི་” 
ཤྗ 'རྒྱལབཐུམས་ཉད་ཀུང་། །སྡེམཔ་ལནིགནས་པསྟར། །འདིབཟུང་འཁོརབམ་ཧོངས་བར། བླ་མེདའཇུག་པའི་བྱང་ཆུབསེམས། ཀབདགངགྲ་ནམས་ཀིས་བསྐྱེདཔ་བབྱི༽ ། 
ཌཱ ཕསེས་ཉིན་དྲུག་སློབཅིང་བསླུབ། །བརྩོནའགྲུས་དགགིས་ཏྲམསུཿདབསྦྲལ། [ཀུདོནརཱུལཁྲིམསུ་ཏགཏུ་བསུང་། །བདག་གིས་སེམས་བསྗེང་ ྨ་ཡོམ་བཟུངཤོས། །མྲ་བོལ་ 
= དྲོལདངཔབྱ་གུལླ་གལ། གདབུགས་དབབུངསུང འདས་ལ་འགོད། ཅེད །པཱ་གསུམདད་ཡང། འ འཅུ་བུང་དུག་འིདར། ཀད །ཀམར་གསནིཡིག་འོ། ཛོ 
ཆིརིགསི་དམཆེག་ཏུ། །རྡརི་དིལ་བུའྱི་གྲྱཧུདང་། །བྱང་ཆུབ་སེམསནྡེསངམི་བཱ། །རིནཆེནརིགསཏིདམཆོ་ པདྨ 







230 





















< 













གུ སླུ །ཕེག་གྱབང་འཀར འབའ་བ ོ་ ་ 
¡ ུསསིང་ཡུར ༧ \ཅུབ་བཞིལསའདའཡྱིང་ ཀཾ 

¦| ཨེཛྲཔ་ཝི་ཤཧོ། །ཞེས་ ; འཛོགས ླེ་བུ་མ་ཡིད་མཆར་བཞིནདུ་བབས་པས་ ཡ་པབསམནང། ནི 5; 

4 ལྷས་དབཔབསྐརརབསམའིང་དདུའི་ ཐོག་དུ་ཞག་པོ། དནམངོས་དཞདཔི། ཏན་ད་ཨུ ན་དག ཨུ གས ས་ན ` 
རྔ བཛཌུརའངའིམིལུང། ྲ དཔའི་རཱལ་འབུང་བ། །ད་བས་རུ། ཀགངགིས་སེམསཅནམཏམསེདདྲོན པ་ཡིན །བསྐལ 
ཙྱཾའདུཡུ། །སོནདྲུཛིག་པ་གདྱབས་པ། །ད་ འཁོ བད་མཐོངམ་ཐག རྔ ས་སི ཀགགསཔ་མཐའ་ཡསྐ་གསྲང པའེ །ཚུལལགནས་ 
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པའིགསང་ར་གས་བླསནནི། །འབིག་ཏཱིནའམས་ཅདམྱྱེནཔ་ཡི། །གའ་པདྱབན་མེད་པརའཛུར།།གང་ཞིག་སྤོདཔ་མཆོག་འདིལ། །བློ་གོས་ 
ཏུ་སྱེ་བརའགྱུར། ཐེག་པཞོངར༢་ 


ཤགོས། །རྐྱོཟ་ 
བྔམལ་འམས་ཅདའ་བུརབ་ཡི། ནབ ིས་གཅོད་པར་འྱུར། དྱེ་ལི་དྲ་དེད་ནམས་ཐེག་ཆེ་ནདུ། རྨ 
ཏཱ སི་པན བ་ ནིདོང་བསནི། ལོ ` །གེ་འཕདླ་ ཨེདྲའོབ་པར་་། 
(༢ ༈ །ཞེས་བཛྗོད དནུས། ཁ་པ རར འའ ཡུ །གཟུདདུ་མེདཅངབརོདདུ་ཡེད། ། ༨ 
; `` སཔར་བྱུང་། ། པད བམ་དམས། ས། ས་མེད ུ 
ཉྲལ་ི་དདིགས་པའི་གཟུགས། ཚ་ ཀླེ 


བྱ 
སིི 
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༣ ༄། 


ཟབ སཱུ་ཡན་ 








།རིགསྟཱཆིབ། །ཏེནི་ལས་ཟདའབུལ་པ་ཞིག །ཇིགསཉི་བུམ་ཆོགཁེའ་ཡིན་པས། །ངས་ཁོད་ཀུནའཟངའི་གསྲ་པ་ཡི། །དིལ་འཁོརའཇུག་ཅིངཡེ་ཞྲེས་དབུབ།།དཔོས་བུབ་འྲག་ 
ཅདྱའོྱའིཾས་འབོབ། །དངོསླ་བབེདྲའིལ་འབོརའདིདགནི། །མཆཐོངབལླམས་པན། །དམུ་ཆོག་ཉམས་ཏེདྱ་སུལ་པརྙ་ཆུང་། །བསུངསྐན་དངོས་གུང་ཁྱིད་ཀྱིས་ཐོབ། དམ་ཚིག 

སཾ བད་ིམའདའཐུངས། །ཐོ ས་ཏདམ་ལསམ་འདའ་ུ་། དྲི ངརགསྔ་པའི་སང་ས་པ་ དཔས། རས་བཟོཔ་པསམ་འདུ ནབ །འདས་ནརུརདད་ 
= དམྱལ་བརྩསེ་སནས་ཐོན་པའི་དུས་མེད་དོ། །ཞེསདམཆེག་བླཝ་གགེ། །ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པནི། ཧིང་ནངདུ་གྲྭཡདདུང་དམར་པོའི་ནདདྲུབ་བའི་སིངདུ་པ། ཡན་ལགབཞིལ། ཧཱ 
ཤོཾ༡རི་ནཾས་བཞི་བསམསལ། ཡིལསྦ་རུངབུཌཏབས་གཡུང་དུངགཡོནདུལ་ཁོརབར་བསམསལ། གྲུ་གུལ་ནག་པོ། །བདུད་རི་པཱ། ངི་ལའི་བུན། ཟཱུ་མཚོན། རའི་ཉེ་ཤྲནམས་མྦྱངབ་བསྲེགུ་ 


མཱ; རོལ་མོའི་སླ་དང་རྩ་སྲགས་བརིད་ཅིང། བླམདངདརྱིལ་ལཔོརགྱི་ལུ་ཚོགས་འངལ་སི་ཞིབ་ཐིམ་པར་བསམམོ། །དེནས་མོ་བཞིརརམྱཧིསཡིན་པར་མོསལ། ཀྱེ་ཤརཔོ་ 




































ལཾ སྲུངབའི་སྒོ་བལྱགསུ་ཀུམ། །ཤརདྱིསོདིྱེལནི། །བདག་ཅག་ཡིདཨལྒུད་སྤོད།།ཁྱ་ྷོཧྲུཔབའི་སོང ོཞགས་པམ། ། །ཨོ་ཕྲི་གོའདྱི་་འནི། །བདག་ 
བྷྲ ག་ཡིདམ་ཤྱུདངྤོད། ིགོ་བའ་ འའ ཉིའི །བདག་ངག་ཡིདམྱ་ཤད་དོད། །ུ་བངདོདུངབའི་ྒོབྲལུམ། བྲིའི 
ཧཱཾ །བདག་ཅག་ཡི་ད མྒ་པྭ་དད་ སྨྱོད། །ཧཱཾ ས་བརོདནང་ཨེ་ ཐྦོགསལ། ཀྱེ ཀྱི་དའ དེགཤེགསའིགས་། ཌཱའཕབྲངདུ། ནའྲབལ་བའི་མཏོག་འའིདརབས། རསས 
དེ །ཡད་ཨདའབདག་འྲདཔོག །ུཾབཛཱཔཱྡི ཆུཿ ཧུ །ཞེས་མཏོགདོནས། བླུམས། ༈ གླ་ཆ །ཏཱོདཏྱིམའིགུ་འཁོརབའི་མིག ཡེ་ཤེ ཏུར 
ཧཾ བྲ། །དེབཞིནཊྱོདྱིས་འབྲེབརྣམས། གིས་བ ྱིད་པདཤོག ཨོཾཿ ཿཧཱ། ཞེས་པས་གདོང་གཡོགསཔཀོལལོ། །ཡང།ཀྱེམརིགསི་བླནམསཀ ཐས་ཀུན།ཁཱདནས་ 
7 ཏུན་སྲ་། །ཏལའཁོཅན་པའོདིཔིས། འུས་ལག་ཡདྱིསད བྱིར །མགས་དང་ས་བྱིནཅིས་བླབས།།དཔོསགུབ་ཐམསཅདཁོདྱིས་ཡོག དམི་ཆོག་ 













།སྔགས་ལ་བཅོནཔ་ྱིས། །ཞེས་པས་དིལ་ལའོར་བྟསན་ཏེ། བྱུམ་དབང་གིདེནདུ། མྔང་བཕྱུལ་ནས་གསོལ་བགདབ་པའི། ཀྱུནབཟངམབ་ཡུམཡེ་ཤེས་དབབ།།བདག་"་ 
ཅགྲ་ནམས་ལབསུརདྲུ་གསོལ། སཔ གསུམཔ་ངོདནས། ཤུརྦཾསོ་སེང་གེའིཁི་ལ་འདུག་པརླགཱ་པཔལ། མེ་ཏོག་གངལ་ཕོགཔ་འི། །མོནནས་ཁོདི་ཡིདམ་ཕཱ། །རྟག 





236 ཧཱཾ ཏུབཐྲོམདབབསླུབ་པརེེུས། །།འཛུཔཿསིར། ཞེས་པསམེཏགློབངསཏ་གངལཔོག་པའི བརབདོམནས། ཡངདོངེསེཆས་དཔའ་དགབོདེདཔྲ་བུའཛོནཔ་ 
རིཟོར་སོདཀརཔོལསའིདའདོས། ཕོགས་བཅུའི་བམ་དང་དིལ་ལའོརྒྱ་ཡུའི་དངོས་བུབོབ་པདབསམ་ཞིང་། བམསནམརལ་དུམཔ་བཟུང་བའབསམ་ 


{ ཡབ་ཡུམུདུ་བསེམ་པའི་ = བ༽ ༣༧ ༠༨༨ 
:ཿ ལྭ། ཧཱུཾགཟུགས་ཊི་ཕྲུང་བནམདག་ཅིང་། །ཏོནམོངས་ཞེ་མང་ཇཱོདབེདཔའི་།།མེ་ལོདྷ་མཱ་པུའིཡེ་ཤེས་ཉིས། པ་ལ་འ ིདངངབར། །ཨོཾབཛྲཨཏྨཾིཉཱུཾ། རིགས་བ 
' [ཌྱོད་ཁྱིསརྨ་འདིའཐུངས་ཞིངབླཀས་པཙམྱིས་ལུསཅྱིའི་བཔཐམོས་ཅདདགནས་འདིཉིདདུསངསྦྱརས་བམས་ཅདཏྱི་བའི་དབངཔོབ་པེཡིནནོ། །ཁོངགབུགསྦི་ཕུངཔོའིདི 


དྷོ ཧྱིཿ བརན རྡོ | སངསྱཧསཔ རིགསྦི་ 
། ༽ཐུབསྦའི་དབངནི། སོབམྨནམ་དངམཐོངགའྱི་ལུ་གསཀརྦ་གིས་་ 





ཤཿ འེ ཱ 3: ཁོད་ལ་དྲབྱ་ར འའི་བྲའོར་ རྒིན ཙེ ཡི ཀྲེ་པ བ།༢༨ང"་༨།ང།; 55 727 1. ཟབ 
རསསཤཅག ཤཌཤསཾསཾསཾསྣསགྣྣྲྣགགཀཀྐཀྣྐྣཀྐཀཀ‰།། 
ཌྷ ཧྱིདབའཐོབ་པ་ཡནནོ། །ཆོརབའིཔུང་པརིནཅེནའབུང་པནདུསསརྫྷས་ཏེ། ཏི་གོང་ ཁ་འ ད་འལ་ོོོ་་ོ་ སངས་ 







ཊཾ རྒྱ་སིཿཆེནརིགསི་ཡོན་ཏནབམས་ཅད་མྦའེན་པཐོབནསའགློབའི་དེནེདཔརའྱབརརོ། ཞེས དད།།ིནལས་ཀི་དབནི། སེབམདོན་ བུ ུདཅིགས་པའི་གསང་ 


ཏྲ བརྡཨྦཿཡསའོདའྲཔོསཕོགས་དཛུའི་བམདངདཏིལའཁོརྦ་བླི་ཐུའི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་བསུམ་འིང་། ཟགླམསཔྲ བབ ཧཱུ་འདྲུ་བེད་ཡུངཔྷ་ནམ་དགཅང་། །ཉནམོངསྲ་ཕག 


237 








་ 
༡༧" 












# དེག་བྷཱུདད་པའི། །ཅུ་བྲག་པཔའི་ཡེ་ཤེས་ཉིས། ས་དར ིས་ བྱཅིབུཁོད་ལིལ་བུ་འདི་གཏདཔ་ནྱ་གྲིས་འདིཔརས་ 
¦ ངག་ཡིད་གསུམ་ཆྱི་ཟློབ་པམ་ལུས་པདགནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཏིྲྲིནའས་ཉིདབདཐོབ་པ་ཡནེན། །བདུ་བེདྱའི་ཕུངཔ་ཡང་དོན་བོད་ཐུང་པར་སངསྦྱརསཏེ། ཆུངི་ 















་༄-- 
ཐས 





ཁམསདམཆོགླ་པོལམངདགནས ཕུགདོགཅུ་བ་ཕབཔའི་ལེཤེསྒས་འཏི། རར ནཡས་ཐོགས་པམེདཿ བནྭས་འགྲོ་བའི པརའགྱུར། 
རོ སི སབཇོདདོ། ཀབ ཡའིདཔཞི། རོ ཐིབམ་ཀུནདཱ་བཟུངཔོམ འིང་གརོང་དངྲཔི་ལབུ་འཛོནཔར་བསམལ། བ་མཐར འརེལའངུའུང། ལ་ མཱཾ 5 | 
དྭ ཅ་དམ སྟཉིད་ཏང འིསྙིངཔོ་ཡི། །ཀུནབཟངདརེ་འཛྲིནབོདྱིས། །བ ནེས བར་ འགི བུཏྱོདཡརྡོརྗི་དྲང 

དྲིལ་ཐུའདེགཏདཔ་ཙོམ་ མྱྱིས། ཐམས་ཅདམ། ལི འབས འིབསཞས་སརསྱར་སྣ་བཟས་ཅདྱིབ སྐྱ་གསུངའུགསྱིཿ ཅིནང་ཞིན་ཀུན་བཟངཔ་ིག་པའི་ཆལ་དབང་དོབ་པ་ཡིན་ 
ཧཿ ནྲོ། ཉག་ནསབ་འདཔ་ོབ་་དངསབསརས་ཏེ། །ཾཨ་ུམསབདར་ཐ་མགའགུས་དགར་སཅ་གུམ་འདུ་ བཐལ་ཡེདཔས་འྲོ་དའིདྲོདདཔག 
_ཏྱམེདཔ་འགྲུབ་པརའུགྱའའོ། འདོ། །ཞེས་བཛོདདོ། ཆུས་དབ་ནི། བླམཡུམཔ་རང་གིསྐྱིབོར རབཟུང་བར་བསུམ་ལ། དྲུ་དར་སེམས་དཔའ་བཅོམྔ་ལན་འདས། །མཱམ་ ི་ཕྱག་། 













། ཧཱཤབུམ་བི། 


་ཀྲ་ོང་  ད་ ་ 


༧ ི་་་ ཅི ˆ ་ ་ 
ྦ ཧྙེདབཙུདབྱདཔ་གཞལ་ཡས 
ུམ་བའིདདངའདི 















།བཙུདཐམས་ཅད་ལ་བཅུས་བྱ་བསན་ཙྩུངབརའཆུར་ བསདག་སྣངདངམོས་གུསྱི ས་ལ་མཆོདཔ་དང་བྙཏོདཔ་ལ་དགའབས་ ྷའིར་བཞིན་དུངཤེང་པརྩའི ཨྱིས་ཞིག །ཅེས་བརོདའ 
ཐཱ ཟདའཐུངས་པད་ དད།ཁུས འོ། །ངེ དམདའིདི ནི བམཔ་འཇོགས་ཆིབུབདོ་ བྱ་བེདལ་རིགསྔ་བའྲིགུ བླི གཔ་ཅབྱ་ཅིས་ག་ཞེསྡ་མའིརངརསཔས་པ་་ རྨ 

242 ཤཱི ཤཱ རིགསྔ་པའིསགསུང་ཐུགས ་མནཏནྲཾཾནཔས་ཆུན་ སུགས ནརབས་པའྟེེད་པར་འུརརོ། རྲི ད 
རཾ !དཊདབ་ྲིས། འོཔིགས་ིབུདུས་ ཨྦྱཧོས་དངསེམས་ཅན་གཉིས་ཁངརང་གིརིག་པའིདོན་ལས་འོགསནམ་གབ་བས། སེམས་གཉིས 
གོངས་པར་ཡིདཆེས་པརྩ་བིས་ཞཤིག །ཅེ 


ཁག འཆུ་འུ ་ེ ཁ་དཔ་དྲགཆི་སྲ་བཀ་འསྲས་དཔ་ཤེས་འབ་བདུརིད་འི་ 
` ཤིས་ཞིངདན་འརྱབའོ། །དེནས་དམཚ ཚོགགིདབངནི། བདྡ་ཅི་ཅེ །ེ་མཆིགས་ཊྱི་ུཉོནཅིག །ཐུན་ཡོང་པུཿ རོ 























།མིགཉེས་པའི་དིམ་འཇོམས། །ཟམེདྱ་བརྩརུབ་བདེཆེནཉིད། 
བྐདཅིང ས་དཔའ་བོ 


( ཕེརྨ་ཐུལས། ༢ ཡོམ | །རུས་འདི་བདེག 





ཏག །ས་ི་བདགགིས་ཐབན་ོངཅིས། ངས་བ ཅེས་བུལ་བའི་ཇེསལ། ་་ 


ནཱགངབགཅིག་བསམསཏེརོལམོའྲིདས་རྫང་གས་ཇེ ཟྡོདཊིཔཔ་ཤེས་བབནས། བ། ླ 
བང་ིད། །རིགས་ལྫ་ཡབ་ཡུམ་ཁྲ་ཡི་གནས། །བུང དའམས་སུམཆེརྦལུ ཡྱི་སུ། 0 
ཤྤབ་བ ཧཱའུས་ལདྨོདདཱབ། བིའི བོ བགནས། དུ དཔོས་བླ་བུངང། ཀྱི་མེ་མརཾགང ་་ད 
¦ ཀུན ནི། ོ་ྲསབོམཔ་པ། །ངྷ་ཏ་རྐདབངནབསུར་བྱ་ཏུའ། དདེ་བཞིནགས་བའི་བང་ སིམས་ 

” །ཞེསཔ་གུམྱཅིས་ལུས ཐམས་ཅད་བདེེ་སོངདུ་གས སྭི 






ཡ། དད 
བཤས ལྔལ་ནརི་ ༼ 





རྔ་ཕག ལོར་ 
གདོངག་ཡོགས 





ཤིབུ། །དྲུ ང་མ་ལ 


ཧེ 


བུ། 





ཉིཐཀདཱིཾ་ནི་སར་ཙོ 
བེ རར ཧྭོང་བདབྱེར་ 








།ཁ།རེ་རྲང་ 


` 











ཐུ ། ནི ཁང གནས་པོ ལྔི ཐས་འྱབུང་། །འདྲི་གཟས་བདབའི་དངསྦྲ་བུམ་ཡེད། །ཏམས་པམཁའའྲལོའི་ཆདཔ་ཡི༽། །ཅེ་ 

ཛའ མས གིའ་མྲ་གལ་བབྱགཏར །བྱདགའ མས །དམཚོག་བཀའལས་་ 
དའི དཱ ཤན ྲིའ་ འི ཐམ་ཿདདོརབག་འར་ །མསལ། །བླམའི་ཐུགས་ཀནནྭ་དྲོའ་ཕག་མྲོབམོ་པང་ཕྱོངར་ ་ 
2 བ་ཐྲེབམའི་སྙིདནངདུ་ཊིམ་པར་བསམ དཔར གས ལེ་སད་ ླ དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རས་ཐམ་སཅདྲ་ཀུང་། །དྷ་འིདཊྱིཿས་ནས་རངབུང་ཏྟེ། ཆོས 
[སྐད [ར་ས བུག ུག་གསངགས་ུནག། ེ བ་ནི ༢ ཉདམ་བཅིན་ཐས་གཞུནམེད། ་ འདེ 















དམེདཙམ་ལྲ་ལོབྲ་མངས། །མཆཾན་ཝུནཡུམལབུས་པརྱིས། །ཞེས་བཇོདཔས། ཨཱ་མྱབཾས། དུང་ཡི་ 











དིས ། སེམས བོས་བ །ཆུ 


ས་་ 
སྐེམས ཉར ནྲི 












།ཤརྩ་ཧི་བརླ་དཱང་དགལ་དི། །ཐའ ཐབ་དང པརརྭབརྨ་ོམས། །ཅེཾས་ཉེ་མའི་གས་ཅིདླཱ། །མིགཅེ་ནས་མཁི་ཉོད། །བུངྟསཏེ ་ 
སྒོམས འི རེ གྱ བ་བསམ ན་ལདུ། །ལྲགོབདབསམ་པརང་གི་སེམས། 


ཆྱན་ཅིལས་བུང་བརྟ་ཏོབ།།ཞེས་བདུང་པང་། ཆེ་མངིགས 


རི སི ཅར །འདོག་དྲིུ་ བཅས་དེ ་ ཀེག གད 
ཡིདཡྱུ་རླཾད་དབ་ ཟེས 


མདའྱེགུ་ ཏྲཾགད་དིལ་ཏུཔ། །ཅུདད་ ཆ་ལུགས་ 








།སེམ་སནི་བདའ་ ༣ 


ཅེན རར 


༣ ༨༨ 


ང་། །ན་ 


ཅལ ་ན་ ། རུ 
བ་དག ཆབ འིསེ་མས། ཅང ]།དེ་ཡི་ངོབོ་ཅིའྲང་ཞི 
འདང་སེང། །ཞེས་པད་ | 





ཡིན། །ཅིནརྣ་བ་ང་ ཞེས་པདང་ཡང་། ཅ ལཿ ཤིག །བག ངབརྱ་ཡིས། །མངང་རྱུ་ར་” 
རཿ ཡང ཅཅ ཿ རུ ཿ ཿ 





ཌ- །དང་ཡང་། ་ཨེམའིགསྱི་ཧྱ་འོདལ། །རེག་ལ ལ་དགག་མབ་བྱཅཱ་པའི་སེམས། དེལ་གཉེབའཛིན་གདབུང་ཡང་། ། མ་བགསལ་ལབ་བཞཞིན་ 
> ༈ རོའི་ཡིདབ་གཞི་ཅྲ་་པ། ལ། དུ ལས །སལ་ཆོས་མུ་ཡི། །ཞེས་པ་དང་ཡང་། ཅྱེ གྱེ་མའིགང་ སུ་ ་ །བགིསེམ་ རྩ་བུཡད་ རཝ 
@ ཤུར་ཡད་། །གསལལཔོའ་ི་ཏེ ཧྟེང་ཡིན། །དབེརནརུཾ་ཐཱ ཟཱངིབཞིནནོ། །ཤེསུ་པ་དང་ཡང། ཅེ ཅེམགསཀྱིབུ། ཤདཱལ། པས་ས ་ ་འ་ 
¿# །གཟུགས་བཏྟདྲའདྲ། སྡེམས སཇསོ་ཤ བུངམེད། ཉོན་མེངས་གནི་ཡེད་་བྲ་བལ། །འདོ།་ དསང གཟུངཨེད།༽ སངས 

ཚ མེངསྟརོག་པའིརང་བཞིནནི། །༣ེམས་ལསུ་བཔཞངསེ་མསྦ་འན། །ཇྱིས་ ྲིྲིྲིྲིི ནམ་ར ཉེག ཡེསངག གཞིར 
ཐཱཾ རླ་བུལ་ཡིན། །དྷེལརྙཏོག་པའི་མཆོངཏོགསན། །གཉེནཔོ་ ཡེ་གང གེལ། །ཅེས་བྲརདཅིང་། ཆེས་ 1 ˆ 






25/ 











254 : གྱིཚོ་ཆེ 


ཇུ ་ ཤོགྱསའི་ཏོཔབས། 


བར བཿ 
།མེཧྱནྱ་ི 


› ན་ཁས་ཡེཤེསྦྱར་མ་ངོདི་ 
ལོ །ཇུ༔་གཅུ་མརྱལང 














ོབླ་བའ་བོདནམཔ་དགའ་བས་ོད། བདག་ལ པོ་ནས 


འིནདོབའིས། གངས་ཕེདད། ི།ངོ་གིས་མཇོག་་ཏན། 

༨ ཨྱུ་ནཔའི ཧོ ་ ནི་ཆར་བླདལ་བཇོགསྣ་ཝགྱོསི་དྲུས་བུ ས་བ་གདི་ སའ གཅག །ཤྷུབ། 

འཁྲིས རོ ཛའ གས ¥ 
ཡནབེའི་ཆརས 





















ཏི ལེར་མདོར་ཤྲ་ ར་བའ་བོ།ནང།་ ངྲ་བ་ ཤིར རཾ 
± ་ ཉ་པ །དེའང་དབེནཞིད་ཡིད་་ ཐུན་ཡི་གནས་སུ། བི ། བིསྟ་ུ་འ ུ་འམ་མེ་ཏོག ཝུ མབུ་ལསགས་པ་བཀོདཔའིདངདུ། ཅུནགིམཆོད་། | 
པ་དང་། ཆོགས་དང་ གཏོ རྨམའི་ཡྱོའརྱཆེ འའ ལངྱ་ཧྲི་སྭབ མས་ཚོ་།སྤྱཧི་སད་དཔེནྡ་རྲོག་དངབཅས་པལ། ། མརྦལ་དབ་ མེཏོགཡུལནསྱག འཚལཏེ། ཧོ་ ཧོ་ 
འག བྲ་ཁྲུ་གདོལ། ་འ བཞིནྱ་ིས་ནམ་པརདགབཀྲུ་དྭབཟང་པའི་ཕྲོབ་ང། པ། ལདང་ལཱམོའྲིདིན་བུངགས་གངབ་འདིང། བུ་དང་བུ དདལངདངབཅས་པླརཱཔརང་་ 
བཞིན ཨི འ་འོརོ་ལ་ གནས་བབྲའུ ཚོབ། ཞེས་གཟལ་དབ ་ དཱ ཞེབགེགས་ལ་གཏོརམྱིན་ནསྟ་ད་དཅིག གིས་དོབ་ཏོམ་བིན་འཛིགས་པར་ 





༧ བསམས་ཏེ ཧཱཾ ག་དགེགས་དལང ཐོགས་འདེན་ཚོའ ཚོགས།། ཐ།འདིརུམ་འབྲུག་གཞནདེ། ངས། །ང་ཡི་བཀའལས་འདསྦྱརཌན། །ཐུལ་བའིརལ་བཞིནབར །ཨོ 
རྫ འའའ ཏཱཾ ཅིས་ཛཛོདཅིདྲགག ཅིདགྲུཁུལྱའིདུདཔདཔརོལམོའྲི་ཕཆེར་བྲསགསཔས། བགེགས་ཐར་ཅདྱིའྱིརམཚའམཐརཅ མའ ཡལ་ 





རདགེེྲེྲེི གིབ་འཁྲིག་། 
རི །རབ་ གས ་ ཏི ་ འའ ཁོར་ 


ཏུ 








སོའ །དམདྭིལ་ལའོབྷ་ཙུརོགས་དང། །མཁའའགོདམ་ཅནྩཿམཚོབཞུགས་ཅུ་གསོལ། །ཉབྱ་རྗདྱངམ་བཱལ་ཀམ་ལ་སྭ་ཐཱ། །ཞེས་པས་བཞུ་ཤས་ 
ཧཱ པརབསམས་ལྱ་པན་འཚོལ་བཞི། ཛཱུ ཨ་་ཡི་དམམ་ཁའའྲ་ གས ་ུམ་འཁེརདཔབཅས་པ་མ་འཅུདལ། །ནམམ་ འྲིམ་བྱ་ཁབབདག། 
། ¿ གིས་ཁུས་ཕྦུལཏེ། ཤར ་ ་ མ་གང ས ཾ་སེཞི་མཆ་ནནས་ཇིང། དོ་ར ར་ཆ 
རླབ་བན། ཙཾ 
༡ ཧིཿ ” 







359 










ལ། ཆོ་གྲས་མཆོདྱ་ནྭ་བྲིས་བ 
„ [ །སྙིངདུ། སལསམིའི་ཁུང་པོའབརབའིམཐ་ ར་ས སོད་ཐོད་ བདྡུབུ་གཅིགང 
རྨཾབཾ། ནང་དམརབ། དཔུལ་བརངལ་བསྟན་པའི་ནངན] མར ེ་དགེང་གཅུམད་ཡཉ མ་པ་བསམ་བིས་མྱ ཁ་པ 












ར་པའི་སྙིདདུ། ཨ་ལྭསླ་བཱ་བཱའི་ པའུ ཐོ ད། །ྭོ་རྷུཾཧཱཾཿྤཿསྭ་ནནམས་མཆོན་པརྱ་ཧུར། རངགི་ཕུགས་ཀའི་དུལས་ ད 
160 ཌྷ རབས ཡལ་ཕོག ཡ་ལསརནུབ། རར ། རེ ཤུ བ་བོ གུམ ཨི ཧཿ སང 


ཧེམས་པརཞུ་གས་པའི 

སྭ མཚརསས་གིུརབས་པསངི གྲ སཧན་ིནཔསེཊས་ཅམ་གད། རེ ུ་ལས་འད་བ ལྭ ཅོགཔབྱུརའི་ུམ་དང་ 

/ དམྱལ རྩ་ཐ་ཚོགས་དཔའ་བོམ་བའའ གས་འ ོ་པ་ དནས་འགོབས་པབ་ཡེ་ཏེས་རའིའང་ ངུ ཁེངས་། ། 
ཟི དྲད་བཡང་དོས ས་བོདཔའི་ །དྭནས་མཆདཔ་པ་བདྲུནལས། །དངཔ་ ཕྱིའི 

༡རྱས་བའམའེ། ཞིགབཇུས་པས། བླམ་ཡེ །།མཛོས་བའི་མེ་ཏོགྱརནྱ་ཅིས་མ་ཆོད། ྲད་ ། །སྣ་དགསལམར་མེ་བྱནལ་ 








































༣༢༠༡ ཁ་ཟས་མཆོག་ཆུགས་ལྲམཆོད། །ཡིདའོདྲོཿཚོགུགས་ཀརམཇོད། །ཕོལོ་བོ་ལཏནཏདའམཆོད། །འགོབའི་དོནབཞིས་བུ། 
སེལ། ་ འི་ག གཉིས་སམ དི 1 །བ་བོསའཉགཚོད། །གོར་བརེནའི་ 
 ཡི་དུག་མོས་མ་ངོད། །ཁུདཆེ་ནྷ་ཨ་གྲསལམ་ཡེས་མཆོད །རོདའྱིགགཔཔ་པངོད། དངིསུགཔ་དམམརོ། དྭ་གིངབོད་པའི་ོལ་མོར་མཆོད། ། །ཡུ་རེཡས 
༼དཀམ་ཅི་ཱས་འཆད། །དུག་ཝཡཤས་ལརུམཆད། བགགས གཟ་བུགས་ཅུཊར། ར་ག ཀི འས བནབཞས་ཨུ་གུསལ། ཅ་བ 
རཿ པ་མཱཁཱ་ ཏཱ ་ དྲུ འི ཆོད་ མཆོད་པནི། བམ་ཕིདམམཁའའབྲོལ།1 །བྲ་ཡུ་མག འབལ རྫ ཱཅུབསེམས་ིས = ཤཿ 
ཚཾ། བདབའིངམཡིམ་ཆོད་པརའཞེས། །།ཨོ་ཨཱརོཾིཿ། སིའི ཆོད་བནི། ཤི ། །སྣདབ་བྨ་ཚོགས་ཐམས་ 


26| 












ུ། །དངག་འོང་གཔཏོང། 


འིཚོགས་ནམ་ས་ །ཅབརྒདཅེད 








གསིཾས་ནང ཞས་ག 
མ་ཨ ངུ + འའ 


; དོམ ཆེད། ཨོ་གླུད་ 
རྨ དྲེ ོ་ ངར ་ 
༄༡མར་བྲནལ། ཀུན་བཟང་ཡཔ་ཡུམ་ཞྲིའོ་བ་ འྱམསཚོགས། །དུ 








ཁ་བྭའཱཏོཾ། 


±  ྱ་གཞི་ 


།ཡེ་ཤས་ལྔ་ནར་འུཞེས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅི ཝ་ད 








ཝ་བ་ད་ཅའིམཆེདཔནི། བཟ་བདགཤེགས་ 
།།རོམཆོག་ གིང ཨཱཾམཿཔཌ བ 
0 ཉོརཆིནལ། ཤཊ་ཱ་བདུ ར་ ེ 


རྩུ བྦུམཡདམ་བུཀའ་རུ༔ 
ཆོཾ གསག 


་་ ་ བདཆེ་ཙོའ 


གཚོགས་ཅི་མཆོ་ 















༈£ྫ£ །དུམ་པའླ་། མཆོགདདུནམོངདོས་གུབྱ་པལངུ་གསོ་ལ ླབགྱངངབུ་གབུ་ཱིམསཆོག་བླགུདྱཧ་ཅིག །ཇོ་ཕག་མོབདགཤྲེག་ 
སླ བཅི་ཐུམ། །མཁའའྭའྲིམའྲི་ ཙཙགྲས་དང་། ྫདསདེྲིཾྲི་ གནོད་པ རྩོར 
-] བརྐཞལྭ་བཞེས་པ། །འཇི་གཏེནབས་ཅུབ་ལེ་ཤེས་ཚོགང་དཅས་དང། །ཆུ་ཅནང་དིད་ོགས་ཅྱོཧིདབྱརད། །ཕུལྟྷ་བུགཞི་བདག་འདེ་འབུབ་མགོནནོམས་ལ།། 
༤ ཞུལ་བ་ཚོགས་ཅིམཆོདཔས་ཐུགས་དུམ་བསྐང་། །དེ་པཅབདྲག་གདུང་ཨུ་དྲང བྱི པ། །མིསྱཧཧནནམསཆ་ལུས་དོག་པདུད་། །ནྣལ་འྱོར་བསམཔ་། 
༩ དའིནཔབའ་མངོད། ཡོ་ཡཿིཾཕ་ཀིའིནོ རའ པ་འིིས་ུརི་དབརི་དོས་ཛུཀབསམ་བགམོ། །ཡམཅདདུའ། ཨུན 

རླཾ།ཁཏི། མྭ་བུརཏྤའི། མཧཱངིསྦངི། མེཀ སྣ་ཚིཏྟ། མཱགརིཿགཁཱཧི། མཛབྱཿཿཱཏི། མཛཱབལྟཏྟ་བཧི། སྲ ་ 
































ོ་རླག་དབབངས་བས་མ 0 ་ དག་བལས། །སྒེའའིཆོའུལ་ཚོགས་ཧོམཛོདཔ། །བམ་ཡིདམཆཁའ་འགོའི་ཚོགས་ 
¡= ཟ་ ཉས་བསོོ། ལཱ ༦༦ ་གབ་ནི། །དཔངཧཱ མཉན 

ར་ལ་ གཡག བཿ : དཔལས། །མའིག་ དབང །བ་བདག་ག ཞནྭགཉིདྦརུ་ ཿསྣང། །ཉིས་འཛིན་ 
བུ ཱ འུ ཅོོ བཞེསནསཚོངས་པའི་དོས་གུབྱསོལ། དོ་ཡ 

ཨུགས ། །ལྟབམ ལན་དངཏོགས་བཅུས་དང། དབངསེངདཔལོག་པར་བས། །ཡི ྫ གྲ། 

ཡན་རོརབཿས། །ཡྱམཔྱཿྱ་གཔནཙི་དགེསགཔོའ། གསཉམ་དནག། བ་མདོ འ་ཞ 
















0 གསུགས ་་ ཊས། །གསལ་ཧེང 


. རྒྱསཌཀི་ཡ བ་ ཨོ་ཡ དི ༽ཿམངདགདོནིགནས་ལུ་ 


ལསྐནམགཞིའིབ་སྩཱདནོམ་ཤེས་པས། །བྱོཕ 
ཅི མབཞིདངདང་བབྱགཏིཐུ་བརྱད། པངམྱརཏཔ་ རུ ་ 





ཌེ་དངངདྱཱ་པཐོལ་ལོ་བཞགས། །ཧུཾཔཌཀི་ཡབ་ཡུམའ 


ཀོགས ཊ་ཐཾལ་ལེབ 


ཁོདབཅས། །ཡབཡྱུམྱ་གར 


] །དྷུག་ལ་མདབས་རད་ཚོས་ད དཔའགལ། །མ་ག་དབངགིས་ལེག་པརཿཔ། པ། །དཡིགས་མདགརགོལ་ཀེ ཀོང རོ པངས་ 
ནདངེའགྲལ། །རེདགོས་མའདལྭ་ཀོང་དྲུ་བཟོལ་ལོབཤག ཀི་ཡ་བྲ ཡུགསམ་ཞེསཏེ། །པ་ཚོམདང་པས་འབུསའ་ 
སྐུ རྦ ་ི བུམ་གཙོ་མེདོབཅས། །ཡཨུཿཿཱཧཱྱཿགཔ་ནིདདགེ་ས་ང མུགསལ། །ཡིན་ 


བཤག ཧཱ 
ནབཅོ་བྱརཏལ་ཏྭཔུགུ་བཞི། །བརྟནམབྱུ་གཉིང་འཇིགཏེནཔ་ལསེགས། །ཀུན་ཙིཐུགས་ 


ྦ 








` དའགལ་བརའི་གྱུརཔ། ། དྲདྱ་ཅི་གཏོ །ཏོར་ཚོགས་དད་། འིཏིདའཛིནཊུགས་དམ་བསྐང་ །ཐུག་བདམ་བླས་བཞིང་ཉམང་ གྲས་དཔྲོས་ ་ 
ར་འ ` ་ ཆེ  ་ །བདགགིས་ 
བཅོལ་བའྲིའི་ནའསྭུ་གུབ་པརམངོད  ཉེད་ཏུདང་། ཡིགེབྱརབ་བདོད 9 པུནལས་བླྲུལ་དནི། ཛཱ བས་བ རད ་ 
མེདཚོགས།  ད&་ པ། ུམགདངས། ་ རཾ དའ ་ ་ 


ཤཿ ཆུ ཞིལ འེ 
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#ཿ 
ལའ 





ག་ས 


སྲེ །རྒྱན་མངའོུཧུཧུ། །སིལ་སྟནཀངཔོསི་ལི་ལི། །རྐངཔརྡོྫའི་དྲེགའབྲོད་ཅན། །མཁའ་ཡཕོགས་མེདབུནནུནཱ། །འགང་གསེརཇིགདུ་བུ་ན། ། 
ཁྱུ སསར བསམ་སདོར། །གཏོད་གསམ་ཆོདཔ་འདེབཞེསལ། །འདོདད་གའིཕིནལས་ཐགསམེ་དདབས། །ཛཱུ་ཡུལ་གནས་ཏིབུར་” 


བིགས། ཐག །དཔའངོ་དཔ བདབའམོཏིུབཞི། ༈ གཙོམི་མདན་བྱིལཊནའུ་ཤར། །འཁྲེ་ཡིམཁའའགྲོེབ་འབུམ། །ལལ་བུདཔེདདནམོ་ 
ིུསཔའིཧོ་བཐའགསོལི ལཱ བགདཤའ བཅུན །ཿཞུདརེད་གགེདོ་ོས། བཅུ 
༩ ` ས། ཁིག ༤ བྱརབྱིད་ཚེས་མཁནམེ། །ལ་ལྱོསྱེད་ཆངའཚོདམ། །ལལ་བོརྱ་བེད་དདའཆོངམ། = 


༢༨ ༤ སྱསོ། །དེལསགས་ཏེམཐའ་ཡསནངས། །གཏེར་ 






གགུགསམངས་པ༨༤ རྨུས། །ཧུནཔའྱི་གུ་ལེན་ཡི་ ༨ ་ 


།ད 
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ར། ༄། 


ཧཿ དུབཔསབས། 


&©&¦ 


འཁོརསྲོལརམཁའའྲབོདོད། །ཧུསྱ དང་དུད་བའབམ།འའྲད༼ལྱ ང་ཁ་བ མདད། ཞེའི་དངླབམབྱཧོདབནོསས་ནདད་གསབ་བཏབ་ལ། ། 
ཿཉིས་བདང། སྐདནམ་ནནལམ་བའའཔ་འཡསྨ་པགག་བ་ཁལ། ཆེ་ .། ཡུམསམཆོདྲངས་ཐུལ་བས་ཞི་ ཅམཿཉེས་པརབསམས་ལའེལ་ 
ཕྱིམ་དང། དཔྱེས་ཞིང་ཚོམ་པས་ལོངསྤྱ། དད། །ངེ །ཆོགས་ཁངྱ་ཧཱི་གཞལ་བས་ཁང། །འའྲ། ནྒཱ་ཡི་ཧི་ ཡར་འ ཏཏེ། །བཟའ་དཏུང་བདཆེཿ དབའཇ་སཾ། ། །ཐམས 
པུ ༢ པའིངང། །དེས་ཤིསོཔས་འཔསྤབདབ། ] ¡ དམསྭ་བུ་བོདཔགཏ་མེད། །ཀུནཏཱ་བཟྦང་པོ་ བའྲིནམ་འྱ་བལ་ཡིན། ཤིནཱ་བཟའ་བད་ཅྱི་བཞིད། 


ཅད་ཡེ་ 
།ཅོད་དང་ཀུ་”བ 


བྱབསན། ། རྡོརིའྱི་གཱ༔ དཔབྲག་ཤིག་བཛོད། །ཚེའད་ མབསམཔ་ཀུན་འགུབ་ཅིང་། །བྱ ཉིམནངོན་པཟངྱྱ་ཆས་ཞིང། །བདེཆེན་མཁའྱ་པདགནསསུའྲལོ། །དེནས་ཐག་མའིགཏོམ་ 


རཾ བཟྫུསཏེ། ཚོགསསབད་ བྱིག བ་བཏརལམ་དྲོ་འགོས་བཞག་པ། ངྱལས་ཅི་མཁའ་དྲགམསསནམ། །འཇི་གཉེནམཁའའྲ་གྲོ་དུ་འྱགུལ་ཅན།།ཤཟ་མཁའ་ | 








འགྲོ་ཡང་སླུལ་དང་། །༥ ༩༠ ཅ་ཛ་དས་འབོག་ །ཉྷགམའིགཏོར ཏརམ་འདྱིརེརལ། །བགེགསདངབརཆ་དཞིབདང་། །ཡིད་ལ་བསུམ་པ་ཀུན་འགགུང་མངོད། ཀཱ 
ཅི ཤྭབྫ་ཀཱན། ལང ཏེཀིཧརནས་བའ་ྲིའཱཧི ཞེས་པས་གཏ་པ། །དེནས་གཏོརོམ་གཤེགསལ། དཔིགུ་དངལ་ཡོདདཔར་འབངས་པ་སྟེ། དེའི་ 
སཾ ཡིད་།ཏང་གི་ཆུ་ནབྱའ་ད་ ོག་ཅན་ ཅ་ལ འ་སཅནམམཆདང། །འཇིགཏེནདེགསེདྲ་འེ་བྱཅདཚོགས། །ཀྲུན་ 
ཧྱངངགཔོའ་དར་ཐོག།ནས། ། །དྲག་བདེ།གྲས་ཧེདད་མུ་དལ། ཁོ ཨཱགྲ་ཝའིདྲག་བའེགསལ། །ཡེ ཤེསྐན་སྔབའི་ཐོརའ་དྲགཔས། །པཱིད་ག། གསུམ འབབྟཏས་ཏེ ཌི 
]།ཨུ་ཅད་དེརདད་འ རྒྱས་ཤེག ] ཅེས་བརོད དནས། བུནམྱང་ བཞི། བྷྱོ རྨྱདྐཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུ་མབཀའ་ )ནམ། །ཤནནས་གཤེགས་བའི་མཁའ་འགྲེའདུན། །།དུང། ཞི་ཡེཤེས 
ྱཾཿསནབཞུགས། །གཅིགོནྲིདབས་ཇྲི་ཧེབམཛད། ། ། རྡཾི་རིགས མཁའ གབོདུན། །དམརས་གཏོརམ་འདི་ཞེསལ། །ཉོད་ཅིས་ཞིབའིལས་མཛོད་ཅིག །ཇོདཔལ་ཆེན་་་ 






2༡0 







÷ 


















།ཡབ་ཡུམྨ་བཀའ་ཉཱན་པཱ། །ཉེནས་གཉེགསབའིམཁའ་འབྲོ་དན་ །།དུགནི་ཡེ་ཧེ་སདཾངས་ནདཞུགས། །གཅིགདྲི་བབསྤ་ཀི་གེའ་མཛད། རིན་ཆེན་ག 
ཏྷ( ཙིམཁའའགྲེདན། །དམཛས་གཏོངམའདིབཞེས་ལ། །ཌུཿཾསརྒྱསཔའི་ བའམ །ཕྱོནཔལཆེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའཉནམ། །དུབ་ནསགཤེགས་པའི་མབའའ་བོ་་ 
ཤེ ྲ་ །དྲགནི་ཡེ་ སྭ་ིཔསནབཞུགས། ༦༦༠༤ ཤོས་ཊི་མཁ་ འའབྲོ་དདུན། །དམར་ས་གཏེནམའདིབཞེསལ། །ཁེདྱྱིསདབངགི་ལས་་** 
ཧཾཿ མཛེད་ཅིཿ གོས ཉཾནམ། །བྱངནས བགས གཤིབ་བ དན ། །དྦ་ གཅི་གཞིའདག་ འཛད །ལསཀེ་ 
¿ རིགསིརཁའའབོ་བདུན། །དམས་གཏོར་མ་འདི་བཤེསལ། ། ༣སྐམང་དགྱུ། དབ་རྙན་དབྱ་ འཉནཚོགས།དདངྱུ་གཉེར་བྱཧད 
ཧཾ མཁའའྲགྲོསུམྱཅཱགཉིས་། £ ་ །མ་དདུན་སིང་བཞི་འབརའྱརདྲང་ཤྱ་དཞི། །བརནོམ་བཅུག་ 





27 












་ཞེར་འཅས། དཤེས་ 





3 རུ ཆི 7༩༡༨ ༤”? བའ ༤༡ ༡༢༡7” ༡༤༥༢ ་༢༢༧་། ཧད མཿ 
གཉེན་ཀོངཇོགས་བྱརའྱི་དུནྲས་རུ། །ཁསླ་བངསདམ་བཅས་བཀའ་ཡི་གཏོརམལེང། གྱརཨདབ་དགདཔུག་བཅིངགདུན་དཔེདཞོས། །དཅོམ་བའྲིདན་ལས་མ་ལུས་བླགབ་ 
འིའོག། 


ཧཱ པརམཛོད། །ཅེས་དབའའིཤུས་གཏོངམ་བཏུང་ལ། ིརལེག་པདུང་།།ོརགཞོད་ངུ་ཅས་ལ། དྲ་བ་བདེ་དོསསེདནདེའིའབོ།ུྦིདབྱཅ་གནས། བོབང་བདི། ཕཱིདམང་ 

3 ༢ == _„ ངཱ ༡3”25 ར་ར རདརང་༨རརའ་ཚོང ༢༡༠༠ 2 རཾ རར ཛུ 

272 %, རགགྲུ་གཏུམ་མེི་དཙིལ་ལཱའརྣན། །འཇིགསྱའེ ཧུ་བརྟཡ་པིནའིས་ ཅུ ེསརདས བྱོད པགཡོ་ཕུམ། །མཁའའྭདཔའུབདམ་ཅྱརམཚོའི་”་ 

ཚེགས །གཉིས་འཛྲན་འདོརབའབགཅགས་པ། །གཉིས་མེདྷབཆེ་མ་སངེས། །རྲ་འཁདགཅིགདང་པལ། །བདུད་འབུལླབངམས་པ་ཆེནཔའྲིབོ། །དྱཧ་འ་འཛོམས་་ 

ཚི མ་བ །བྱིཚོགསཔདྲས་ཤིབ ུ་བགས་བམ་པ །པཤའ་འྱདོ། ་པརས་པའིམའཁལ་ོ། ངའོ 
ལ་དབཐུངས་ཤིག།རྟུ་པོལལངོགསུམ་ཐམ་ལ།།བཡསགཅུམཁུགད་ནད་བོ།གི་ཆུག་འཇོམས་པའིམཁའ་འཕྲོམ། །འཁོར་བའི་གཅོང་ནད་ཁླན་ལ་་རུངས། །རྲཾཡདུ 






༢¬༨༠༨༄༅། ཱུ 
ཏཱ ཏོ་གཾོགས་ལ། མ་འབྱོརཔ་དང་ཉམས་བད ང་བདགཿ 
¿2༡3 ¡ ཊཾ ལ་པ་ལ ཨ། གྱ འི ་ 
: ཆེནས་ལྟརྭགཏུའོལ་པར་བོག ཀད ཧཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱིརདུ། །ཚོགསི་འུ་འོར་བསམ 
བདྲག་གིངགེ དའྱིར་བ་འདིཡིས་དི། ཕནདདའི་འབུཏགའག་བསནབའབེལ་བདག། ཡོགས་ནུ 
པར་ཤོག། ་ཨྫྱའིདྲ་ཅིས་སེམས་ཅནདོན་ཀུན་མཇདེ། །ཇེས་སུ་མཐུནཔའི་དཔོ་ 


ར་ 













༼ ༄། ་ ཡུ་་ ། ་ ཱེ བདའབར་བའྱིཔ། །བརྨ་འབུང་གནས་ལ་བྱད་འཆེལ། །ངོབོ་ཡི་ནས་ཀུནཏ་ ་ 
བཟང་། །རངབཞི་བདེགཧེགུས་འདོདཔགམེད། །ཅིགས་ཇེ་བདརྨསཱ་བཱལཔ། །ཤུཿ་སེངགེ་ལ་བག་འཆོལ། །བྲུ་གྲས་་མངོདཔའི་དིན་ལསྦ་འིས། །གདྱུབ་བྱའིར་བ དད 

2༩༩ ླ (ཞི ུ་ འབརབའི་པྤིན་འྲད། །པྱདྷ་རྩལ་པོལྱ་པག་འ བ་བ འ ངཱ སཚོགསརཨིརྦག་ ལི  - ཤནོ་ 
༦ པའི། ། ་ོབཅི་སརོལ། གུན་བཅནེ་ག་གཔསའི་ལས།། ག་མཛ ༼འཕུང་བརྙེས། དཔག་མེདའཁ་བའི་ཚོསད། སིང 
ཐབ གྱག་འཚོལེ། །ཐུ །ཐུགས་རེའི་ཆརསིནོལ་པ་ལས། །ཕན ནདེའི་གེགྲོ་ཕེད་ཆར་འབེ ཅང གེབུའིཡུན་ཚོག ཅང །པདྨ་སྙི་ཏ་ལ་ག་འཚལ། །མཁྱེནབཅུའི་ 







ངོ 









ཆོདྷཾཉདཅིལ་ལ་འྩོརེས། །གསུང་རབ་ྱདརྱས་མཛཾད་ཅིང་། །འགྲེ་བའི་ལམ་ཡང་དཀརཔརམཛོད། ཉིལ་དོཔར་ཕྱག་འཛེལ། །རྣམཐྤུལདྲག་བེས་འདུལཔ་ལ། །འཇིག 












ཤཿ རར རྔེར །ཨུ་ཆཱ ཝཱ་ཡོངསྔ་ཇོགས་འཕྲོབའི་མགོན། 0 ར་བ རྩ ༦༦ 
འགྲོ་བའ་གཉེ་ནམཆོགསངསྤྱ་རསམ་གཅུགསཅན། །བླུ་རྲི་ཐཱལ་བ་གྩོ ཊྱིརྗེ། ལྱ་བག་འཆལ། །འདིཡན་བསུང་། །ཆོས་ ིཔས་བདཆེནནམ 
- ༢༡ ལེ་ཞས་མཁའ་འྭགའི འབྲདཔ། །རྒྱལ་བྲགས་བཅས་ཀུ་ ཐུ ངེ འྱག་འཚོའ ིགསེིཁས་ 
ཁྱིརྣམ་འབྲུལཁྱིས། ] །དནལསྐརམ་བི་ ཞིའི་ལས་མཛད་པ། །དཆཅནཧ་མཚོལྱ་ཡག་འཚོལ །གཞན་འབའའོས་བཅུའིརག་བཛིདདང། །བདེ་ 

༈ རྔ མཁའའ་འགོངདཆེནྱ་ཅམཚོདང། །མཆོད་འོས་ཀུནལ་བདགྲ་-གའཚོལ། མས་ཀུན་ཅིདུལྲ་དནྱི། ཡཾ དྱིནད་གསངཔའི་ 
མཆེད་སྤིནནི། །ནམམཁའརའ་ ལྭ བམད་འངས་བཀང་སེ། །བླམེདབླམའི་ཚོགས་ནམས་དང། །ཆུལ་དྱ་རལྲ་པས་འབགས་པའཛོགས། །མཆོད་འོསྣ་དམས་ལམཆོད་་ 










༦ 










།པརབྱོཧི། །ཐོགོམཞེདནས་ལུས་དངངག །ཡིདྱ་ཅིས་ཛིག་པའི་ལས་བྱཡིས་པ། །དེ་ཀུནརབྱའུའྱོདསེ་མསྦ་ཅིས། མགོ ཀ་ ས་དང་ 
 མི་སླངད་ དབ སླུ་འདཔ་བསྒབ་སལ གོས་པ། །ཐབ་མནགདཇོག།། སཾ །གལཤིརཿས་བསེ་འཏུགས། བདུག ལྡ གེ་བ 
བཀུ ར་ན་ཡང །འག་བའི་ཁམས་དང་མོས་པ་དད་། །བློ་ཡིརིམ་པརངི་ ལའོད་ ན་ 
༡ པཾམ་སྟོངབར། ག་གས ནས་ད སེ དོད་ཉས་ འབད་པར ལ། །བདག་གཞནཅུ་གུམདགེབཞུན། །མ 
ཅིགབགྲུས་ནས། །སེ །དུཨྲགསུམ བའེ་མསཊན། ུསསགུགསུངས། ། སིས | 
སདྷཏོགསནེས། ཆེ པ་སམྱ་བ་ས་དོ །རྣམཆིནཿབྱུཿ་བའི་ཡུས་འདི་ཡང་། །མངོན་སུམ་འོདགསལབ དམདའཡས། 
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4 བམཀུནཔ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཅིདསམ་འགུབ་བདྡའནྱའི་སྦ་ནོབས། །རངབཞི་ 
གཞི་ཐོགྲག་དབྱའིནཡསྦ་རོབས། །བདེཆེན་འོག་མིནཔྲོདདད། 7 
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ཤི རྔོཐས། །ཕགརི་ཨེ 


 ༈ ཞེས་མཚྩོ་ཧུལ་གསལབ་འདེབས། 
; འགྲུབབདཊཾནྫཾསརློབས། ༈ 


ཨོན་པད 








།ཅཾསླ་ཊུབས། །ཅེ 





བརབའིའྲོབདད། །ཐབསམ་ཁས་ཊུགས་ཇའི་ཕྲིན་ཚོགས་ཅན། །དགའ་བདདྡོཛིར་གསལ་བ་ 


ངཱ ཁོས། རུཁྱརརྱི མང ་་ །ཤཱསྙིརཱར་གསེལ་བ་འདེབས། ། །གཟན་ཇུ་བབྟརསཔརྱའིནིྨའབས། མཐའ 

རོ མཆོག་དུདཐུནཡངདདོས་ཟུབ་བརྟེས། ལི་ །ཨུ་གསུམ་འབུབ་པའྱ་འི་ིསྣ་རོབས། །ཨངན་ཡུལྱའི་བོབང་དུ། ཁུ 
་འདེབས། །བདགྱ་ཅུདཔལ་བརྲིཧྱིསྨ་རས། །རྱ་བང་པེ་ཤེས་བྲབངད། ང་པའི འད གིནསྲ་ཝན། །དམད་ འདཟེ་དགསཔ་བ་འདེབས། ལམ་འ 

།ཅསྡ་ཞི་སདབའ་ཡི་ཕྲོདདད། །ཐེག་མཚེ།ཆོས་འཁོར་ཀུནྱི་བདག །ཆོསྲི་གགས་བརག ལབ 

ནདུ། །བསླབགསུམནོངབའྱི་རུ་ལམཚན་འཛིན། །ཏིམ་འོདདེར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 





དགར ི་ོ །ཡེ་ 


འདེབས། ། 
འོད་འ 






བནྱ་ིནྱ སྔ་རབས 





རླ 


ཝི ངྷུགམེད་འྲག་བབརནིསརེབས། །ལས་ཅན་འད་ཐའི་བྲོདདུ། ། 


ཅས 





པྲར། རྨི 
རྩ་བའྲིབམརགསལ་བ་འདེབས། །སྭ་ཁྭ་འུནག་བྱའིནྱིདྲ་དོབས། ༈ 


།རང་ཡུས་ཉྷ་ཡི་ ཡིཿའདྱ། ལལ ཧྱི 





པའིདཔ་གྲུབ་བཅེས། །ཀུནདགའྱཧ་ལ་མཆན་གསེལ་བ་འདབས། ་ །བཔལམ་མཐའ་ཕིནིན 
འབྙཏནལ་འཇན། ་ །ཆོས་བྱའིྲྲ་གགསཔརག་སལབ་འདབས། །།།ཟམས་ཅདམཁེནཔ་རཤིནཤིསྨ་རོབོས། ྱི་གཙུགཏིཟའི་གདན་སེདདུ ཧྲི ྲཾལམཚོག་གི་དཔོས་གྲབ་ཾ] 


༥ བརོག་འབོད། ། སད ༦ ༣ ༦ 





ྱིས་རྨོབས། །ཀུ ཀུན་བབང་ཨིང་གི་བོབྲངདུ། །ཟབདྩོྩོང་ 


ཌཱམེཐག་གི་བྲ་བདད། །ཆ ༦༦ །མཁའའགྲེ་སྟི་ཏིགགསེལ་ 
མེའུ་ཏོབས་ཚུ་འྲུར་ཐོགས་པ་མེ ཅ་་ འདེདས། །བརཆད་ཞི་ ་ 

མཆནིནི། ད་ དཿ སུགས བ་བདེ ། །བྭནབ་གནུས་པརླའིཅུཿ 
ས། །འོདགསལ་ལོ སྣ་པངགསུགིབོ་ 












ཟོ ཟར །བརད། །ར་གནས་ཕི་གེའི་འཁོརལོ་ཏིད། །རདྭབུང་ཡེནས་གསོལ་བའདབྲས། །ཚིངསདྷ་རཌས་ཐོབ་པརྩ ནྱཡིསྦ་དོབས། །སེམས་ཏིདདོརྱའ་བྲོབང་་ 


ཤྷཾཿ ཧྱ ཟམསཌདམྱཡེས་མཡ་ཱཉིད། །རིག་ཆེངངོསྤྲ་མུརདག་བ་འདེབས། །འང་ཤརརང་གོལ་འིན་ིས་འོོས། །སུངའི་དབཅུདཔྲོདདད། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་ 
ཐཾ ཐན་ 















285 ཿ རྒྱག་ཞིད། །སྲིད་གཙུཨ་ཡོངས་བ་གསོལཔ་འདེབས་། །མཉམཿཉིད་རོགས་པའྱའིནྱིསྦ་རོབས། །མཐའསོལྭ་ཀོང་ཡངཔ་ཕྲེབདདུ། །མཐའྲབལ་གི ཨེད་ནམམཁའིདོན། ལ་བ 
ཧཱཾ མཆོག་ལ་གསུལ་བའདས། །ོགས་གུངཆེདཔརྱྱླ་ཚོའས། །འོད་གསལ་དོ་བྲོདངདུ། གསུལ་ཏིངགཉིས་མདགྱཤ་པའིདན། ཐེ བཱ ཆོགལགསལཔ་དེ་ས། 










གསལ 
3 ` 
| 


འྲིབམེར་བཅྱིནིསྣ་ནོབས། །ད་འདོརམེདཔའི་ཕྲེབདདུ། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་གམའི་ངང་ །བྱོདཔ་མཆོག་་གསོའ་བའདེབན། །གཉིས་འཛིན་ཞིག་པདྱའི་ྱིསྔ་རོབས། 
སཱ ༢ 


2 ར་དགུས་མེདཔའི་ཕྲོབ་དུ། །ཇ་ཡིག་འོདགསལ་འབོ་འྱགརམེད། །འབས་བུམངོག་པདོའ་བའདངས། །ཟདཔན་འཡོལ་དྱའིནཡིསྣ་རོབས། །དྲུས་གསུམབདེགཤེགས་ཐམས་ཅད 





རྣམསལངུས་ཀུཧཱཏུ། །ཉཱིངཞས་གྲུས་བས་དགའབ་འདེངས། །པཱིན་པས་འབུབ་བཅྱའི་ྫིས་རོབས། །བམས་དང་ཉིངར་འྱོངས་པ་དད། །ངེས་ཁྱངང་སོ་ཤསྦས 
དུ་མ་ྱ་་་ས ྣེུབཅུནཡིསོབས། །པྣངསཱདབྲམ་ཧོགོ་པདང་། །བྱི ཅྱི བསྲ གཆརཌ་དབདང །དགྲལ་ དད ཀག་ས ] །ཆེསུསྤཔེ་ 
དའ་བྱིནགྱིས་རྲོང། པདཔ པདད་པདགཞནམ་གཞེཔར་ེས་བད་། །དངོས་འཛོནའྲ་བུལ་པཤིག་པདང་། །ལམྨ་ད་ཟིནཔརྱཔིནྲ་ཧིསྔ་རོབས། །ཆོ་འདིཆོས་ཅིས་འདའད་་ 


ཌྷ དད །རྟགཏཐ་མེས་པ་དང་། །ཅི་བབམབའ་ནཔ་དང། ། ༣༤༩ གས །བདུཆུབ་ལམལ་བཅོད་པདང་། །ས་དང་ལམྨནམས་ 
རྫོགས་བདང། ང་རིག ང་འབར གསཔ བདང །དང་འཞིནཟལདབདང་། དོག ས་བྱ་པར་ིན 
ངེ ས་ལ་འ ཙི་འིཆུརྒྱུན་ངཾ ཀསའིདཔའའམས་ནསས །ལའོ་ འི བབ སྦྱརས་ྲ་གབབ་ད་ཤེགོ །གསལ་འང 













ལོ་འབེབས་བའྱབེདདེ། དེ་ལླ་བམ་བྱཧུད་པའི་རིམཔ་དང་། དེལསྱ་ངང་བའི་མནངགགཉིས་ལས། དང་པོནི་ཀུནས་བུནསུམཚོགས་པ། ཆོས་ི་འི་བསྲ་ཅིཕྲེབདྡ་ནམ་དགྱ་སུག་ 

པ་དཀདོཔ་དདེབའི་ཞི ། སཱ ྱཛོགསཔདཔ་སནུདཟངཔཔབཡུམོསྤྱ་ླུ་པད་བུལ་འེབལ། ལོཔས་མུའིགསྭ་ཝྷ་ཐུན་ཇོགསྦཉྲི་ནོམཔརབཞེངསི། 

288 ཛཱི་ ཚེསྭ་པན་སུརཚོགས་པར་འདོནཇོགས་བཅེནཔོའོདོལྱ་ཉནྲབུབཅིབྟསཔ། འཁོནབུནུ་སུམཚོགས་པ་འེདས་མུ་ངིསེམས་དཔའ་ལ། དུས་བུནུམཆོགས་པ་གདིར་ཇོགས་་ 

༤ འཐེའྱེའུན་དཔའིཆོ། རབབ་ཀིནིྱི་ིསབཅབས་ སབསུཏས། དེས་ད བརབའི་གཞལ་ཕསུང་མལཔའི་དདགའ་བདོངེལརགྲམེབྱབལགཔ་པའྲི་གནོག་ 

ཧཿ གསུམས། །དེས་ཚུབ་འབྱུར་གྱིདྱཱཿ་ཁྲོདདཱ། ཧེ་དཔོནཆེནཔོ་ སྟཏཱ་གསུངས། །དེས་ངུང་ཁེདངེནཔོ་སེསའྲི་ཤིདདུ། བ་གམ །དེས་་ 
གཞེ་ཉྟཾད ཏེ ཤཱ ] ˆ 


༄༣ ་བ ༣7 2 ཏི ༢་༩ཀ།་འེའསྱ།ཆོ་ཀོད་།་ སཀ།་་། ༡་ཏཱ་། 7 ད། 617 = ཌོ རེ 3༨ ཤི 
གྲེ་བྲགཀརདུདོརྔ་པོགེ་མོདང་དབྱེརཡེད་འི་མཁའ་འགྲེལེ་ཤེསམཚོ་རྒྱལ་འགསུངས། དེང་མཛིམང་ཁུ་དཔལ་གྱིནགས་ཁྲོདའི་མོངནིདཔེན་གནས་སུ་པདྲལས་འདྲེལ་རལ 













ཛཱ ཡ་ བ་ས 
་; |¬ ` 


 ཡ་ ཨྣང་སྲིད་ 
ཉིས་བྲླིའ་ 





རར བཏིབ 



















ཡུ བདོག ། ས་དུལལ། །གསུམ་པའོ རརྟག་པའིའམཁྱེནནི། ཕྱ ཧྱིདཐཞིའིའགྱནང་། ནདྱབཿབཞིའི་འ འའ 
ཤྭ ུས་་ །བཞིཔའཁརྤོའསཉིར་བྱནི། འཁེནབའི་བདེ་ུག་ རེ འྱཞིཐོཆུལ། 
/ རར ` བ་པའི བམ་་ོངཔ དད་བ སེམས་གཟདདད་པ ་ 


292 ཌཱ 















གའོ ག་ས་ས ས་གོ མས་ལས དགང ཧསནྭདཱཇོབ་" 
འར མསརམངའིང་འགིནགསལ་གདཊ་བདགདམ་ཅྱ་བངཆུབམཁེགྱཏསམས་ྱ་ེན་པ། བ ` 
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ོགྱུནྱ་གིས་ཞིད་ཆེས་བྱསེདཔགསུམ་ལས། ། 





(བཏི ི་ོ 






དཔེའོ ཤི་ཡསདག་ཡི་དགསྱི་ཝེ་ 
གུར བྱ་བ ཞམ སུ་ྱི་གཞས 


མ་གིསྔོནའགོས་སེ 
འིལ བོས གོ་ས ་་ སྦྱུར 


ཞུགས་སྱས་བྱའོ། 


ཁུལ་བགཞིག་པ། ནང་ཡུས་པ བདགཔིདགཅུྱིནའགོསྦོ་ 


ཀི་གྲོལས། དངཔོ་ལའད་གཉིས་ལས རུགད་བྱིདམིམ་ ( 


གགཡུམྱ་བས་པསྲཅས་སབརྲོར ཐ་ཚོག་པའི། 


ས་ཁ །་བདྲང་། ཀཔ་ཊན་ྲ་པ་ེ དམདམ་་གནས་ོ། བཏིས་པང འུ ཐཐ རུཤན་ 
ལྭ 


སྐྱ་་་ 
་པེྱིས་གདའ་པ་གཉིསལས། །དངཔི 


། རས་གདབཔ། རྫལྷ་སྲང 
 ོ ལོ ཅུ ་པ། མཉནབཅལ 





པལ 







དཔོལར་ལྕ་བོདབནི། ལྐ གི་ལུསཆྱེ་ཆུ་ངཅི་ སོས ཅེ་ན 


བསྡ་བུས་པ། ༡།ཡོད་ 


ཤྭ །བད་པོ། གཉིས་འ །གུགཔན། ཅེ ་ 


ཤུ £ སྭེདནས། པཔ ཨ་ཨ 7 
༤ ཡས། དཔའ དི དཔེ་རའའོ།ིདྲས།པ། ཁོས་དཔོས། 
པ་གིས ན་བར སལ་སབ་དི། སམ་དང 








_  །ཏཿསྭསྭ་བད་ཚུལ། རྗེས་་ཧཱ་ཨགསུམྦརིསྱརེནདབསེསཏི་བོགས་དབུའདིང་རལྱ་ོངོབ་གསུམ་ལས། དངཔ་དིདེབའིམིལ་དོ།ལལ་ཡུས་འགུལབྱ་བོད་དབལ་བ། ངག་དབཇོད་ 
298 དང་བྲལབ། སེམསྭདན་བསུམ་དྲ་བའ་བས་སོས་དལ། །ཁྲོ་འདོབག་ཕབ་ལྱ་ྱ་ཧིསྱ་ཏྱི་མེད་བསལ་བཇོད་དངྲབལ་པའི་ངཔལའ་ངོགས་པའོ། །དེས་ནིའེ 
ཌཱ དོནཧེརིས་སོ། །གཉིས་པནཱཾཉོནྲོསྦ་ཏྟི་ཉྭ་སཱངསྒནམ་ ་ཝཱངགིཆོས་བདུནབཅསལ། མཉ་མ་བརགདགནས་ཅུདྲ་བ 
£ ( མུདའགཔཅམ་དཱ་གཏདཔ་སཤེསཔ་གསལྟ་སོནམ་པརྡ་ཏོགཔའི་ 
- དཔབ འ། ཀཱ 


།མསྦ་ནད་ཐུལ་ཞི་གནས་ཙི་ ༥ 
ཞབཅུ་དབདབརྟནཔདང་། བྱུདཆུབསེམསདཔའིི་ཌ་སུངས་ཡིག་བརྨ་མཔལ་" 
་ྒེ །གནསནམམཁའནསཔརད།པའདེ ཡྟ་ལུཐུད་པ་དདྲབལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བྱེཔྲསདོཿདད་བྤེད་དོ། །གསུམཔ་”་ 
སཧོ་ྟོཏུངས། དུངབྱོསདདོས་བསད་ས་ཏགོས་པརྱབདཔིག་ཏར་པད་བུས་ལནགནས་དྲ་གེལམོ། །གཉིས་པའཇིགས་པའྲི་ཞེག་འཕོས་ནི། 
༈གལ་ཕྱིསའདོརཞིངཞི་གནསདངབ་སྲེའོ། །གསུམང་སེངགེའིམ་ཆེངས་དྟ་ངསཞི། མཁེངས་རུུག་དྒོད་སེམསདགག་གླུབ་ཏུ་འཕྲེར་བཅུགནསཞི་གནས་ཚིད་ནོལཙལ་་་” 





2 ༽རྱཏས་པས། ཕྱིས་ོདོལམ་ཐམསཿདཞི་གནས་སུཆར་ངེསསོ། །གཉིསཔ་ཉགམཐོང་གིནདབཞིནདོདདཔཞིག སུམ སྔེརའགྲོགསུམྱིསམཐྩེ། ཤཱ 
མཿ བསྐྱེད་པ། དངས་གཞིདྲསཨིསྤིས དྤཾད་བདང་། རྗེ་སྭདང་གྲེལ་ མཅིས་བགསད་ཡིང་བའི། །དང་པོལ་འདགསུལ་ལས། དངཔཏིག་པཅ་ དགཅོདཔ་ཧི། 
ཤྲ ཁུས་ཕག་ཡིད་གསུམཔོའོདིདི་ཉདཔ་པོགབདྭཿདྲུག །ཕྱིབ་གུྱིར་གང་ལའགྲེབརའདུག ། ཞའ ས་གས ང་གནས །གཉེས་པབའ་་ 
$ ་ ྱཉའེམཔལྱས་ གྱུགྱུག བ་ག དགའ གའོ སོ་དུསམསད། དདེ་དག་གཅི 

ཛུ 'འདུག་གམ། ཐདདདུ་འདུག གཅིགན་སེམས་ལ་བདོག གཡེད་པའྱཔཱནཏེ་ལུས་དད་གཅིག་པའྱི་ ིའོ། ཐ་དད་སོསར་གནའདྱུགཀྟ་དིདེད་པྱད་པས །ཐདད་ཏོགས་པས་ ་” 
° །དརྟགསཔམ།ཀྐས་པའ་མེད་པ་ཤེས་པསྡབམསདྲ་བཏགགྲ་གའ་པའ་གཏདལ་འེབསས། ། །བཅུ་འསསྱགདཀ་འདད་་བང་ིད་ ར་ 
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ཤཱ 


_ གྱི་སེམས་དི་ 
་ འགོ 


པ་སྩེས་ 









ཌེ 


སེམས་འབོ་མམས་སེམས་ངངམྙཏར་ 
ྲགྲྭྲཾྲཾྣ རར རལ 





ཁྲགས བབ ེནོོ་པ། བྲོབ མས་ཀི་སོལ་པར་ཞརབ། ག ཨེདམཏམ་ 
ཐ་ལ ི་ྱ། དགུ་མིདགའ་ལསོ་ 


སྔང ངོ 


བའོ ས་པ་ག གང་ 


ཉཱོགཚེ གསིབས ེ་ 













གནས་ས་གུ ྲཾ 
རཊེུཏཊུྣུྲ་ི་ཚཚོིནི་ 


པའི་བ གཞས་པའི་དོདཔ་གསུཿ ར་ས ཅན འའ 
ཡུ་པ་ འབ་ས 

ཕྱིྟསེས་ལཿམྱིསཞེགདག ཆུམཚོ་ཞིང་པའ། 

བཟྱ་སྱི།ངདམེམསིཏ་གཞང་ཅ་འི་པ་བ་ཚ་ོད་། །། 
















མུ་བྲེས་དང་། ངི དྲ་སྲཚོ ཨཨུཤར་ཕད། དོབའོསྲ་བྲུབ་པའདྲ་པོལ་རུའི་ འྭནབས་དང་འདུ་ད འདེ་། 
30| :: ར་འ  ་ ༥ཡུནདྷ་ཏཱགདང་། ཀ་ར ྲ་་་ 


སའྱིཏོག་པ་ལ་ཀ ལ་བས ངའ་ཡནདྭུཆུགམཛོད།། 
ཙའ ཨིབ རར གདལ སུས ` ཀང ¦ 
རུ ཅར དཔའི འེ གནས 
སུནདཔྱརཧ ཤར་པ ། གངྟཉཱ་ཤཱརདིང་ག སད ་ ཡིབས ད་ཕག ནས་གཉིས་ 
ཧཱཾ སྩམེདཔ་ལའེ་དོགོས་དགག་མླུབྱཅི་འཛིནད་སཚབ འདསོའོོ་འདནཆནཔའ་་ཞིས་ །གསུམ་པཟུ་འཇུག་བཏིས མེདཔུཡ་བཀླབ་ནི དྷཛཱརགཱནས་པའི་ སྐི ྭ 





























༡༡༦༡༢། སཾྫཱབཏཛཱ་ནཔ་དང། མཆོན་དོནྱིརྡ་སོསྲ་བཱགཧུའཀདཔ་གཉིས་ལས། དངཔནིདྲོང་སེམས་དཔའིསལོདོབྷཏཱགལ། འཁོནའདས་གད་དུའངམ་ེ་བའྱི་མོནོ་ 
ཀཱ རབ ཤིིཔའི་ ས་མེད་པ ཟགརཔལ་འསད་འཅས་པ། ཞན ཕརཡཞབམམད་འའཀོདག་པ་ བཟན། སྲུངས དའཅས་བ་ 
€ །དདག་སལུགནས་པ་གྩོན་བམ་པྲྱགསེརིགཔའི་ིབ་་བའུགགཔེག་གཞིངགནས་ཡུའ་པས། སྱིར ཏལ བཞི བདག་གི 
„ ༧ས་ཆྱུནབུབ་འདྤའརང་ ཞ་རགསལ་དྲུ་གདྲདས། འདྲ་བ ཤས་༅ྱནང་གད་ བྲ་,ྲུ་བ་ཐུགས་ཇེར་རིག་པ་ རངྷ་བངརཔཤཱརྦ་ཤས་པས དམའ ན་་ 
ཏོ བཟད་པ དག་དེཉདབུག་པབའི་དབ་ོ་ །མཤེས་པསྣ་མདཅིག་གཉིས་པརའཛིནཔ་འཕྲོམཐུདཔ་ལས། འདྲལས་ཅམདཔས་ཆའ་ བཾ བདོ 







ཤྲཱི རྗཾའིརལ་སཾས་སུ་ལྭ་བུལཏེ། ལས་དངབག་ཆགསྣ་མཆོགསསུ་བསགས་པས་ཁམས་གསུམའ་འོན་བརའཁྱམས་སོ། གྷི ཊིས་གདས་ས་དོ་མདོད་བྱ་ 

















་༢༦།༄ ༄༅ །ངོ་༈ །དེའི འཚེལ མམེད་པདི། ོབཀྐ་དག་གྷི་ནུང་བའོ། བྲྲོདང དངའོདྲ་རཱ་ཐུབ་ས་དུ་ཁྭའིལ་བཞི། མྱུལ་ཐུ་རངལོ་ཨཱཆོསྣ་དཱ་འཐི་ཕནསནང་གསལ་བུཡ སུ 

རཿ པའི ཐུཿཐིམལ་མཆུགས་པ་གཞོནནུབུཔ་བའཾ དྲ་བ བའི ་པར་དའུ་གས་པའི་དཔེའོ། ༽འྱི་ཿདའོདྱའརྦ་ལིགསལ་ཡངནཔན་པདའྲིན་པརའེདཔ་ཞན། ཅོམ 
ཟླ མུཀ་ དགོ་གི་བྲ་ནརཔབཞིནའོད་དང་། བས་དེ ལའི་བཙིམདུསྱཱ་གས་པནི་ཞེས་རབ་མཁའ་ལའྱུའིལ་དའོ་དཔའ །གཉིསབཟོནྱོ ངོ སབྷ བཏུད འོད་ 
རླ གའ ཨུའྱི་ངབའ་གཙོའིའ་ གོད རེསིམབདཔལའོངཔངད་ལམ་གསངལམྱདྲ་བིུ དོད ༢: དཇོགས་བྱ་བཱའྣེས གལུ་གའིཁོདོན་ ཤུ 
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ཧཱཿ པ་དུའིདབ་འགའོརྲགོལ་བཅུན ནེའི ངྲོ་ཐོད་དང་གྲས་མས། ང དང་པོལཆོས་ན འིདངཔངོས་གྱར་། ཁངསེངགིལམཔ་རིག་པ་འབྲ ལ།། 


མབ་པ། གལ་ནས་སེམས་ཅན་རདྐོད་འབྱུར་དུ་ལ་དང་ཝར་ཤིས་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པལྲ་ཀདཔ་དུང་ཁདནས་བོ་བོའི་འཆརཚུ་ལ། རྷིངརིནཔོ་ཆེནས་ིབའི་འཆར་ཆུལ། ཅི 














ངག ར་བབུྱ་ཐུཊགཱཤས་པཏི་སྲད་པས་ཐལ་བ་ཏུབའི་གདམས་པག །ཅུནྲ་གབར་བཛོཤས་པ 


` དང་ཝྡནཔའ་དབངབགུརཾ། ླ་་ཀས་ཟླདབཅེགས་བདའངབྱཏན། 





འཕོགས གཞོལ་བ ་ནུལདང་གསུམ་ལས། མདངག་ལའྲིའོ་ངྲ་དབྱ་ཤེས་བཡེ་ལོངཕྱ་བཀརབྭ་ཏ་་གདམས་ 


མ་བངདུབ་འཇུག་པྭ་ཝུ་ཧཱུངཾགདམས་པག །དེལ་བཙུནས་དིནཔྱ་རཱལ་པོསྱལ་པིད་ 


དིད་པྭབའི་གདམི་དངོག །དེནས་གཞད་ ༈ ར་ཞེ དཔྭ་ཙྭ་བུའི་གདམ་ས་བད།ག ད་བྱབའིདོདོ་མཐར་པིནནས་སྱུ་གཡ ངས་སུ་འྫིལ་བའོད་ཡིམ་་ 
༢ དླརི་གདམསབགད་འཇ།ཤ ངས་བ གཟུམ ྱདའུབཅཚརུ། ར་ཚན གསུལ ༥ ར་བས དང 
ཧི ཞི་གཅོད བའི ཞིན ཤར་ཡོནས་མངོ་དགར་སུའ་ཨུའི་ཞལ་མཐོངནས་ངས་ངོས། ཉེ ཤོས་དངལ་ 
བུ རྔོགས་པརདབུགཔ་ 


ང་། །དབུསའྲོ་བའིཞལ་མཐེང་བསྲ་པལ་རུལ་དངྲཝ་བདོད་དདོ། ། 


༢ 
མ་མདཔྦ་ 
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རྗེས་དངབཅག་པ་གསུ་མལས། 
་ ཅམལས། ད་ 
།སལ་དདང་། རྣལའབྱོན་བཞེདད་ ། 













།ཟྫ་པོའོངས་ཇུཇྔོ་གས་པརྐས་ལ་༩ ིགིས་པབྷཏདའོ། དེསྱ་ཁུང་ཏམས་སྭཱ་དབཏེ་འདོངསབླག་བ་བརབའོ། །འདི་ཞི་མནཔག་ཉིངཔོའི་བྱསདབྱམས་ནས།།མ་ཁའ་འྲོ་ལིང་ 
# ཏོགགསད་བའྲི་འིདདུའྲཞེངས། ། བསམ་ན འརབདདོནམས། འིགེའདིརཏགཉདདཉནས། གགས སག་ལ ངཆ་འདིང་་ 






3|0 ¿, ཡོངསྔ་ངོགས་དོནཌ པོ་ནས། གའི འིཐདདཀརམཛུ་་བུས་གཅགྲདིལ། སྲ མིཤེསདོནམས་མྤགས་པན། །ཤེགོ་ 
ཛུ མད ཤེགབདའི་ངོས་ལ་བཀོད། །ཕིདབསྐ་གལྔ་དནནམས་དང་འཕུདཔར་ཞོ་ ་ ཁདཔིགཡིདདཞིནནར་བུའི་ལུད མས་ཕུར་ཡུང་བྷས་ནདས།། 
ཅིབའའྲགའི་ཚོགསྣནསསར། །གསེལ་བབཏངནས་རགསསིམ་ཡི་གེརབཀོད། ། 


ངོ ལམ་ལུངབྟན་པ 
རཿ །ྤྱིརནཛཞསྱབབའི་གནས་མཚགྱ། །སྭོནོ་གསུམ་མེཏོག་འབབས་བྱུ་ནིནཔའིཆ། ྲེཾེཾེཾིཾིར་ ༩ 





ཝཱ ལབཀོད། ཡང་བ་གནད་ནམ་ས་ཞོག་འྭདའི་ངོས 
༧༡ གསུངབའི་དོན། །ངོམཚརྦ་མདདྷ་པཱངཔ་ བག། ། གེཐ་དྲ་ིསན་འུས་འགྲོ་ཞུན། འགོང དབབ 


། མ་གས བད 1 
སྔ ནའླགུབ་པརཤོག སལ སི དཔག ཊུ - 


_༼འརྱོརབཔདྨ་ལཧཱཾ ལཙལྭ་ཧྱིས་གངས་རིཔེདདཀརྱིམ་གུལད 
༄༅། ཏོམ པྨདདོདྲ་ད་ལ་ཡབ་སྱུམ་ལྱ་པག་བརོལ་ལོ། ོ་ 








རཱ 











འདིཿ་མཁའ་ 


༧ དམ རྱ ` 


ག་ རབདཔསོལ་བས་མཱངས་པར་དདན། དཔན་དང 


༄༅༅ 


ར༈་ མངབའིནྣ།ཕླབབགཅགྱམུཏངོ། དེད ནྲརཔས་འཇུག་ི་གཡོ་བྲ 


ག་ག ༡༣༦༨ པས་འ འ་བདང་། ཨ་ 
‡÷ ་ །དནཔ་དཔ་འོཞེད་དཀའ་ ༤ གོ གླས བགིད 


ཌྱི་བ་འཧྭི 


ྱི་བཀ་ཉ་ཧུགེའོསཕས། ། རའྭཏུ་ཊན་པའི་ནགྲས་ཁྲོད་ 


ཁག ཧགས བིབ གྱུང ཁག ་ི་་ཡ། བླ་མས་ཨླེབབུུ 


བླསམད་བཙུག་ 


ཆོག་ཡི་གེབར་པའྲི་དེམ་བླབས་པླ་ཐུབ་གཅིགྱུས་ཏངོ། 
ངྲཾངགི་ཅུགས་ཟླུབལ་ཟུབ་གཅིག་རྱྱཏངོ་། །དནོས་ ་ 


ཏར 












༣༨།༄༅། ༽ཏོས་ཉིད་བདཔ་ིདུཉ་ན་མཐའ་དལ་གདོདམའི་ཀ་དག་ཤིས་དྲན་བཔར་བདད་། །གདོད་མའི་ཀ་དགྲ་བུམ་པའི་གུཉནང་གསལ་དྲུ་གནས་པས། དུས་གསུམ་འགྲོ་ྱར་ 
ཤུ མེདཔའིདགོངས་བལྟ་ལུནིས་གུབཔོ། ེཏརམདོདད་བསྲ་ཟབབདུན་ཿཤཉསཏེ། ལྕོད ཁུ་ + ±  ད ས་ཚོད བི ་ 


4 བགསའྭུ་བེད་སྟེངཔོའི་དེན། །ཉི་གཟའ་གྐུལ༢ཆར་རུབརྡུལ་བཞི་ནྲད། འས ་ །གཟའ 

ཏཱཾ, ཕདདཔལ་བྲི་མཆེ་ཡས་འུདེད། པྲ ་བསའ་བ་ཅུལ་དདགངས་བ། བམ །ཿཔངཾི་གདེ་ཡི་མལོ སུཿཾསོག་མཱབཝཾས 
དཔྲ་ནུམས་དཔོས་སུ་གཏོངཔྨ་རི། །དེནས་བཅུངད་གཏིབྲགཱངཔཁ་ བའའཐྲེམས། | ལུས་དང་པེ་པམ་རི་བཞིན་མེ དཀབ ནརོང་། ་་ | 

༧ །དབའའིགཔ་འཇིན་པའིགནབ། །རེནགསུམསཉག་འདསབུ་མིནཔའིཚ། ¥ ཛྲ ཕ་ དགེ་བདེ་ཡྲིས་སིད་ 






པའི་འྭ་གོབ་ཀུན། །ཆོ་འོདེཔྲགས་བའོད་གསལ་ུས་བྲགུབནས། །སངཿདང་ཏོག་པའི་བོནཏན་ཡཐརབྱིངེ། །ལབོབ་ཆེན་པོས་གཞདདོནའབུབ་པརཞོག་ །མཁའ ་ྭོ་ཉིངཏིག་ 
ིཁིད་ཡིགཏི་ཟུ་གཟའ་ནུང་བུགས་སུ གདབ་པཞེས་བུབབླད་ལས་འབེལ་ཆུལྱ་ཡས་གངངའི་འོདདཀརྡད་བཀོདཔྡ་རོགས་སོ། ང། བདཆོང་བྱེདསྱངབབྱགས་སོ། 
ཆོགས་བསཀ་པ་པངཔོད།འིནཆེན་ཞོགའདའ་ཞྐག ༄༅། ་བབ་མའརབ་འྱེདངེསྱ་བ་བ། ་དཔལ་རན་ཆེནའ ནྲ ངུདྲ་འད་ལྱ་པཱག་ ག་འཆོལ་ལོ། །ཡི་ཤེས་འོད་སོང ཉྭ་ཟཾའི་དརིབ་ལའོྱཡིས། ། 
(གིའི ཏབ ཀླུནིལྷྙ་སོད་ཡེནས་སརསྦ་ཧུས་པ། །གདོད་མའི་མ་དཔདེུག་འཛོལ་ལོ། །མུཁའ འའགྲོ་སིངཏིགཀའ་གསངྱར་ཆེལས། །ཟ །ཟུང་ 
ཧཾ ཨོའ་གནད་ནགས་བཅྩར་བྱབི་བརྩབ་། །འདིང་ཆོས་མུའེབྱ།དབྱཧུན་ཨུམ་ཆོགས་པ་འཆདཔལ། བླུམབྱ་རུད་པའྲི་དནུས་པིདཆེས་བྱསེདབདད། མནངགཀྲིརཞོས་ཏམས་སླུདངབ་གཉིས་ 
འསདངསའག་གསུམབདབཆེནཔོའི་བ ཉམཔསོ། །གཉིས་པལ་མ་དིནཔ་སིན་བརྱེད་པའིདབང་ཞོབ་ནག། དེི སརབཚོ་འདི 
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ཞོ །གཉིས་པ་ལམཱཤོད་ནལ་སོམ་པྲ་ནམ་དུག་གིས་དོས་བཅས་འོད་ལུས་སུད་ ག་བང་ཏད་ཞི། ཆཱནྲ་གུབ་ལུས་ཡི་དགིལ་འཁོར་ ནས་དའཞིན་གཞེགས་པའི་གསང་ 





ི་ྱི་ས མྨ་པར་དག་པའི་ནམ་མཁའལ། ནངགིདིར་ཡི ས་ཅིག ཨའསེཐསའོདགས་འདུ་གལ་བརྱེ། པ་སྟེ། མཐོངབབདའི་ཡུལ་དུ་དབུདབོ་ས་”་ 
བྟར་ཕོད་པའོ། །གསུམ་པམ་གཏསསའ ་ ཅུགསྟ་ཏུཔས་གུམ་ལ་གཞེ་བཅའ་པ། གའགས་ཏངས་གསུང་ཅིསགནད་བར་ནཔ། སྣབདཞིའི་འཇར་་ 

༈ རུས་སླུ་་བདང་གཅུམ་ལུས། དང་པོནིཡིང་གྲེ་གུང་པྲདང་ཡོང་གྲུམ་ཅིས་སྤུགསུ། མུམ །འབྲའགས་ཚུབདྭཏཔའ། །གཉིས་པ་ནི་ཆོས་སུ་འཅྦ་སླུ་བུལ་སུགསུམྱིས་འཆད་ 

» །སུསྦྱ་ཐི་གནད་བྟ་ན་པའོ། །འཆར་དོགསུམདི། སིངས ་ ༨༤ ཟུད་དངྲ་བཱལུ་ད། རངབཞྲིད་དོང་ྲ་གའིའཆརྒ་གོའོདྲ་པ། ༣༥༢ ཕུགས 

འིདོད་ཙད་ནི། ཚེས་ཉིདམངོན་སུ་ྱྱི་སྣ 


རབ ྲད་ཟུའཆང་བཔརཔ་བབའྲོ་ྱདདངབཅས་པའོ། །གསུམ་དྲམ་བདཞིའའ ཆར་སེས་ལམ་བཞིའྲིདོདཆོད་བཟུང་བྷ་སེ། ལམ་བཞི ངབ་་། 
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ཛུ 


རློལརྟ། མྱོཔལམ་བཞི་ཇིྟར་བྷྱེསཅཱུཾལ། རིག་པཆོད་ཕེབསྱྱི་སྣངབཡ་ པསེཤེས་བླགངབ་ཐབ་ཅ་རནངེེནཔའི་ལ ནཏནབྱཧ་ཐག་བྱཅ་གཏིང 
རར ཕྱནཔདསབཅསཏྲེ་ ཚོག ང་བ་མ ཞོ ་དབུརི་ རར 
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/ ཏཱ 








།ལྭའིག་ལེ་སུམ་སྦལ་དྷུ་འོབབས་ཚོགས་ལུམ་གསུམ་ངྷཏ་ཇོགསྔ་རོལ། ཏ སྒབདྱབིཔས་འགྱར་ཆེརྱ་སུངབས། འུ 


༡ 
¬` 


པའོ། །གཏིས་པནི། བརདོདངཔ་འི་བཅོས་ཀྱི་སུའི་སྣངབལ་ཀ་དག་གྲོལ་ཚུལ། གཏིབ་བ་རྒུན་གྲ་ བལངས་སུའིབརལ། བབ་ པད པ་ལ བཏྲུ་བོལ་ཆུལ། ངེ 
ཧཿ 
ལ་གའི་ཐོག་ཡེ་ཞེས་སྲུ་བབྱུལགསུམ་མོ། །དདག་ཏུགལ་པའེ་ཚོནཐནམླི་མབ་པལ་རམུམངགས་བྱངྱརབ་རིབ་པ་གནུམ་ེསནས། ད་་ སག ་ 


ྱ་ཐཱརྦ་ཨཱཿཔའ་གཉེས་ཆདཔེ་ ེས་བྲུགཙུལ་དང་དདྲུ་ོ།།གསུམ་ དཔ དའིན་མལ་པའྱིས་ཛོང་ུལ་གཉིང་ ཏཉིད་དུ 
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[×། ༄། །བས། །བདགྲོསའི་པདམཆོ་དངགིས་གང་བདེར། །མིནབྱའྱིརུ་ཉགཞོནནུགསལ་བུརབས། །ངི་ཉིདངི་བཞིནདགའ་བའྲི་བོ་ཡིགགིས། །དེཉིད་ལླིག་ 
ཟླ མཐོཔའཛམ་པཱའྱི་ནླ་བུབལས། །དིནཆེནགསེདྲེངབཟང་པོའྱི་དནའདྲི་བོ། །དེལ་འདིང་ནྡོང་ཉིང་པོའིའག་བའྱི་ཧུལ་པོའོད་གསལ་ཆོས་ཅྱི་མུའི་བྷསན་བ་བུནབུ་བཚོགས་བཉིད་འཆདཔ་ ‹ 
མ རངཔའིནཛོགས་བཆེནཔོའི་བམ་ཅུདཔ། དེལས་བུང་བའི་གདམས་པ་དངོས། གཅགསཆེབ་བཀའྱཅས་གདབ་པ་དང་གསུམ་ལས། དངཔོ་དི་གནས་བནསུམཚོ ཁ་ 
 དྲའིངསྦྱ་ཀི་ཕྲོ་བརྲ་ལ་བའ་ཀོངྷ་ནམ་པ་རདག་བཞ། རྟཾ་ནབ་པུན་པུམཆགས་པདཔ་འཁྲུནང་བཟང་པ་ཡབ་ཨུམ། ཆོསྤྲ་སྲུངིམདངྲ་བལ་བཅིའིངོ་བོར་ཡངམ་གུབ་པ་ལས། ལྷུནྲ་གུབཡ་ 


༢༢ །ཞེསྦྱྲིནམ་པརབཞེངས་ཏེ། རཱམ་དུག་མག་པ་བཀདཔ་བདེབའི་ཞིངདུ། ལཱཔོར་ཕུནུང་མཚོགས་པའིགས་པའི་སངསྤཆུས་མཆནཇོགས་ཇྡོརེ་འཆང་དང་བཅས་བ་ལ། ཆོས་ཐུན་ 
ཟོ པུ ོན་བརབ་ཞིན་ངོགས་བཅེན པའདྫགཅན་གབྱའི་བྱསནཔ། དུས་ཐུན་ཅུམ་ཚོགས་པ་བང་བཞིན་མཉམ་པཆེནཔོའི་ཆོས་ཉིདལ་འབོ་འགྱགར་མེངཔའི་ཚོ། ཐུ་གང་རིག་པ་རང་་ 
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ལྷུད ཉོཊ་རོན་ག་པཿ་རམོ་ཞཊ། འཛོན 
བུའ བུའམ ཅོ ལ་ཆིདད་པས་བྱ། ནཉིང་།བཞེ 


གོམས་པ དི བུླ་ིྲབཿཛོནཔའིཕཔ ཞིལ རོ 
འྩ་སྒམ་གཱ ཡེཤིས་ཙིམཁའའགོ་ཡབ་ཡུམ་སོ་པོའིརིགས་དང་ 


འའཚར་རའ་ གཞལ་ས་ཁདྱིརཔྱདྲ་་། དན་མཁའ་གངཔབའཇིགཉེནྱི་མཁའ་འྲགོ དབགཏཱ་མེདཔ་ཡིན་་ 


ངྲོ 


༡ ཿཧསམས། གནས་གསུམ་་ 





ཊས་པཔ་འོག་མིན་དང་པོགས་བྱརའི་འཇིགེནཊས། རི་ཁོནའདད་བའི་ཡེ་ཞེས་བླ་སན་དས་ལ། མཆོ ཟྨ་ 
ཨཿ ིསྱ་རས་གད། རྩན ཾྱྣཾ་ 
སདབུང་སྱྱརན་པར་བསྐམསལ དེ རྔ ཀྲི ཀཞིསྤ་ཀྱི་གུ་དབངས་སྙན་བོབ་བྟཏད་ 




























ཧཾཿ ༤༠༣ །པརབས་མས་ལ། དངཅི་ག་མུཉམ་པརབཞག་པའི་སུ་ལས་འོདའོས་བསྡ་ནངཕིདབདབྱརདཝས་ཅད་འབོག །ལས་དང་ཇིགྲ་ཞིབའམས་ཅད་སྱངས་། ། 
- འེ ཐིབ 'ཨྱཧྒན་ ནདལ་འངགཞིན་ནདཔ་རང་བཞིན མུབ འིཞིང་ཿ ༦ རར ཅེ 
4 མོརཐུར་ནས། གླུ་གཿདུངམ་དཔྱ་ དབས་རཔཝ་ཤིལ་དལ་ ཞྭལ་ཡུས་ཁངལྷ་མཆོད་པ་དབསམས་ལ། བླད མཏརིནེས་རཿིཿ ཚུབས ཡུ ཞེའི 
¿ འགུདྱཏྭབླབས་པས། ཙི་ནང་སྟི་ལཱ ཉཱཐུམས་ཅདྱ་པཱངདེབཞིར་ དེརརིབླབ་་པར་བསམས་པ། | གུགསྭ་སོང་ཆོསྤྲ་གའི་བབྙནས་བུབ་ཞངག་གགས་ སེམས་ཅོསཉིད་ འཁོར་ལོ 
ཝྨ ༥ གྲངུམབས་མི་འདའ་དདྱཔའི། །ཅཱཾས་ཡ་བྣང་སྲཾ ནྭ གའིབབམས་ཐམས་ཿདྷ་དངགའི་དལ་བྲངས་ལ། ད ་ ཟེདཡིག །ས་པཆོས་ཀྱི་བྲའི་པང་ནས། རང་བཞིན་དག་ 
མྱིས་བྱས་བྱ་བའོ། 


ཤཱ པའིདགེ་བ་འདིས། །ལབོངབདནཔའོདོདྲ་པུགས་ཏེ། །ཡྲིདཔངའགའ་ཡངཡི་གནས་པང་ །ཐ་མས་ད་སབྱ་ཆས་ཉིདཐོབ་ཞོད། ག་ཅེས ཀུ འོ། །ཀཉིས་ 
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བདལ དོ དཔཚོང་བཆེནཙི་བསལ་བཅེན་པོམཏལད་འབུལ་བ ོ་པ་བུགུཊྱ་ཧཱ་སོ་དན་བཀེདལ། གཉིས་ཏིས་ལབསཏེཐལ་མྲོར་ 
` གཅི་གཏུ། ཨིས དཔ་ཆདགའཅིས་གཞི། ༢ རིའྱི་ཧུལ་པོ་རི་བ། ར་མ་ པཅུ་ང་ ནུཐབ་གླང་བྱེད དྷ ཁངབིུ་ཕྱཀ།ུ 
ཤཱ ་ ཇྔ་པང་དབར་ཡ་བགཞུན། གཡེ་ཝནདང་ལམ་མཚོགའགྲོ། སྤཡིསདདང་སྲ་ཡཱ་ཏནེ ཐི གསིྱའིའི་བདུན། ༨ ་ བྲཀ་ཞསི་རཾས 
¦ 1 རླུ གུར གཏེརྱི་བྲུམ་པ། ཅཅ ོ་ི ཅད བབ ཤིནཏ་མཛེས་པའི་ཉམ། ཉིམ། ཟླ་བ། བསྟ ིའི་རདཔ་བདོཏའ་ 


གདས ཚུ་བརྡ་ཡངཔས་དས་ོགསབའིའ གཅིདཔ། ཝ་ག 
རར འི་ག མ་ཀས་བཚངས་ཆེ་ན་ི་བྒམལ་ཆེན་པོ།།ཞཿཔར་ཅུནཔརིཉི༔ ཱ 
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རའ 


















མཆོདཔའི༔ འདོད ི་ཁུབ་པ ཧད ཇིང 
ནབའདི་ཉི། 2 ༡༩༨༤ 





གྲ་བཞི ༣ 


བུངསགྲ་གུམ། གར རི ༥ གགས 


དྭ ལེཞིངཁུམས་ན། = ངོ 
ག་ ཅཆཆིང་ ྲ་ རུ 
༤༩༢༤ སིཤིསེབ། 


་ 


ཤཱ ཧེ 
2 
¡ 
རའ 
' 
རཾ 





“ རེ ` 
གྱུ ༢ གླ 






མང་ཉིདྱ་ཏཱི་ཡ་ 


ག་ས ཁྱ པའི་གནད ནྡ རེ ད། ང་འ རཆ ་ ུ་ཞིང། 
334 ཤཱི རཁའིམཿ ༨ ཡཱུ ས་ བའ དོ་ ཧད དདལ་ལཁྱ དཔའི་མངའ་་ ` འོད་གསལ་ྡོ་ཇའ ངཔའ་ཞང་ 
ག་ལ ་ག་འཅགཅིམཆོ པཔ ས་དེབ ཅགས གས་སུ 













ཁྱསལ། བྱེ་བདླཏུངཤསོང་་། 


དྷ་ར 





་ེ བང་བ ས། ོའ་ད་རི་ྱཔའདག་བའབའགིག་ལྲགཅོང་ བདགོས། 






བཱ ཡི་འ དེརིང་ཉིད་ནསུ་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཅིསྤ་བངྡ་ནཔའྱ་བུ་དགོས་ ། མི་ལུསའིནཔོཅ་རིདཔར ཀའཔདལའཧྱོརྒཧི་གུ་པོ པོའདདོན་ 
336 ' 'ཧམཧུ། སྙིངན་དའ གླིབ་བྲ དོ།བཞི་པཚེྟཾར འིལམཿེརཔགྱསུམལས། དུང་པོནིདྲུས་བཞིལྱཧརབ་ལ་་ , 






བྷཞེཡ་པནི། ཅིག་ག །སདབུའ། དབ་ཞ གསར ཨུཞི་ཞགད་གབས་མིཏུགཔ་བཞིནདུ། རང་གིཚཡང་ 
ཉ༣༤ལཏྟམ། དས་འམསོ། ལོ འའ ཆེ་མྙིངགཔར་བླ་སམ་པནེ། རང་ ད 
ྱ ་ རེ་རེ ནས་པ ཝའི ཛཱ 


























/(པརཅེནོཔ 


།བུལ བུལ་བའ་ཤོག་ཅིག་སྙམཔྟཏེ། རེ་ཞིག་དནསོངདི ངགི་གནས་ནཁྲ་གངབྲེས་སྐམྱ་ཡིསཏམཐག་ །།མིསམསྱསེརདའཁིའྱིརུབ་བཞིསཏོལ་གན་ ན་ཅའཕོ་བའི་དུག་བཟལ་ 





རམས་མིགྲ་དརདུ་ ཉདཔ་ཅིམལདམི་གསྟཏྲ། འབྲིད ཅན་དོན འཁྲུལ་སྣང་འཁོང་བའི་ འིུག་བྲཿ་ལ་འདི་ལས། བདབ གི་ལུས་ལོང་་སྤྱིད་ 


དགེ་པའི་ཅ་བ་ འདིདག་གིས་དྷ་ཏ་ཉིདདུ་བརནས་བདོང་ནིསལྱིན་པར་ཐགཅིགཏཉ་མདུ་ཡུནངིདདུ་བྲདམོ་པའོ། གསུ་མཔྱངང་ཅུབྱིསེམས་བྲཤོམ་པནི། གསྦྦྱརསྤ་ཀྱི་ཿྦཱ་བཐོབ་་་ 
¦ 


།རྩ་སོན་པྷསི། འདྲི་ལརལཁཾ་པན་འྱཁམས་པའི་སེ་མནུ་ཅན་ཝ བཅད་ཐོག་མའའམེད་པའི་བུསནས་གཏནདྱུ་ཐུག་བྲང་འ ལླ་མཆོགས་ལྱ་སོདཅི་ལ་བོར་བ རྣམས། ང བདགཁོནས་ 


པག བྲ ཧ་ཨ ི་ོབ་ལའབ། འལ བོ་རང མང་བ གི་བསམས་ནདོ། བུ 


ད་ལམ་ཐམས་ཅདྲདུསེམསཿན་པིདོན་ལསྦ་རྒྱུ་ཡེདབདདདངངངོ། །དདཀགིདགོས་བཡང་གཉིས། ཏེ གནས་སྐབསསྲུབམའི་ནལ་འཾརྱིསྦྱནནབསྦལྲི་གཾ་ཧེད། ཤལ 





72༦2 


༦ 





༤༽ 


ང་རོ ༡ ཆའ ཆོ རུགསའགི་འ་ >< ་༄- ˆ རརར = ¬ = ༢ ཧཆྩོང་ཅི འི་ལོ ¦ 
།མ་ཡིནཔའྲི་དནུ་བསམ་ཅཱཚོགས་སྤོས་པའི་མཐུར་ཡཱའིཏིངང་འཛེནཔམོམ་བརྱབུའོ། །ཨོདཔ་གནུམབདྱརུནགཅིགཏིུམསལ་དན་པདང། མཐུནཔརངགྱ།བརོད་ིང་སུསྦྱྱིམོཚུལ 






དེདངའདབརཉི་མ་གསུམྱུབསནས། མཆནསྲོང སི་གཡོ། ངགཡི་བངོད། སེམས་མཉིག་པའི་ངང་ལྷན་ལྭུ་དབབ་པའྱ་བུའོ། །དགོས་པའི་ལུས་ངགཡི་དགུསུམ་བྱི་ཝིག་པ་འདུག། 


༄- ནེ 


བརུཆོདཞི། ཡིར སུགས རའི པྲདབབང ངནི།བུང་ཤ་ཉིདཔམལ་ྲེ བའིནཔདུཨ་དགཁྱ་ཡབགཇགས་དྒམལ། ། 


ཧ།རྲིི ྲ་འེར་རའ་འྲ་ལ་ཡ།་ཡནོ་བརིལ། 
སྭཀན་བསླ།་ཞེུན་།འ་ པན ེ 


པྷུ། རྐ་བབཐི་ལངདཱ་དཱད་ཁལ་དྱལ་བའིཞོ་དུང་གཔ་གགསྐ་ནམུས་པ་གེའཁདེབ་དངམ་ཤུན་པརའ 
རྟརབསམསལ། རྱིདེངམྐུ་གསུང་ཁུཊ 





བདོག །ཧིངག་རྒའིལོནགལ་མིའི་འདོད་ཆགས། ལྟེ་བར་དམརནག་ལདུདའསའི་གཉི་བུག །གས་བྲེ་ཝ་ཞུགལ་ཡིདགསཆིསེར་ 


༨༠༧ 


དཔ་ལ། ལསུ་དྲ་ཏོནམེངས་པ་གའོརདང་བཅསཔ་སལདོངནས་དུབ་འྱལརབ་། 


སྔའིཡི་གེའད། ཇཱིཾབོ་བྲསོདཀརཔོ། མཐིན་བརཿཿདམརཔེ། ཧིངགརྦ་མཐིཔག་གསུམལས་ཡེ་ཤེསའི་མེ་འབརབས་གྱེ་ཡུ། ་། 













འག གག་་་ སས་ལ 
'ཏ དབངས་བདཛྲོདདོ། །དགེས་བགསུམ་ལས། ཅུནམོང་གདབང དགང ཨ་ནོའདང་ བར་ཆད དེན་སཞེན་པབླ་ོག་པའོ། །ཁུདཔབརདུ་ཞེན་པ་ལོད་པསྲ་རིས་འཁེརབརམི་ 
' པོ །མཐུ་ཏབ་ཨུས་ཐམཅད་ ག་ན་པ པད །གོང་ལ འོདོང་བ་ུ་པས། ད་ལེ འདོད་འི་བཞེ། ནངཆ་བལ་གཉིས་སུད།། 
%, འདེཔ་བྤིའོར་ཐལཨོརནས། དྡོམཐིངགམེ་འབུངབཅེྱཏུྒི་མམོ། །ུས།བངས་བཞིག་པའིནམ་བྟརུ་བདང་། ཁོལངུར་ནབདང་། དད་བ་དང་། སམས་མྷིཌོག་པའཔཔ་”་ 
ྐ་ོངའི་ཀངདྷས་པན་ལས་འདའཔའོ། །ངག་དྲི་ནད་འཔོ་ལའ་ རས་གདད་པདད། ཆུ་འྱུརི་དབད་ང། མཉེན་བཅལ་བདང་། ལམདུ་གཞུགེཔ་བཞི་ལས། དཔལ 
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ཐུ།། ཅིམངབ་ལྱརུགགདབཔནི། སེ སོཔངམ ས་མ ཤེས་པ་ཆོགསམགཅིགཆུབ་གེས་ལ། ཧོ ོ་ོ་བློགཔསབསླ་བྲ་མསདྩཁངསཔར། 
འབའ །ཡྱི་སྣང་ཛུཾད་མེརེདཱབུར་བཞི་རུདའ སུབས གད་བབཞི། ངུར ཡིའདདྲག་ཁྭ་ཨའྲིཞེནས་ སྟསི། ལུཨྱིནདདུསི་བསིབ་ཟིམ་པརབྲགོམས་པས། 









342 ཧཱ ་ ༈ ཛཱིཾ་གིས་གངབ་ཉྙམ་པནིཛ དགོ།།དགེོས་བཞྱི་ིནང་ གླིས རབྲ་བའེས་ཅདར་བཞི་ནཆེདཔརའྱར་བ །གཉིས་པརྩ་ལྱདྱ་བ་ལའངགཉི་སལས། ཡི" 
ཤཱ ཨང +ཡྱང་བཞི། ་སིངནག་མེའཛརབ་གཅིག་ཕ།ྱ བྱི ཅུག ཟུགྲཾ་ཇུང་ཐམསཅ བྲྲགྲགྲོོེྲཾེི་ ¡ 








ཙོ བྗོདདོ། །དུབས་ངསེངས་བལ་ སེངྷསཱཡ་པདི་ཛདད། །ནང་ཡུང་པོལ་ར་ལྕགངཔནི། དམིགས་པ་དེཉི $ཅཨ་་ གོ། །ཅསྔཿྦཱ་ཐྟཏརྨ་དངལརང་་། 
༼མནིནམེདཔའིཉམསྱསའན་ ངས་པའིཚདདོ། ཁ་ས བྣར་མས་འོདགས་ལ་འཇའ་ཚོ༔ དགལ་བ དཔུགཞེ། རི 


ངཱ 










རྨེཾ༡༅། །བཞི། ཆ ` £  ÷ £ རད ༨ ཌྷཱ ཱུ ། 

ཐེ ད་ མདུནདུདངུཀ་བབཙཙུགཔ་ལཛཔོ་གིས་བ་ཐགདྲའིས་བསྔར་མེརྦསེབས །ཟི་བལ་བྲལ་བལཞིད་པ་གངདན་ས་ཚིའིང་བར་བརོར་རང། 

ཱུ ཧོ ཐི ༨ ཅཅ = { ལེ པཱབསྡ་དྲ་ བ།པ་ལ་དུལ ང། གས 7 བྲ £ 

སསགིསགཾེིཾེཾྣཾྣཾཾཾགླླླིིི་ 

ངཱ ཟིངཔརྩ་བདས་ཚ་པ་ས་ལ་ཡག་པར་བསམ་སལ། ཛོ་པིང་པར་བྲརོདཅིངདེའི་བརོལ་ཏུའཕར་ཐའ་མདངའ་ ཕརྦ་དན་འདོསྙར་བུའེ་ལམ་པང་་ 
།པ། དམཆཾམཱསའ་ུག་པརབསམསལ། ཛྭ དིངཔར་བཛེདིངདེའི་བརོལ་ཏུལཔམཐའམེདཔ་ྱིན་པལ་སེམས་གཏདཔས་དགའ་འསོབ་ལ་སྤྲེག་ 


་ྭེ . པའི་ཉམས་པྩེས་པཞྲི་རདད། །དེསྐཞྲིལུ་པཔ་དགི་འྲལལདྡུ་ཱ པའི་དགས་པའ་དའོ། །དྲེལརངགགྟི་སོར་འྲབོ་ ༄༢ན 
ཿཾ ཡོན་ཏན ཆད ད་། འབུབ འའ འིདགོས་པ་ཡདདོ། །དྷར་རཔགགྱིསོན་འྲསྲི་བས་པལ་དགོས་པགྲ་ཧུ་མལས། བུན་མདདུ་ ༦ 
རྫར རར 
ངཱ ལོ ༣༽ ་ སྤུར་ 


ཧིར ར ༼༢ཱ1 "` ། ཤཿ = ངཿ ¬» ¬ ༢༢༧༢ ཀཔ་1 རྦ ངཱ 
ཧི་ཉྔེནའགོལའང་། དང་པདྱ་ཅད་བཅད་པ། བདླ་ཆིང་བཅིལ་བ། ཐམ་རགནས་ཡུགས་ལ་ཧག་པ་གསུ་མལས། ཅདབཅད་པནི། ཁུསངགཡིད་གསུམ་པོའདི་གང་འཁོར་བན་་” 






























༧༣༥ 












བདྱ་ཊཱག་དངདགགླ་གཱབཟམས ཅིཉིན་པཔེ་གངཡིན། ཚཾས་ཟིརཕཔགཔའགོག་ཞིང་བྱརད་པཡིན། བ།ོག་དུའདུའ ལཱམདུབརྟགས་པས། སེམས ངའོ 
ཁགོར་ཁོ དུགྲབབམསཅདཔ བགོ འི་མི གཔྙསེ། དེའ ན་གོས གོ་ཆ 
རྨ གཅི་ལ མ་གལ པང བདུད་དང ༤ བཀྲེས་པ སེ བ་མེིདོམས། ཐ་དད་བད་། :་ 
° འདུགགམ། ནུའབལ་བཟ་གཔ ར་གཅིག དངབ་དདུལ བནོན། དགིད གཅིག་པའི ཙི་ཙུང་དོག་སུམ་པའཔཞཔ་ལ་ཁོགས་པསཔ 

༅ཾགྲུབ་ གྲུཔ་པནི; ༢༥ དེབཞིན་དྲུ་ཡི་གྲཅུགས་སླདེ་དོར་གདང་། དད ད་ ནདསཱན། གཟུང་” "ཕུལདྲང་བདང་། ཅནདགས་པབཏསབཅིག ཆ་ལ 
དདལ་བཏགས་པས། ཡུལཿ ་ལི་ག་ི་ིས། ཤཅཔ་ཛིནྱསར་བཅད། གཏིས་འཛིན་ཙ་མཁངཔོ་འྱིལ། བདག་གཞན་ི་སབཅུབ། དྲ་གཉེནྱི་འཐུམ 


































ལ་པ ཅཔྱོདངས་་ 
་ ཀཀ 


རལ་བར 
ཅུ ཐས འ བདག་བ ཆུ་ 
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གཞནདུ་འབྱཡེས་ས་དཔྱའམཁནསེདཔས། བ སེམས་དངཔོར་སྐྱེ སྐྱེ་བམེད་པད་གཏན་བབེབས་པས། ཆོསྤ་སླུའོཔལཅེནབ་ཐོགམའིདཔགེསསོ། །བརདྲུགནསས་གནསམཁན་ 
ལ་བརཏག་པ་ཡ དཔཏེ། ཡུལྱདགཔ པ་ད་གས པུ།ལཡེད། ར༈ར་ ༥ང་ འུ £ 
¦ དྭོག་དངདྱིབས་དཔ་ དང ུགུཔམ་ཏི་པུས། འ :ཡ ནཿ་རྟེད་དེ། གཟུངའཛིཿ ནསེམསཁི་འཁཁུལ་པྟདནང་ ངེ ས། གནནས་སམེདཔའེསེམས་ཉིདཔངས་གུ་་ 

ཤྲིཾཔཾལ་ཐས་ལདག ཆེནབཚེས དམང་བསངདགའ ངས་པར ༥ ཕར ཁནལ་གགཔས། ཐིའི མས་ཞསམཐུའ་ ། དངཔོམྱྱས་པས་ 
ཧཱཾ སས མིག + ¬ གགག་ནག་བསུམདའ་་འཇན་ ཏད ༥༥ ་ རཾ གྟསངརངྡགོལསྦལ་ 
: ིི་ ཕྱམ་མཉམ་ཡངས་པགོསཡན་ཆེན་པོརླའེབདབའོ། ངེ ] དྷེ་ཆ་མསེམས་ཅྱི་སོན་འྭགྲ་བས་པལདགོས་པ་གསུམལས། ཐུན མངོདུ་སེམསྦའྲི་སིག་པ་་་ 
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གཀཚོད་ 
འེ རལྲ་དྲ་དབབ་པན། བརང དྲན ངྲ གཱ བཟདད་ུལ་ད། 
£ པོ ༽ ཤུནམོདདུཿརཿ བའོད་ཏེམས་པད། ཅུམ མི་འྭ་ཁུགས་ཤིངན་ མེདཔའ། །ཁྱ 
:: གིས་བདའོ། །མཐརྱ་བྲ་གསརཅིའ བུ བཡད་པ པས། །ནོགཉིས་པདཔོསགཞགཔའིཔངློདདཔད་ཁདགས་འ 
. དུ་ཡ་བཟླ་བགཞིཁྲིགས་ཅདད་ དདང་། ནཧྲུཔ་འད་ 


པཱ རྲི ཏོ དའ།ཅིང་ཆརོད ཆས་སྭ་འ འལ མཐུའ་ 
༦༠ །འདའ། །ཡོནཏནཱའེ་མངོནཞེན་རོག་པའོ། །ཁདབདིས་འཁོརབརཔི་འཇུགཅིངཆོས་ཞུངཕོལ་བའེ། 


༈ $ ཆང སེོན་ད་དང་པ་གཏིས་ལས། དང་པྲབགས་ཆོདཔ་བློདདཔ པ། ཆ་ ལྱ་པུངཔ། བག 
༧ གཡུམལས། དང་པནཚོགས་གཏོརབཤམས། གསེལ་དཏབ་བྱརཅུད་པའིབཤརབཏབ་བའི་རེས་ལ། དཔོནྲ་པབ་ཀུནཤེས་པའོདྨ་གོད། རི་ ༈ རིག་པ་ད་བུང་། གལེ་ཡེར་བའི་ སྤད་¡ 








བུགུགས་ནོརའི་ཀོངདྱུརདན་ལས་་ 


། བདག པོ །དང་བུལ་བར་ཉྱུདྱིས་བློད ལརང་" 


ད་པརདཏིངངའ རྔ ཤོན་རང་བབས་སུ་སྩེ་ཞིང་ལུདསཡས ཀྲདུ།ངང་ 
རོན ེརམཐོདུྟནཔར། ཀད་ཆེས་བད་ 
ཆྲས་། 





སྒྲུ 


བརྩབསེ། ཉི་ྡནདཏྟའགཔརཔགསལདནཔོཔོ་ོདད།ཉོགཔརམབས། ཅེ ཅེ་གཅིགཏུམ་ བཟུང་། ཐ སུླཐད་འདོགས་ཅྲིསམ་བླམ་དཔ། ༢ བསལ་བལ་འཛིནཔ་མེདཔ། 
ི་སླེིད་འཞིཊིསའོདགུསཔ་བ།ཆོད།་ 


པཾ ཡངས་པལྱ་བུལ་བརམ་ནོརབ།  རབ་དས་པཔས་གྱཟང་ེདཔ། ཟདྲ་ལལ་ ཤུག་བརྡལ་བ། ཡུ་ དིཉིཿསླེས་ཉིདཿ 


ཀས དྲ 
¦ །གྲུ་འགྱུར་ རི ནཧྱ་བབངོགོས་པིས་ལ། | རངདངས་འཛིནམེདཆེན་པརྩ་རོཅས་ཤིག །དིམེདདག་པའིས་ངབྱ་དནི ༤ མ་འ འམ སལ་ཁསེ་ངངེ་ 
ཅྱམཆོ་བཞིན་དུ་ོད །མཔས་དགྲ། ༣དནམ་མཁའ་བཞིནདཤོག་ ། 


༥ ཁྲལའེ་བ། ། སྟནཀའིནམམཁའ་བཞིན རྡ །མི་ལྱསུར་བཏན་པའིཔ་བཞི་ གོ །མིག་ཡོདངས་པ 
།གོང་ འིདརཡིནཏོག .ག་ །འཕྲོགནས་རངག་ ་དངསབསྱདུཔཞོད 


ཡང་། མཁར ཉལཿ་དདོ་ ཞིཅ་པིག་པའིངང་། །ཆོསྒྲ་ན་མས་པང་གསལ་གཡོ་བམེད་པརཞོག །ཅེས་ཐེབས་ བ།དབ 


།ཇྷི་ཉརྩ་པནམས་གངདུ་འཐུརན་ ( 
ཉིསཔ་་ ཅག རང་་” 















.-§༽ 
ྭོ 


༄༅། དྲ ཟངདངས་ཡེ་ཤེསྱཙོའོམ་པལྱར་ལྱ་བཱངབགོཉིད་བས། དངཔལལ་ མན་ཤན་ིབསཿ མཱ ཊཿནཔོས་གཟུངབ་ 

,དང་། མཉམཆེས་བྲསི་བའི་ཐབས་བསནཔ་གཉིས་ལས། །དངཔནྡིལྲ་ཁུང་དཅས་ལྭ།  མི་ག་མི་འགུལ་བསྱང་ཟད་ཐུརདུབྟཝུག་པས། སེམས་དངས་ལ་མིཏོད་པའིངདཉིད 

ཀྱི་དྲུས་ན་མིག་ཐདདྲངདུཧརེགཏད་པས། སར ཆ།ོང་ེ་ད་གཅང། བྱུཿརཏོགཔ་དངདནའརིདྱ དེན་པ་མེདཔའི་ཤེསཔ་བབགས གསས སན་ ཞི་ཡལ་པ ་་ 
` 





༣༦ 
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ཅི 9: 


8 དྲ གཅིག་འཆརཏེ། དཉི་དརིག་པརང་གནས་འི་བསམ་གཉཏནདཤེས་བརྩ་ ཌོ།། དྲེ་ཉིདངོས་བིནནསྲ་པིས་ཤེས་ པ་གནསསམའྦ་འམ། ། དགུགས བཱ ག་པའི་ཏིང་ ་ྨི 
ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པལ་སགས་པ་གང་གིངྱུས་དུ་འང་དང་དིག་དང་བབས་ལརེ རིས་གཏུད་ རལྨ འཛནམེད་རང་གནས་ཙི་བསམ་གཏནདེ་ངེན་ དཔེས་བ 
པཱ ལྨན་གྲུབཅྱི་སྲེས་པ་ཆུ་ཐོལྟ ཕབུ་ཡིན་ནོ། །དེ་པོམ་ཤེས་ནྱ་ཧིནརེས་འགའབའི་སྤེར མ་པ༥ ཉྱེནམི་ཐུཔ་ཅིང་། བརདའི་བདམ་གཏདདོས་མིའིནཔའྱི་སོན་ཡེདད།འ ཏི བྱ་བ 
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༣༡༢༦ མ་ཐམས་ཅད་རངབཞིནྱིབ་སམུ་གཏདདངའདེསནས། བྱ་བེ་དདང་། སྤའརོད་དང་། ལས་ཁ ་ མཉམརེསྱ་འིརིསམེད 
ཀིཉ་ཆ གྱིབ་མམེད། བླངདོརྱིཆོས་ཡེད། ཀ་ས འིབོམད་ ། ཡིན་རེན་ཅིཅིནདཔའ་བླག་ དམིགཔའིགནསཔ གཅཱའདེ་སཏི། རུ་པནངྱ་སེབ་ མའ་བཟས་ཞའ། ། 
ཀ ཆེདདྱུ་མ་བྲགོམས་ཀང་ཏིངའེ་འདིན་དངམི་འབལ་བས། ཅིག་དང =¬ ±: འྟཏགོསཔས། སྤེམམེདངུ་ 
བའྱིརུནྱ་གྲིནལ་འོརལ་རང་བཞིནྱ་ཡིས་གནས་པའའྱགུརོ། །གཉིས་པལ། གནས་བསེམས་ཅྱི་ཧནདུ་ཤརབ། འུདསཿརརཔས།ས། གཉིས་མེདམཏལ་པའབྐད་ 
ནས་བགུསུ་མལས། དང་པོནྱིཔས་ངག་ཡིདགསུམའདྨགོད་བསོད་བརལྟཏྲི་ཉནནེརགནས་པའི་ཚེ། དགགྱུ་ུཏོགྲ་མཛགས ལོ ར་བཅུག་ལ། ཕུམྱིས་བན་གལ་ཆེརྱ་ཅིས་ 
བས་པའི །རྒྱམཚོལཆྨབསཞི་བརཉྟརའབྲེམཁནྱིནེསཔདང་། འབྲོ ར་འ ཡུསྱ་ག་པྩཔམྱརིས་སེམས་གཞི་ཡིདར་བདངབལཔརང་བཞིན་གཞིངབབསསབསྐས་ 























































༩ །པ་ལདྦདཔའ། །དེེ་ཆུརནརཔགརདུའདྲུག་པས་རང་གོ་འ.ད འོ། ངེསིདད་འདྲུག་པས་འཇོནརདང་ཤོའོ། ཕྲོ་གོལོདུའདུགཔས་གཞྲིབལདལོ། ཟོད 

བབསཧུའདྲུག་པསཅའཕླ་གལ། ༢བཔལདུ་འདྲུག་པསྣ་ངང་ཏིདདྲུ་བོལ་བའོ། །༽འངྡ་ནོརཏོག་མྲ་པརས་གཞིནསྲ་སོལ་བད་བྱང་ྐསྤ་དལྱཔེདའབདྱད་པ་ཞིག་པའི་གདེང་ཆོས། 

༼ གངདར་བྲིརཱམཏོད།༢ང་སརྦ་སལ་བསྲ་དན་ལཇིནྱསི་གཉིནཔོལ་པྱཅེས་པའིགདེང་ཆོས། ཡུལདུག་རམཐེདངྲུ་བོལ་བསྡ་ས་ཕིད་འཛིན་པའི་ཞས་པདང་བུལ་བའིགདེང་ཆོས། བཟའ་ 
དན་ཡོངོས་བོལ་དྲ་ཤེས་པསྨ་དངདོརྱཔོགོ་ས་འཛིན་དང་བལ་བའི་གདངཚོས། མད་ནགང་ཤརདགཔ་བཅསྲ་བོལ་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་འགྲོའངོ་དདྲབལ་བར་གཏན་པེབསཏེ། 


¿ རབསེམས་པོལ་བཞིསྱངབ། །གཅིགནས་གཅེགཏུསངབཆེད། །གངགིས་དྲགལ་བསེདཔའིསེམས། །གཞིནསྔ་རོགས་པས་འྭབོ་འོདམེད། །བཏུགས་བདམཉེདཆུ་མཆོན་ཡེད།། 
ཤཱཿ།གཞི་༔མེད་པས་སྟེངགསལགན་ག ས་ས ་་  ་ ་་ར་་་་ - × ( 
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༢ ཟ་ །རངོརའ་ཕྲོར་ཁོ། ། གུམ་བཅོགསུ་དྲུག་ངགྲོལ་ནི། གཟུགས་ད པདཔྱ་གདངདེད་འོདང་རེགྱ་བད། ཡི ཕིདཀྱི་ངུང་ཚོར་ ཙོརདནིག་གིདགག་གླུབ་ཆགས་སྡང་ཅི ཅི་སྙེང་་། 
བདའུ་འིབཅཅིཔ་བཏན་ ྲཀཾེཾྣ་ཾཾིརར ན་གྱིད་ཀྲུབ་ཐཾ། །ངེ །དྲེས་དིང །དཤརླ་བུང་ 
དོརར་དེའ གྲས་ལས་འདུས་པཔ་བྲགམས་སཤེས་བུགས་པའི་ངབབ་ཤིད་ུའེ གས་ཆོདཔའོ།།དདག ཉེས་པ འདོགས འགག་བརམ་པ། ལམ་ཐོདདལ་དུངསད་བལ། | སྔིན་ ངོ 
', འབ སད་པའི དབོ་གཞིདཉིདའ་ པའྱི ཟེསཔ་བར་བའི་ཉམས སའུལ ལས། ༽མནིརུས་ངག་ཡིད་ 

# གསུམྱ་ཁྱིར་བད དགླུ་ཐུགསྱས་བཏང་ སྟིདལ་བར་གནས་པའོ། འོངའ་ཅུ་ྱིབངཚངསཞམའསེགདལ་འཇིང ཡི བམ་པའིནོ་ཆོ་ས། ནང་པ བྩབགདབབགེང་བལ་ ི 
¿¿, སེགེསྲ་བ་དམནཔའདགེ་བ། གསུངབ་རྣམ་གཡེངདང་འདུ་འའི་ཁྤཕཊཏེ ཤཅིགུརའདུག་བགོ།།ངག་གྱིིའདིགཉནྱི་འཁུལ་གཏམ་རཚོགས། ནབ་ཁ་ཏོན་དངབླ་ཟས་བཇོད་ ་ 
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ཆར 
ཆོ ༄༅ 


# བྷུས་པའིདགོསཔ་ནི། ° བཟས་གབས་སུ་ཞུགས་༽ པདངངསན་གིའརུང་བཏམས རྔ ཅུ་ུ་ བཉེས་པསག 
ཱ < སའ །ལཐར་ཐུག །ནེརཾམ་པ་པཞི ན་ཀ་དང གིདེནྟཏགས་པ་དང་། ཊུ ལུནུབ་ིདནའཆར་བདང། 
ཧཱ་པ་ 


{དུང་པ གནས 
ཙཱཾཿདེཉྟརབྱས་པའིད་ 










།པུར་འདུག་པའི་ནངཔའི་ལོངབུ་གཤིབསྟཏི་ ཉཉི་ལགབ་གཉིས་མཁལ་ཁུང་དམ་ཡུས་མོལ་བྐངོནས་ད ཤྭལ་ཚིགས་བདྲ 
ཡེབྱིད་ཨྱི་ྤུངིནཔ་དང་། ། 


ཟཱ་བཞི་བརྡ་ 


ས་པི། གནས་སྒྲབས །སུལ་ཡུལ་པ་དང་ཏོན་མོངས་པམི་འཕེལ ལ། མཐན་བཱགའིག་པའིདོད་ ལའེགཅིང་ ། སངཿཆུས་མ ཅདྱའི་ ཀེ 
ཚག །གསུམ་པསེམཔ་ 


་ཐགས་ད་སུ་ག། ནྟ ཅི 


:ར 


ུ་པསྡ་དང་རི་ཞིང་འཛུབ་ 


ཁུལ་སྨ་བཞི་ཁམས་སུ༔ སུ་འཆར་པབོ། གཉི རི 
བཅདདེ་འབྲུལ་གཏམབཀགནས། ནྤྦ་་ དོ། པ་བླ་་བི་བརྡ་ཅོམ་ལྲས་བྔ པྱརུང་ཟད་ལ 


ཡྱི་བེད་པའེ།། 


གསུང་གྲི་ཀོངདྲུ་མུ་ངན་ལས་ 
་ ནམམ་ཁའྲིན་དབལ་བལ་སེམས་མཡེ་པས་བརགཏརཔ་པ། ཡུལསེངབལ་རིག། པྷ་སིར་པ་འཆར་བའོ། འོ།།དྷཔརྩབས་པའིདགོས་་ ད 
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ངོ ཡོ ོབ་གསརཐ་ལ། ཟག་ུག མདཆོོ། གོཔ་ལ་ཏིསི་ག་པའམོ་ལའ།སིངསམག 
དྷ རཾ ནདཀརྱིཐུ་དབ་ཉྭ་བས་འབེལ་པདའནདན་པརཕེ་ེསྦྱརདར་ིཏི་ཞུགར་འཚར་བསགགིནངདུགཟིགསྟ་སངསྱ་བ་སེ།ཆེས་ཞུ་འིགཟིགས་སུབས་བེད་འོསྨ་སུའུར 
ས་ར་ས་ར 
ཛཾ ཡགས ཁེ 


རྣམ་པམང་ཡང་། འདིང་བསྔུན་ཝཚོན་བདུན་ལས། དང་བོངྨ་ཝཱརངྲོད་དཔི ྦ 
པི རལ་པ འདབ་མ་དང དཔེ བོག 






དཔར་བ འསདབ བདང་བཅས་པསརིན་ ་ 

















ཟོར །ཆེནའབྱུང་རྡསུ། སྣུདུབཚོ་དམེད་པས་དངབཡཐའ་ཡས་ཉྱི། འན ུངབསདོནསོདུ་ ཀུབ་པའྱིསྣསིགཞི། དེ དལཔགཟུངི་ནདདྲབལ་ 
ཤ,།བྲསྟ་སོངགུསལདབྲགས་པའམ། རིགས་མསེསའི་སུང་གསལདྲུང་འབྲས་བུའེ། །གཉིས་པ་ཕེ་ཤེས དུ འོི་ ལཧེཉིདྲདམ་མེདངིངཨུའིའཆར་གཞྲི་བེདཔས་ 
རོ མེ་ལ ཉིད ཅྱིར་མེདཔད་མཉར་ཉིད་ཡེ་ཤེས། དེལྭ་བོའྱི་བྲ་བག་ས་སོརཆརབསས་སོར སཿྟརགས་པའི་ཕྲེ་ཤེས། ད་ཉི ༨མུ་བཙལ་ལུནྱིསྤ་གུབ་པསྱ་བགགབ་ཡེ་ཤེས། ངེ དེ་ 
@ཾ..ཐམས་ སཅད་ལེ་ཉཱངྱ༔་བདངབལ་བས་ཚེཔ་དངང་ལེ་ཤེསཏེ་གཞི། ] དེཉིད་མཱ པལེསིངེབླ་མམས་པ་ལམ། དབྱ སྒུ་ད་ཤར་བའབས་བུའོ། །གསུམ་པརླིག་ 
[གུ ནི། འདགསྱའི་སྣངདེདེ་བཞིན་གཤེ༽ ༽ས་བྲ་མས་ཅདའི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིནཔས་དེ་བཞི ཤིནགཤེགས་པའའགས།དེཉིད་ འདོག་སལལས་འཕོའྱུ་ེདམས་ ཆའི 


ཡིནཏན་ལུངངབསདེནཔ་ཆའི་རིགས། སྐྱེནགྱིས་མགེས་པས་པདྨའིརིགས། དཉིད་གེམས་ནལྷགམེདའགྲུབ་པས་ཡསྱིརེག་ཉོ་གཞི། དེའི་བབས་ཡེའེཕལ་ཡེ་བླགཐས་པ་ ¡ 
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ལམ མཐའི ོྡ་ཤོོ་བོོསབ་ོ། 
 ་ མིའུ 
༡ དཧིད་ཕེཤ 


༤ ཏིདས་འིདཔའིནུང་ 
° ྐཕཔ་འ༠ཉིཿུགཞི །དེཉིད་བཛམ ུ་གོ། 
གཉེ ཨ་ སམ ས་བབ ཉོ 





། དེ་ཉིད ཨྲས་པ་ལམ། ་ཡིནཔའང སའོ དད 


ལས། དང་པྲོན་འདོགསལྱིངྷ་ཅིང་། རབའཤན་གསལ། བུགུསརེ་ 


ལེ བའི 
ཉང་འདྲི་ཛད་ཞུཔརང་བཏོན་མདཔའི་གཅུག་ ས་བྷཏན་དང་འདུབརྟཏོགས་པྔ་རེས་ 





ཌོ འབ 
བད ཅི འདོར ་ བ་བྲེ། དཀརཔདརིམཁའ་འགྲོ། བས འརིན་ཅནམབའ་བྲགོ། པཔ 


< དང་འ་ས་དོ། སུལ་པྟོང རང ཡཾས་པ་དང་ད། ཡཿ 


དེ་ཉིདའཁོརབ་ལས་བྲལ་པསྭ་དྤོ ཊལ་བའི་ཤེས་ངྷ་ཏི་གཌ གཞི། དེཉིད་བ་མམས་པ་ལམ། མཐར རན་པ་འབུས་བུའོ། །བ བདུན་པམཁའ་ང 
། ལཱང་གུ་ལསྱྱིམཁའ་ འགྲིས 
སི ལྟབ། ཐུ སྤྱོཾདཔ། འབྲུས་བུ་ཕརྒུནདུབེ 


འཆར་བདེམཉམ་ག 





ར་བ 


༣ བའ ཧཱཿ དྲང སྲས་ 


།ཐོབ་ི་ དར སི་ལོ །༽གཉིས་པདེཉིད་ 
པཱོམ་པའོ་ ×སསསའའསའསསའསགཾགཾསཾྣཾཾཾྲཾྣཾཾཾཾོོིི་ 





ྲ རོཾ}ཾ༨ོཧ ྦ ལ་བདག 


ཆདྱཀངབང་ཞིང་ཡུལ་དའིའི་དག་ལ ད་ 


ང་། མཐའ་བཏྟེན་བཞིའི་དངབཞིནད། 
< སྦྲང རིགཔདེང་ས་ིདབབ། ཆུས ལ་ས དང་པོནི་ 
| ` སླེཾནོམ་ལས། པ་གཞི, 









རླ 
3 


་ 


ཀའ ` ཚི ༦ 


7༧ ` 





རདཅྱབ་བྷཾ་པཾ། གཞིཏིད་འབས་བྱུམི་ྱིད་ཤེས་རབ་སི།།ཤེས་རབ༔ 
ཁྱགི་སྣབ་དབང་པོས་མངོན་སུམངུམཐོངབྱཙུན་ཆད་ཆོས་ཉིདམངོནམྱཔ དང 


ཱུ ¿ གཅུམྨ་འབྲ་ ཧེ 
ཐཐཞ། སླསྲུསྦ་ཁྲབ། ཛུ ་ཤ་འ3 
གནས་རྡོརྗེ་དབྱིཔསྱི་ 


ཕྱི་ཡུདཔཆེནཱ་པོའི་དབུ་་ན། ངོབེ་ 
འིཞིང་བམས་འོག་མི་ནྱའི་ 






རཿ སོ་རར་བར་བོ་་ལ་ར་རེདེ 5 ང་ར ¬ 
ཀྭ ངས་པརྲ་དྷརས བས་བ །ཝྷསོངྡམ་པརང་ ཏྟཀཔའཡ་ཤསྲ་༧ྷགགས སྱིས་པའི་པང་ལས་མི་གཡེབརཏ་པརའཇོག་པའི། 








༣ ༡༨ ༨ ༧ རཾ (ཤཿ ༣ འཆི མཱཿ པ་པཿ ༩ བདངད་པ་ཀ་དག་ ཊི 
ཉིས་ཨཱམད་པདེཉིདཞེསརབརྭ་བང་གྲི་དནོམ་ཞེསྱ་བ་ཏི། དདོདམའི་གཞི་ལདྷ་ཆཱ་ི་ཧཱངསེ་མས་གོལ་བརཅེདབྷ་སེ། དུ 

།ཤེས་རབྱ་བ་ྨ་ཡིན་པ་ཕྲིས། །ཞེས་པའིདེནཉམས་སུ་བངས་པས་དངིངས་9ྱི་རབ་རདིག་པྱཚདདེ།ཐིག་ 
ཁ་ཌའིནབཆེའི་མུབསུན་དདོདམའིམགོདཔ་འོདཔེ་འྱགར་བཏྱའིངས་ ་ 
།སལབ། ཐུགསྡར་ུ་པའི་དངཔ་ནརྦབ་འྲིད་བྟཌ་ནང་གསལ་བཞུགས་པའི་གདངས་ལས། ཞིཁོའི་མང་ 
ཕྲདངཆེན་པར། ཆུནིས་ཐུབ་པའི་སྣབབྱ་སྦ་མའི་ལུར་འི་འཇིག་རྟེནི་ཁམས་ནམ་པར་བཀོད་པའྱི་བོགས་བྱའི། 





རལ ལོ ང་ ན་ 
ཧང 
%‡ྫ ཇྲི་ག་ལེ 





གི་ོཏནོནསཐོབོག མཐག 
དབ ་ྱ་ུགྲི་གསབ་ི། ཐིག་ལེ་ནུམས་དང་ིག་པའི་ 
ུས་སུད། ཅུད ཟི་བཐའ་ 





སཾ རག ` ་་ -་ ཆད 





ཝ་པབྱ་ཡུམཚོ 
བ་བ ངི ལ་བའི་ད 





སྣུངབནཔ་སར་པོལ་པའི་ ༥ 


ར་ད དང་གྲོས་དཁ་ར་ 









< ྲ ལ་ཁ པ་ར སོ་བ བ་པ - ཤམ ༨ 
སུ། རིགཔ་གཡོའབུལ་མེདཔརགནས་པའི་དགོསཔ་ཡོདད། །མིགབ་ཟགས་སང་གུམ་ལསམ་འགུལ་བརྱབ་ཏེ། 
པནཡམའ་གུལ་བས་སམས། སེམས་མའགུལ་པས གཆོགས་ 


















ཊལ་འབུར་བྲ་ཝ་ལ་ཟང་ཞལ་དུའུ་གོ། ངྲ་གུལ་བུམ་ཅི་ཟུག་གྷུ་པ་འྱི་མཱས་གཞན་ལ་བདིདདད་པའི་རུུ་པེད། ་སེམས་པེསབུའབུམན་ 
དེས་བ ཆད་ོགསགླམ ཡན། ྲྲགིེིེིེིྲིཾག་་ ངག་ 
དགད ལ་ བངའཚད་ཧའོ། པཔ ༨༥ ( 


± ¬ འལ ས་སག ཁིར ཆ་ཤས 


བྲི སབ 


རིག་པ ±: སྣང་བདེ་ཀུན་ 7 


ཡིནཔང་འདི་ དད ་ ་ དེལ གོ་ 











ལ་ 
དཐབ་པན། 








_ །བ་བཞིནངུ། འདིང་ཡུདྱབལའི 











དར ཿགས་པང་ཅདས་བུང་བིའགས་པརྡག་ི། 


སྨ་རིར་ རའ གླ 


པཔ 
དེ ྲ སྨ 


འདིས 





གཱ་རྔ་འི་བམའ་ ༡༠༨༨ ར་ད རེ 
མཆུཿུ་བྱ་པར་བལ ཆའང 
ཞི་་ད་ག་པརབལབ།ཝ ཨད 









པྟས་པས་ངགིངའདུམཁ་ 
དམས་པག ལ་བཏཔ་པསར་ ༨ པར་བ་ དཱ 








ུཁན་ཱ་འདོ །ཡེ་མེ་ལིམ་པས་ཡུས་ཊི་དོད་བུདཔས་ཁྲ་མི་ག་མམ། རླུ ཆུབ་འཐིམ་པས་ཡིགྲ་སེན་བྲ་འོགཅི་ངང་དདུ་ནབའག་་། 
ཛར བྱ རང ༨ ༤ །སརཕནཔག་མི་འདས། 7 འར ུད་ཨུགས ས་ས སུ །བ་གམཅ་ 


༈ ཐྲོས་པས་ཤུས་དད་བྷ་པའི་གོད་བ འཆགས། ཤཿཁྲ་མ་བའི་ནད་མནམ། 
¿། ཐོས་པསུཡུས་ཊི་ ་ །སྐལཔལས་ཀྱི་ནུང་བོག་པས་ཏེས་པཟ་ འའའ ། གྲི བ་མང 
གྱུབའགགས་བའི། བྲ།ཏིཔ་ 
༨ བབས ག་བ ོགགིས་འ ག།ངདྲངས 


378 











. ལིསཅསོག་ རི དྱིལདུ་དཿ ཉམས་དས་དེད།ཐྲག་ཚ 
ས་ས ལེག དཿ སས་ཏསག 




















ཌུ རིས སོ ༄༧ ཅོོ ཌ་ རྗེ རེ 

༦ །རིས་པྭ་དིང་དྲིནངནྲཁག་གིས་བྱཧལནས་རི་གཅིག་བན་བའི་རིང་ད་དན་རོག་གངཕངཡེདདོ། རསལ༣ྩེ མམས པ་ 
ཤིས་པས་འཇིགས་དམེདཔའམ། མུབུ་འདདཔས་ཡིདཆེས་བྷ་ཏུར་དབང་བོའི་བ་བག་གིས། ཐམའེརབབུམ་བཅག་པྟཝ་དུནི། ་་སཡ་་ལུང་ 

:ཾ ཆུད རྣམ་བར་ཤེས་པནམམཁའ་ལཐྲིམ་པས་སེམས་དངིངས་སུ་ཐིམ་ཉི་དརརིག་བྱངལ་བདེ་སང་ཡ་འདལ། ཞི་བཆོས་ཙྭཾ་མུའི་ནམ་མཁའ་ཞེྱ་བ་བ། དབརྨ་བ་སྐོ་ནམམཁའ། 

% དྫྲནདདཔྲལ་བ་ལྟ་བུའི་སྐུངབ་ཊནཏེ། དེཉི་དཔོས་ཟིན་བཅམྱཅེས་ཀ་དགགི་གཞི་ལ་རངྲ་ཐོལ་བའུ། དྲེནསར་བམ།འའོདགསལ་ལ་ཐེམ་པཞེས་བུ། རངག་མེག་གཉོས་ནས་་ 
¿ ཌདྲི་ཟེདའགནམ་མཁའིམཐངས་སུ་ཤར་བདེ་མིག་ཞུགས་ཇྩེ་ནུནའི་འཚདྲའིཐག་པཞེས་བ་སྟེ། ལ་རིག་པ་གཏདཔག་ཡ་ཨ་ཟངཝལ་ཀདག་གེནདདྲ་གེལ་འེ། དེ་རོབ་མཟེན་ 

£ ནཟེ་ཐཝ་གདེ་ཡས་མཆེད་པས་དུཉ་མ་ཕྱརར་བརྡ་དད་བང་འྱསརཏི། འདགསལྱི་ཞིང་ཁམས་སེ་ལགེངས་ལ་ཉི་ཞངབྷ་ཉར་སངདནི། ཅིས་རོརིབགཅི་ཉིང་ནགས་ཚོལ། ཉི་ཐླ་བ། 





; མཚོཆདཔལྟབ་ནམའ འམ 
] སྦདཔྱེདའདཁི་ལུས་ཐུགསལ་ཞིངྱོ 


`` ་ 











«+ 


ཛཾ ] ༠  བླ་མ་མསམ༧༧»& ༡ ངོའི་དྲ་ སེ རེ ༤༨ ‹ ་༽ ༥ རོ ད་ལོ ལེ ེ 

ཤཾ༦། ཏྲ དྲ་བུངའབུགཅི པའྱ་དང་བ་ཞྱེསྱ་བུ་ ། ཧཱིང་གཱའི་ འཆྔོམ་བྲ་ཀ་ཅྲོརའིམྱ་སེ་སའ་ཆ་ར་བད། རི ཚ་ ོམ་ 

ཐ་ ར་ པིའི གིས་འ ཁི རུ རིས ་ །དང་བོལ་འྱབང་བནམ་མཁའ་ནམ་པར་ 

38| 3 དེ་བཞིནདུ་ཞག་ཐག་མ་བཞི་ལརིགས་ ྲ་ །བའབྱུམ ཅར སྣདདུ་ཤེས་པསྣ་དམ་བུང་གི ངོ་བོརྦ་གེལ་ལ། ། 
ཁེ ངཱ ༄༅ 





དེཉིདྱའི་གདངས་ལས་ཡངྱ་བོགས་བྱཅརདེ་སེད་སང་བྲས་འབུྲ་གདང་། 
དབ། ཡུནཐུག་པ།དདངས རིས་ 
















།:[ལའཆའ་ཤཡུགོ བབྱརདདེ། ཐུགས་ཇེ་ཆ :འཐུར་པའ་ ཁོར་འདྭསྱ་ཧ་མཆད་། འོད ཏགས བྲས སྱཿདན དྱདུ་དད་གང ལྭ བུཏཱ་ཐའབས་ཤེས་ 






„ པ་ཁ་ཧེ་མ་ཤོར། བེ ་ ཡ་བཟམ་སཆེད་བང་བལ་། མེ ༈ར་ཤར་བསའང་ ངངགི་ཤེས་པེ (ཅྱིག །ཤུནས། མཐྲའ་པྲོལ་འུ ལལྟཔ་བཾསམཐའ་གང་ ཿཀུ་ར' 
385 ཤཱ ི་གྲནག། མདགཔདཔའི་ཐྲོལབཏའབས་འྲིད་འི་་བུང་ཁུངསམི་འགག །དག་པལ་ཤེས་ཏྲིདྲོ་ཏཱར་ཤཱརབས་ཆོསཏིདམ་པུ་བལ་བོ། ཡིདདེའི་ཚ་དབའ་བདང་། སེམས་ 
32 ,< ་ ་ ་ སས་བ ་ ་ ༥༡ 3 











ས། 
དརདོའི་སྣང་བའཆའ་པོ།། བཞིཔྲ་སིདཔའེ་བརདལ་ལས་ བཟུང་གི་འྲ་མཛུད་པ་ཡུད་བཁཆད་ལྔ་ལ་འཇྱུགས་པྭ་ཏྭ་བུའི་གདམས་བགྲི། ཏུན ཅྱི་སྣང་བྱ་ 











སྲིདཔ་་ 


འདའདབྱན་ོཐསསནིདེ་ལ་གལ་བའི་གདབབཉེདཔས་ང་ཞིནྱབས་སཤིད་ཚོས་ཉིད་བདནཔའྱི་ནྲརབས་ཅིསྤ་མེལ། འགོབ་ཕལ་བྡནམས་ལ་སི 


,, ནས ར་བི དངྲ་འན་བཀྲུན་ཅུ་འཇུག་རིང་འཇིག་པདངབཅུས་པས། བརདང་འི་ཙམ་གནས་པའྱི་བེདྲ་པ་མའི་་ 





5 ཀཟུ་གས་དང་ད་ གས་སུ་ ཐུས། པྱེདཔྱི་མ་གངདུ་གྐེ་ངའ བས དངྭ་སང་བ་འཆརཏ ཆའཏེ། དེའངྒྷ་ཧ་ཡི་གཉིསསྱུསི་ སྱེན་འོདདཀར་པོའདོ་མ་གངཔས དནཱ་ནས་མགྱོ་ཧ 


དུ་ྟཏ་ལ། རིན་འ ནསེར་པོ་ པ་སཱང་པསཱམ་ག 
།འ་དང་སྐེད་མེང་ཛ་ཅི་ཅྱ་ 


རར དྱལ་བདང་པི་ད དགས་ནག་ོཆབས་མས དབ་བ །ཡང་ 


རཱའྱི་མེགས། འོང འདྱའི་ལབོར་ལྷོཝ་ཡེན། ནམྨ་རཱུགས་པའི་ལུས་ཅམཔོ། སྩྱེདོ་མང་པོའིདབུས་མྲི་ལུསརིན་པོ་༥ 











389 

















༄༅། །ཆེདན་སྭ་བུགགམ་ཧྤིལ་པེབོལ་སོང་། གོགྷོཏོ་དབྱབགགས་ཕིདགས། ུནནག་ཆརའིབསནིདོགལ་བའི་ཡུ་གནསསོ། ། འདིའི་ཚོང་བརཔ་དསུལ 
ད་ད ཐ་མའི་རབྱིམའི་མཔཔ་ལ་དོགྲསཔ་བདེནམེདངུ་ཤེས་པའམ། འེ ཞྲདལག པས་བཀག་སྟེ་ཤདྱོགསུ་མངོན་པརདགའ་བ་ལ་སགར་པ འཞིང་ཁམས་ཡིད་ དཔྱ་བ་ང་ ླ ནྒོ 
འགོདག་གིསཔྭ་་འབུག་པར། ད དགུ་བའྱདིངདབུང་འསྲུར་སཏྣརེའོ། །ཐམའི་འབིངགིས་སྒུར་ཏྭ་པའིབྱསེདརིམ་གསལ་བཏབ་པ་ཁཅིག་ལི་དམྱ་གྱི་ཐརྲ་གོལ་ས། མངའ་ 
འྱུ་དད་གསུལབ 
 ་ རྐུ ༥དཔཿ ཨི རམདེ་བའི་ཤསགཉདམཅན་འ་ད རླུ་སེས་ཏ ཟ་བམོའི་ཆོས་དཔལདདོ། མའི མྱ་སཱབས་ལྭ་གོས་ད བཟོག་པནི། ང་བ་དེ 
¿དག་ཤིདྱུས་སུ་ཐར་དཔྱགས་དབ་ིད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་མབས་བུ་འབོ་རྩལསཏ།ཏོགོས་ལྱཔའི་རིགསསས་བིྱ་ིསབླརབ་ཏུངསོལ། །ཞེད་བརྗོད་ཅིང་ང་པྲམང 


དངན བྱིས འྲོད་སེགྲོས་པའི་འིད་པྱ་བིསབོནགསལ ལ་བཏབནསྣཱ་ནར་ཤཾས་དེ་འ དེ་ལ་ཞུགསཏེ། ། མ་ཡིདམ་ཡབ་རུད་གསལ་བཏབ་བཞ་མི་་ 
















བསང འྱེ་སོནལཿཇེ་ །སུ་ ཊྭ་སྩེ གནས་དནཔ་འསྭ་ལོགརེ། ཧོ དའྲགོམཐོརསྱའི་འངིགཏེནྷ་ དམ ཨིིརཔསྦཅིནདྱུ་ཐིས་ན། སྐདཀོན་མཆོཿ གསུམལ་མདནཔ་ 
#ྷ པ བཁི་ས་བ་བོདར་ཡིུ། སེྲེྭེྭེྭེྭེཾྲཾྲཾྲཾྣེྲཤཉཾཱཾ7ྣཾད6དདད]]  ཟཐ་་ པཿ་བངབ་ཞདླདལ་ འི 
5 །ཆིང་དུ་དབུཿ བྱ་བར ངད པོ་པའི་གདམས་པག ད། འདིངཇོསཏིདམཔེནྩཱོ་མྱ་སིའེནམཐོང་པང་བྲ་གམ མས་ལོངཿྱ་བཱྙི། བ བདདའྲི་གོལ་ཆད་དང་མྲི་ལ ལན་པད་མ་བཆོན 
- ཅབགསངབོམའ བིནཏེ། སིདཔའི་བརདརརི་ལམཅིར་ཙམ་དྲ་གངབ་ལསཆ ཉིདབདནཔའྲི་ནྭ་དབས་དང་། རིག་འོངི་ནྱོརི་པེབ་དཔེནཆེནཔཔ ནཔ་པྨདའྲིབུའ།སྔུ་ར་སྤྲ་རི་” 
ཨསདཔའི་ར་ཙོམ་ལ་ཤུའ རྭ ཙོགས་མངོན་བརདགའབ་མིའྱ་རརདོརའིཞིདདུ་ཏེའོ། །ངེ །དེའང་ཞིང་ཁམས་དཀར་པོ་ཤེལ་བསྲ་བུབཔ། = 3 
།ཆསྐ་ཏི་འྭ་ཕོར་འོདང་། ཅུལ་མཆོདདང་། མཆོད་པའྱི་ཅ་མོས་བཀཀ་ཤིསྤ་ཁྱི་གདབཔཔ་བཇོད་པ་དང་། ཡན་ལག་བ དྲ་དཱནྱི་ཆུ་ལ་ འརྦུལ་པ པསསྱརོན་པ་དང་།རི་ རིནཔོཆ 





ཛའ 














རོ།༤༅། །རཆི༽ སྦུགགམྫལ་བྱོཧོ་ོང།གོགབྷོཏོབདངཔུགརགས་ཕླགས། མུནན་གཅར་འཐིབས་ནིདྱརལ་བའྱིཆུ་གནས་སོ། །འདེའིཟེ་དབངཔོ་གྲོ༔ 
རཾ ཚ་ ཟམའིརབྱ་ཡིམའི་མཔལ་ལ་སོགསཔ་བ བདེནམེདངུ་ཤྲེས་པའམ། །ཞེནལེག་གིས་བཀ་ེ་ཤད གསམ་པ འབལ་དགསར་ལ་ཞིཔམ་་པཔའྲ་ བྱས་པ | ཁད 
¥ འཕྲོདུག་གི་མཔལདུ ཨི་འཇུག་པུར། དྭག་པའིའུངདུ་བླུང་ལསྤུར་སཏྣ་ཧཱའོ། །ཐམའི་འབྲིངགིས་རྒུ་རྟབུའིཔཅྱེདརིམཏ གསལ་བཏབ་པ་ཁཿ ཅིག་ཡི་ དམ་ཀི་ 'སུར་སྤོལ་ ལ། མ ངལ་ཆོས | 
རཿ འབུདདུ་གསུལ་བའིདངནཔྨརཌིཟའི་ཉུད་ དུ ཞའ དུག་པའིཕིདབྱིཀ་དོགསལ་ བདས གསཏེ། པ་མ་ཡིདམ་ཡབ་ཡུཿང་གས་ལ་དཏབ་བས་མི་་ རྐ 
༦ ་ རདཔེྟེཏགཏཛོཾས་ལྱ དཔར ཉས ` ་ བཞེས་གཉིནམབུན་པའི་ཞྭབ་དདད་ མགཀའ་ཆ་ཁ་འུ་ ་ ཐམའྲི་ མྤྱ་བབས་འབ ས་བཟོ པན། སྣད་བདེ 
:1 དག་གིདུསསུ་བླམདང་ྱོགས་བརྟའིདཀོནམཆོག་གཡུམ་ལཅྤྱབས་ཧུ་འབ་བདྱང་སཏི། རགཏ་ཆོས་ལྱ་ངོད་པའིརགས་སྱུཔེ་བྱ་ཧནྱ་ཡིས་བླ་རབཏུ་གསེ་པ།།ཞེས་བཇོད་ཅིང་བྲཟང 
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[ །ོལས་གས་པའྱི་སོན་ལཟྔའེསྲ་མུདནབསྱ་ཉི་གནས་དནཔ་ལྭས་མོགཏེ། བདེ 





བསྲ་ཐར་པའིཆོས་ལྭ་སོདཔདྱཧུའི ད་ནས ཐོ་ོདས་ུཔ་དམས་ བདང ། ག་བ དབསསཁམརབདི པ་འི པུའི 


¦ ཞིད་དུདབུ་གས་ཕུཾརྦ་བ བྱུརཾཔརདོ་མད་ ༩ འདགས 


3 ར 


ཁྱི་བརདོཤར་ཡང་ངོ༥ (ཐྲིཾནཏེ། པཾ སྲིད་པའི་བར་ འདོརཱི་ལམྱིཅཙཱཾ་དུ་ ་ 
༡ བ་བའ།རའ་འི་རཅིས། ལ་ཤརྱ་པོགས་མངོན་པརདག དགའབ་མི་འགུརདོངི་འིའི་ འིའིརདྱུའི དུཧའོ། །དེའང་ 


བ། ཆེས ལ་རེད ༥དང་། ཛཱ ལ་མཆོ་དདང་། མཆོདཔའི་ཡརེས་བྲཀདི ཨྤྱྤི་བཱ་དབཔས་བཇོད་ 





ལགྟརཾ། བདེ་འྲགོམཐོརིསྱའི་འཇིགཏེ ཏནྷཾ་ཉཱ་དཔམ མིདསཅིནད་སེས་ནས་དཀོནམཆོག་ག། །སུམལ་མདོན་པརདད་་ 


རྔམ་ད་རོད 
ལི ཆི ༽ 


འི། འདིཿཆོསཏིདམངོནུ། མྱ དོནམའོང་ཡདབྲགེམས་ལོ་མྲ དྷི ། བདདའྲི་ཐོལ་ཆད་དངམི་ལནང 
ཆེསྭཉིདབདེན་པའྱི་ བྱནརྦུངས་དང་། རིད འཇོནྱརླི་སེབ་དཔནཆེནཔ་པ པྲདའིཐུནས་ང སྨུམི་་ | 


ཡླ་ 





ཞིང་ཁམས་དཀརཔོང ར་ར བགཞལ་ཡསའ བངདང་།ཆོས་འཆད་པའོའི པོ་ཆེའི 
གླུ་དབྱངས་འཇྔོདཔ་དང་། ཡན་ལག་བརྱདལྲ་ནཤྱིུ་ ཅུ་ལྔ་བྲབ་པའི་ངང་པ་སབྱ་རོན་པ་དང་། ཟིན་པོའི་ 































ུའིའ་བདོ་དབགབས འདའ བུ ས་གཏིའིཀདུང བཞི་པར དགམནད་ནདེམ་པ་ཉཱས་པན། དེ་བཞིན་གཞིགཔ་པདོར་མ་བླ་ངོའ་བདོངའི་ 
3 རིགསྱ་ི་ལབེརོའབུམ་ཕགཊཔགཏཱེདཔ་མ་པའ ལཆོས་སཾ ་ དབའད རབའུ་ཧ ༨ འེ་ ར པི 
ྒ ཞུལ་མཐོངགཱསུ་དྲཐཾང་ཿ པས གཁུང་པསྦ་བུར་པའི་ཏོནམངོས་བདག་$ དུ ཝརགནསཔ་ལས། སྐད་ཅཤཾགངྦ་ངདོ། 
€ ཞིབབམས་ཇེ་རཔོའཛལ་བུངུ་བོའི་ག སེརྦལསྤ་བུབ་བན། གཞལ་ྲཁ་བ་ གེབའིཏབབས་བཞི ས་བྱ པྲ་བུརྲ་ རནབརའ གྱིཕྲེལུ 
༧, རྡེངབའགྲེ བྲས ཚོས་ཅྱིརླ་འ པུང་བལསེག སྣ་པཾ་མྭ་ལ་རགནས་པན། ན།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདངེདབབུང་ ་ དངེག ཧི འིས 


སླ རདཆེན་ིགས་ཅི་སེ་མང་དཔའ་བྟཏ། སོན་པསདབངྷ་ཆུར་བས་ཉོནམོངས་པརྱ་སལདབགཏི་སུག་དགེནས་ལེབྱར་༡འུཿྡཝང་གནས་པལཔ། 
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ངོ ངོ ༈ ད་ར ༧ ༩༠༠ བཛད །།  ༄ལྟསཞ ༡ <` 
བྱ་རགས་པའི་ཞིང་བམས་སུ།ངྱ་དརགོསྦསི་སེ་མསད་ ྲ་སིས་ཀ།དེ་བཿ ཞིན་གཤིགས་པ་སྣངབ་མཐའ་ཡྲ་ཅིས་མངོནདུ་མདུང་བྷཾསནནས། ས། འདོད་ཆབ ཧཱ དགེ་ལ 


༧ གནས་པ་ལས ་སའཇོགས་ ཁཐས་མུལས་ཅིསེས་དཔརབྱར་ཏ ཏེེ་སྱེས་པ་ལ་དབཞི །རྒ་གྒ།གད་པ དོན་ཡེདྲ་གུབ བཿ པས་དབུགབུང་ ངྲསེ ཉེ་ཉོན་ཡོངས་ 


394 ཧཾ ག་ས བླུ ་ ཅིགཞིསྭཱཧིངགིནམསབརཔི་མཛེདཟྱི་གས་པལ་དུངྡ་འོདཿེའིའབར་བའི་གནས ཨུའོ 
¿ {གདདཔའི་གཞི་ལདཅིགདདད་སོལ་ནས ། ནངག་པལྦ་དདཔལེ་ཞེབ་འདུ་འབལ་མེདཔའིདགངས་པ་ལདྲུསགཅུམ་འདུའྲབལ་མེ་དཔར་བྱའགས་ཅསནས ཁའིམཐསྤ་ཀ་བའི་ 





༄ཾཿེམ་དཅན་ གང་ལ་དངའ་ བི མི་དཔའ་ ད་འ་བས་འོར་བུ་ཏོ བདད་འིདཔཟདཔའྱིབགརར རནསི་འཆད་པའིརང་བཞིན་ཆུནཁྱས་བུབ་པའིཿ པུན་ལས ཕིདབཞིན་ གྱི་ 
ཞོངོ་བུདཔདཔགང་ཨམཾ ཤིངྷཔ་པའྦ་བའིའི་དདང་བཅུན་པརྒ་མཔའིང་།མཐད་ཐག་གདོདམའི་ཞུན་ བཟང་པོ་ལ འགོདཔ་རམ་ཛདདོ། །དོན་གུམཔ་བཅིགས་ཆེབ་བཀའ་པས་གདབ 





















2༩།༄། པནི། འྙའ་ཅུའི་ ཅི་དདམ་པའི་དབནིྲའོ་ད་ང་ ཤློ ཧྐལ་ཕོ་ཟསྱཀ ཅེས་ཤིདྭཏུདཀནང བསྭ་པི་རབསྱ་སྷི་སལ་བ་དཔལནཔ།བུམ་ལ་བྲུ དཆེ་བ།དར་། 
རེ བཅནི་པ།རངབཞིནཇོགས་བཆེན་པིཆད་ཞི་མའ་ འའའ འགོའིཕཚཏ་ ས་ད མ་བ ་ 
ུ་པིནི་གེ་བའི་དོར བདད བམས །མཆོནྷ་གསཚརདིང་བའཔོའ་བསུནའངས་པས་དའིང་ སུགདམས་པཆདཔར་ ཡོམ དབྫནཔ་གཅིག་པ ཡིན 
༣༨འའི ་ ཐེགམརརངགིས་བླམའ བཅིང། བརདོའི་གལ་ཚོདདང་ ཝཱན་པ་ཡནཆདནས། རངབས་གཞན་གཅེ་ས་ཅཱི་ཉིངརི་ཆེནཔསོག ནདོན་་སྱོ་ 

བརབ ཅཱཾས་གུབ་པརམའོདཅོག དེྱཧའདོམནངགྱརམཚོངཔ།༽ །བདམོའི་བཅུད་ནམས་ཡངནས་ཡང་བྲམས་པ། །བེས་གསུངསྐིང་པ ག་ལགས་ 

# རྩྱམ་ལམེ། །མཁའའཕལིདཏེག་གསབའྲི་ཧྱེ་ ཤན་ས། །ཕྱརབསཾ་སྐལ་ཕྡནའུག་པའི་ཐེམདས་སུ། །བདདོན་ཏིངཔོའི་ཡི་གེ་འདིབརམས་ཏ། ་རྡོར་་ཉིངབའི་ལམ་བབ་དལ་ 
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=£ རད 


མནོང ཇི་བཞིན་ལེགུས་པར་བཀོད་པཡིན།།ཏིཟབྱ་ཐནབྱམོརབཅས།།ཅུཌའི་བཏུནཔསའབོབ་ དཀད རཆ སར ཡི་གོས 
` རྩ་ཁྲས་ ཞས ག་ཆོག ངག ེནགསེརཔའ་དཅལས པས།།འག་བའི་ཡིདལབསམཔའླག། 
= ཤོང རིནཆེ་ནགསེེ་ཞེས་བབ་ཨྱིོནཕབ་ུསྦྱཡིསད དསོུཾནཧཱཾས་བརབས་པའྡར ལའླཔོནཔྲའི་ཡིདའོ་ དཟེརཞེསྱབུ་བས།བ ནབྲ་བྱག་གཅིགགྲིསགཤི མུའི 
མཚོན ཆེན་པོགཟུག་པའྱི་རིརྐ་མལ་བའ་བྔཝནཔའི་ུམ་ཆོག་ འོདཟེརགྡེརཱས་ྱཕིནབདག་བྱའི སཿགདལབངཏབ་པའི་བོ། ཟབམོའིདོནརམས་གཅིད་ ཛན ཧཱས། ཕྱིམབསཿ འབྲའི ཅྱི་འགོ་བྲའི་ ཅིང་ 
ཱ བ་ན ཁད་པགྭསཱཐ་ལསནགུལ་ བའྱེ་སེ།མཁ བའྱི འྱིསུ་ནད་ཡྱན་པའདཆནགད་འྲའི་བོསལྲིཅམོགགངས ཤདདཀར་ཤིམགྲུ །ཨྱོརནརྡོངགི ཤིདབན་ 


ཨཧུཾཧོན ཅནྱེ ཧན་གྱི་ཟླུ་བཟེ མེ༔གྭ་ལྲསྱུདཿ དྲུ་ས་ནིན་པའི་ཚོ་བཀོདཔ ཕ་སུས།།འདས་ལ་བདངག རུམདཔ་ལ།བནང་ ་པའདེབ་བལཔྲོགྲལ་ནང་ུས་སུཉེབརགནས་བབདིནདྱ གི་གོ 
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ཁྲ །\རཿཐབ་ཤོར་ སུམལས། ནམ་མཁའརབའྱབམསཔ་ཤུགསཔལེགས། རིཊ རིནཆེན་དོགསའི་ོངྱརབཆས་རིའིམ་པལས། ༄། །ནམཿཁའའབའྱམས་ཞེས་་བ དན 
དཔལ་ཀུནཏུབརངཔོཾ་པ་འཡོལ་ལོ། །ཡེནས་མངཅོས་རང་བཞིན་ཛོགས་པཆེ། །བརོད་ཡེད དེད་བསམ་འདསམཉམཉིདངཔ་ཉིདལས། །ིཚོགས་འཆར་་པོ་ཡེ་ཤེས་རེགས་ལའི་གདངས།། 
པོ། རདང་ཤདའབསར་དོལལྱ  ཨཱཊཚོལ་ལོ། །ཤར་པཱང་ འུབཡེ་ཤེསཕོལ་པའི་དུངས། ། །དྲན་ འཇིནགཏེནཔོའི་ངོ་ལས་འདས་པནི། །གངདངམི་འགལ་ཀུརལས་འདས་པའི་དོན། ། །དི 
 ུརབདགགིས་ཉོགས་བཞིནཤངཏང་ཏོན།རངབའིནག་དདནས་དག་པའིངངཉདཔས།།ྱ་རདྲ་དུརགས་ཅིངཔའ་གདང་།ཤརབ།ཡོནཏཿ བཞིན་ཅན་མངའ་དནཔའི 
# ཌོ །སྣུཚོགསཞཁའ་སེམསཞེས་ཏགས་པར་ཕང། །ཁགིང་བཞིནཡངནས་ཡང་ཤརབ།༽ེུ་དད་ནབས་བཞིན་པེ་ཤེང་ཅམཛོའིངང།།གིམེད་རྲ་བལ་འེཔའྲི་རུ་ཁས 
^ (ཧངབ། །ེསྟ།ིདཔལས་རུང་ནིང་དདིུམ་ །རཔཤརརབྲོལ་ཆོས་སུའེཕོལ་པཆེ། །སྣཚོགས་འཆར་སོོས་དིར་ཀུནཏུ་བབང་།།དེཉིད་འཛོན་མདཀུ་ཏུབབང་མོའི་འང་། 
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མོངས་དུགྲ་པ་ཡེ་ཤེས་ཕིགསྤ་པའ་གདངས། །ཞེབོའི་དངབཞིནཿནདྲེ་བུནྲཾའི་ྲ་ཐུབ། །རོངས་པནསས་ཅིས་ཀུད་ཏོགཅིས་བཏོདས། །བདེཅེནགནས་དྲམོང་བའི་ཐབྲས་། 
འབྱོན །ཡེ སྦྱརམཚོ་ཉིད་ལས་འདེས་པའྲིརབས། །པྟབབའབ ན་ ཡེརོགསལ། ཐུག་སྔརེསསེམསན་ཀུ་ །ལྱངབ་པའི་རུལ། ༥ 


ཉསརབ་ཏུའོལ། རཆ མའཆརགཞི་འགགས་རེགཔའི་ཅལ།། ཡོནཏནཔང་པཞིནཏཱནཡ ངཀྱོན། རྟར་རྩང་། ཀྱེ་མའོ། རདཔའི་ངབདིནའེད པའི་བློ སགས་ ཙྱིཉི་བརའཏགྲུ་ 
' པྲས་བླསད་པར་བད། །རངབཞི་ ཞྲིནཉིངལྷ་ནམབརའྲཐོས་པའི་སེམས། །གངཉྟར་ཤརཡང་ངི་རྟར གུབཔ། གཉིདན་ར་གས་བོ །གཉེན་པས་མབྦས མངྱདས་ 
2 བརྱུཿདཡེད། སྤོམ འའ ཀཿ པབཞིན་ཕྱུག་པ པ་ཡྲེ་བོལཆོསཉིདལ། །བཅེངས་དངྲགལ་མེདནམ་པའ ཡབའི་མདུད་པ་བཞིན་ ནུ དངའ བལ་པའི 


ཅི་ཡིན །ཆེདཔ་བོན།།ར་ཁམ་བེད་འནངྲ་རུག །བཟང་འྲིངདོན་ཐམསཅདྨགས་པའྲ་བོ།།དེ་བཆེད་འཛོན་ཞིགནལགེས་དེེ། །ཐད་ར་དམ་མངོདགོས་བོ་ 
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\ །ཐོད། །གངལབཛོན་པཡོདནའཆེདྱབའཉིདུ། །གཉེས་འཇོཿརོགཔའི་གཟེབ་ཡིནདགོས་པ་མེད། །དགག་དུབ་དྱ་ངམེདཔ་དྲ་ཚོགསསེམས། །གསཤད་གང་” ད 
ལའ ཡཿ ྱིསརོས་དུངུག །ཟམསཅད་འདི་ཡིནམེདྱརྲིས གཞུག་མའིསེམས། ༤༥༥༣ྕཛ༥འ སྤིཡམ་འང། །གཤཞྲི་པལ་དང་། །༨་བདངངསལེདང་ ལཧིསན་རུ་ཞར། །སྟོང་ཡ་ཁུན།| 
བ་ཡར ༨ ཞཊ ་ ཞ  ལགསརི ཡེ་ཤེས་ཁུབ་གད། ཡ་ ཡམཁསལདག་མཚུན ཅ༨ུ་འ།  །ཅངཤེསྟ་ཏ་དགརངའགོས་ 
བཏདངར། །ང་གྲོས་ £ ཟློམགཁམལ་ཞིང་། །མ།ཁས་པདབའི་བདེ་ལས་དཟོག་པ་ཡིས། འདོདཔའི་གནས་སུ་རངགའིནཔ་བཞིན །རིམ་ཁསྱའི བྱིསཕ་དགཞྲིས་*་ 

༢མནཱ་བཟུང་ཏེ། དྲན །ཏོགཉྟེང་ཉིང་ཉི་ ངཔོའི་ཟློས། ༽པཆིངསངགཐརམས་དེམསྦ་སིམསམཉམ་པརའའ འཇག །སྔགས་ཟློས་ཌྷ་བསྱེད་ཁལོང་སྐྱརབ་ཡིས། །ཨོ་ །ཅོལ་ཞིངའབད 
དེསིཡར་ཛ འཁྱམཧཏེ། །འ སངོརབའི་དད་ ་ལསྲ་དོ དྲོལབའྭེང་བས་མེདདོ། ༩ ཤ།བས་པ་དག་གིས་གངགར་གཔའི་སེམས། །མ་གཟུངམ་བསདམ་དུ་ ུཛོདབས་ངང་། །ཐམལ་་ 
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ཤེས་པརང་གོལ་ཉིད་བཏང་བས། །རངཀའིསེམསཏ་ཅད་ཤེས་ཡེ་ཞེསྟར། །བདེ་ཆེན་གནས་སུའབདནེདྱིནཔརིད། ཙིར ོམཔདག་ནི་མས་ཞུམ འི ་ 
གཉེནཔོས་བཅུ་བྱ།་འཅིད།  ་བར་བད་བསལདོརབསཅིང་། ངབ ཉཔཔས་གོལབའྲ་མབས་མེདདོ། ་རང་འཅིནདབཔའི་མཆོ་བས་ཤར་བའླེནཁས།།ད་ 
ཅིངྱམུབཆདརཔབའྲིཞེགང །པསྲ་བོལ། །བོགས་དགྱར་རཏོན་ཤེས་བདེག་པའི་མཚོན། རང གི་སེམསལ་ པའད་ཐུརབཱགའཚོལ་ལོ། འོ། 'སྣཚོགས་འྱུ་བརླུང་འད བཅགས་ནམེད།། 
' མ་བཏིགྷ་ཝུརྦ་སཔའདིལ་སེམས་དངངེ། དུ གའགནས་དཔཔོ་གནས་ཐུང་ །ཐམ་གའབ།འདོགོ་དྲབབབ་འདུན་བམ། །བྱཆུས་པས་མཐོངངཡ་འདཞེས་ངོས་གྲར་བའཛུག 

¡འགསཔ་ཧོགས་དངྱའ་བསལ་ཀུནལས་འདིས། །གབལས་མ་དངགངྡ མགོངཞིང། །གངནའངམི་ནསྣ་དཚགས་རིག་པའི་མམས། །མདཏགྷཾ་ཡངྦ་ཐབའི་སེ་མས་ 


༡ འདུག་གམ། །རང་བཞིནང་དིཞེས་ིཡེརྱོབསཔའི་གཟུགས། །དགེག་སླབ་ཡིནཞེས་པོསརྦཔེས་འདུག་གམ། །དགགྲ་ཕུབསེམསདེཔའིནའདེང་རདེས། །དཇྔོདམཁན་་ 










༦ -ལ་ 













བཏགས་ཀངབཏགས་པའི་དོནདམེད། །ཚབའི་མེ་ལ་་༠་) 
འགུར་བབ་ལ་ཡིན །མབཏགས་དོནཞེསདེལས་ལེགས་ནམེད། ) །བཏུགས 

ཤྲ དངམབཏག །སྤེབྭ་ཉདྲ་ནི་ལམ་འདུ། །ས་ུ་དག་དཚི གུ རི པཙམི་ དལ གུབཔ་ཡད། མེདཅེས་བཇོད་པའངའངགིས་བཏགས་པ་ཙོམ། ། 
(བཏགས་པ འི་དོནལ་འདིཞེས་ངོས་གཟུང་ཡིད། །དེས་ནྱཾ་ཉ པཚོགསུདགག་ །སྤུབ་ཅིད་ཤར་ཡང་། རསོམག་དཔདབུབལ གདཤྲམ། །བཏུགས་པའི་ཆོས་ལ་དོནབབུངབས་འབུལ། 
འཁུལ་པའི་སེམས་དེར་འབྲོས་བཏུང་བསྲ་ ཡུ །བེལི་བའི་སེམག་གི་ མོནནས་བཅིངས་པ་མེད། །མེད་པའི་ཆོས་ལྕམུ་རིས་སོ་སེར་འབྱེད། །འབྱེདམཁན་འདུག་གསའིག 
པའི་མཆོན་གྱིས་གཞིག །ཉྱེཧོའག་ཀྲུནབཅིངས་དངྲ་གོལ་བི །གང་ཤིས་གང་བཅིངས་འཆིད་རུ 'འདུག་གསཅི། ས་ སང །འགྲོ་བདྲུག་* 





༠. 
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༩ 








ཤྲའ་རྲཿ 


ཤའ 





ཤྲ༅། །གྒྲུབ་པྲས 
། ེལསདགྲེད་གདག་གླེབབ་མེད། གྱུ་དིའུ་ཏཱ ྲ 


ཙཱ, ཡང་གང་གིས 


༦ 











འཊེརབའིའབེགོ་དགེན་དགནི་བབ་བལ་ཞིང་། །མོརིགལ་སེགས་གུགས་ལསྔ་རག་པའི་ཆོས། །པང་བཞིནདདིགཤེསརབ་བརོ་ཕྱིན། །བུཿྦུབ་ཉིངཔོའི་སེེམས་དྱེབུབ་གདུལ་ཐ 
ན་ །གཔ་ཐརཞརཡངྱཱ་ཚོགས་རག་པའིསེམས། འི་འ གྲ ་ སལ་བའགྲ་ཀུ་ནི་ རད 
ད །གངཞརྨ་བཱནཱམས་རངལྭ་གདྱགམ། ཞེན བསཕྭབུལཔརྦ་པང་ཡངདགགཅིདཔས། །ཏེའ ན་ཀཁིམཁའལྲིམེ རཿ བུ ངཿ ་ སའོངས་ 
བ་འི མནང ༥༨ དི ན་བཅོམ་ཞིང། །ཅཧབལླབོ་ཡི་པད་ཁུབབྱརས་ཏེ། །བདེཅནའེད་སུངབས་འཇིགསྙཉེན་ 
ཞས་སུལའངྱའྱིརྒྱ་མེད། ༣ ལ་གསད་འའིམ། དེའི དགབ་དགའ་བའིདཔལ་འདྱིརས། 

དགགྱ་བུབ་ཡིད་། །ཆེདངུམ་འཛིན་ཡེནས་རང་བཞིནྲ་ཤོལ་། །འབདཔས་མ་ཡི་ནྭ་ལྔ་མེདྨ་བབདེ་བའེ། ། 






















།གང་ རོ ཞེ་ས ༽ ནས་ས རླ 
འི ས་བ ་ 













རིག་ཀུན་བཟངྱ་ཀེདཤ། ། 
བྷཱ ལིབ་སའའའ། ` ནས་སུམངོན 






རེངྲྲ་བ་འབ ༣ 
ཅུ སྦྱ་འིདནོད་བཀེད། །འབདོ་མེདཔངབར་ཤོལ་པའི་ཡི་ 


 ་ ཾཏགསགྨ་ཕོགིནགནམ།།ས 


ཛཾ མངེནཔར་བྱང་ཆུབ་སྟེ ཧཱི བུགལངའིམ དཔམ དཔའི ཞཅན།། ཧུའུ 
ལི དུ ་ འད ན་པ བབཞིན་ངོགས་པཆེ་ནཔའི་ འི་གནས། 

 ཡིས།།ཕྱི་ ༥: ས་ཆུ 
འ་ འི 















བོར མ་ཡོད །ཇྙིཉ་འགུས་ཀངཏ 

བཟད་སེ འཛ ཁྲི འབུའབལཆདཔ་ཡིས། །འགམིན་གནས་སུ་ ་ 
- དརེའྱིག། །ནམམཁའ་རབ་འབྱམས་་ 
མེདམཉམ་པའིངངང་ རཔ ་ སྲི ཉཾནམམཁའ་ཡངས་བལ། 


མམཁའ་བའབབམས་ཞེས 


རཾ 


¬ ༦ 
སུ སཔ བོ ས་པརཞོག ་ གས་པའི་ད འི་དོན་ །ཕྱི་རབསརྣལ 














. .: 





་༄༤༄༅་ 


སུ་བཀོད་པྲ་ར 





ཇྫོགས་སོ།། ། །དགེའོ། ཅ།  ་ རྩ ད་ 
།ཡེ་ནས་མཱ་བཅོས་ ཐཾ །འྡང །སུ་བཅུགམའ ༣ངང་། ། སཿམེད་བསུམ་ཤུ འདྲས་པའི་ འིའིག་པ་ནི། །གང་ལྟང་སྷུང་ཡང་ དྟཏར་ མྱས །པ ངནང་་ 


༥ མ་ཞི བྱསཔ་མེདཔའི་ཆེས་ཉིདལ། །སུསྱ་བང་བཅོད སིུདཔྱ་ནའ ཕམའི་དི། །ཇི་ཅུ་རབདག་་ 
སམསྟཏད་འ རྣ། །དང་བཿ བཞན་ གདེདནས་ སེངཔའི་ཆེས་སླ ཧྤསི། །འ ༢འི་ཞེས་ཡི་མཚོན་ 


ཿ ཧཾ མའི་མགེནཔལྭྭ་པག་འཆོལ་ལོ། 
ཧྭ བ་བའི་བྱག་འཇིལལོ། །འདིརནི་གྱྱེཿ རནི་སྱིཨེ ཨེད་ྲུནཛེ རྫོགས 
གས་བཞིན་བཞདཀིས་ཏེན། དུས་གསུམ འཕེའྱབུརའེདཔ 


།བྱ་བ། །རིག་འཾངིནྲི་སླེ སླེ དཔེན་ཆེནཔཔླདའབུར་གནས ཊཧྲི་ཐུགསུ་ཡི་འོདཟེར་གུནནས་ཕེག ཕེག་པའྲའི 


བུ་བུ རཾ ་ དེལན་ཉིད་ཊིདེནོ་མཐོངབ་འགའིརྟོག 


= ཀྱ མ་ན།བའྲ་ཀིབསངས་ཞེས་བབ་བུ་ གས་སོ། དནཆནཞིགྱི་གར ༦ 





ཤནལསྱི་ ཅིས་རང་བཞིན་གཞིར་ ཉིར ༨ཇོགསྦ་ཀི་ ནལ་འབྱེནཔཀླེང 
ས་པ་བག་གཅད་པའྱི་རིར། ཨང གྲུབ་པདྨད་ ་པབའ་འྲ ནས 
།ནམ་མཁའ་་ཀེབཡངས་ཞེ ་ འི ཞིགདད་ 

















ཉྱ་བའི་རྒྱལ་ བམཆོག །ཅུ 





རུ 
| 
། 





༠༠༥ ༡×ཟ་འཐུད། གོོགོགོོ ནནལྟརྱ་པསཱ་ནདགཾ་གཱཔ་གཞི་གནས་མེད། །གཟུང་བའི་ཡུལ་མེད་འཛིན་པའི་དེ ་ །།བཱ་་ 
ཆོས་མེད མེདྟྟསྒོམ་ངྨོདའབྲས་མེད། །ཐམས་ཅདྱཔམཅིག་ཡི་ནསྱ་བརཆུབ་པོ། །ཧོ་ཏོ་འཁོར་འདྱསྱ་པཾའི་ཅེ་དམོལ། །དོན་མེད་དེན་པར་གཟུངབས་འབྲོ་བ་འཁུལ། །སི ཟི 

༥ བིའིདགས་ེ གསཔ་བཟིན། །ནམཡངདངོས་པོམེདཔའི་ཆོས་ཉིས་བླསས། མེ དབལུཔ་སད་ཅིངས་པའི འུག །པངྱའེའབཀའ་ཕནའབལཁརས་པའི། བྷུམའི་ 

/]སྐྱེ་བུ་ནམ་པའའི་ཞགས་བས་བཅུར། །ཆི་ལ་མགོང་དུབདྡེམསྱུརོརཔ་བའིན། །མེར་བཞིན་དངལ་འཛིན་པསྡ་ཐུག་བམལལ། ཅམ་དའབརོཞ ནན། 

ངོ འཁྱུལ་པའི་སེམས་ཙནཉནའེམོངང་། །ཾགོམཐའདུས་མེདའངས་ཅནྷའི མིང པི །རངྨཱ་ཡང་ ༦ ;༥པའི་ཐཱང་ ཁི །བ བཟོདདུཀའི་བྲགགས་ཅཅོགས། མུ་གས་རདེང་ 

༡ ཐྲདཀའ་སྲིདཔའྱི་རམཚོཿ མ་ཞིག་བྭལ། །འོནཅང་འ གཉེགསྐ་ཟུབསྔརེའི་འོའ བགིས། སིད་པའི ཧེདེ་ཀུནའ དངུན་ལམའ་ཚི་ 


༡3 $ 


ི 9 ; 


ཧོ 


ཟའ པཔ ལྲོུད་ ་པསྲ་གོལ། །༣ རང་སཔ་ཡིན་པས་ལོགསསྭུ་པངས་མི དགོས། །བྦུལ་འཁུལཿ ཐན་པ་བང་བཞིན་ཤེས་པས་གྲེལ། །ཕྱུ་མའིངང་བཞིནམཐོང་དས་་ རེ 
ཌཱ བློ་བྭདེའོ། །ཉཧཧྲོགསདག་ཆོས་ཉིད་བྱམ་དརལ་ལོ། །བྱརྱུཧུཏམཁན་མེདཔའི་སེ་མས་ཉིདལ། །འྭཁུལ་གཞིལཔལ་མཁུན་མེདཔས་ཉུམས་རེདགའ། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ 
| འའ །རགས་པར་སང་བ་གཞིག་ནདུལ་པན་ལ། འའ །།འུཁརྩོ་བའོདྱིད་ལབོར་བའི་རང་བ འིནསྙེང་། །མེད་སྣངའཁུལ་ པའི་་ 
ས་ལ་བྷཿ སྲ སཤུང་ ཁདོགད¦ི་ ས་གསུམ་ི་ནངམེད། །སེམས་ཞེས་བཏུགསྲ་ཀང་འདོགསམཁན་ཉུས་བསྟ་ཏྲོག །ཐ ནད ་ 
འན བརགཞིགབལཔ ཀས རྩབ 'ཉེངབསུན། །དེ་ལ་བའོརས་ལོརམ་ཁན་སམས་དང་ཀེ། ཞག་ག 
མི །རྱ་ངནམེད་པསྩབ་དའདས་པའང་མེད། །དྷེ་ཡར་ལ་བོབའདས་གཞིནས་མེད་པལ། །དཔདོང་གཉིས་འཛི་དངདོགསྦྱབི་བོའབུལ། །མབགོལ་གཞིནས་བོལ་ 






4|4 






















།པའི་ཆོསཉིདལྭ ། འབད ལབའེ་འབྲོ ༣པོ་བཐ་འེཆད། །དོ་ །དཉིདྷཏོགས་པའི་དོདལྷ་སོམམེདཔར། །ལྟའེ སྣེམཐྱོདཔའེཉམསིསཱནལ་བྱོར་འཇིང་། ) ཇི་ཙམའཐད། 
ཚཾ། པ་དེཙ་མགླིཾཔབ་ཧྟེ །གནུས་འུསཚིང་བའི་གཟེབ་ཡིན་དགུད། པམེད། །རེདེ་ ས་དན གནའ གཟུད །གང་ནཿཏོགས་པའྲི་གོ་གྲང་ཡིན ཡིནངོནཆེཿ་ །ཕཱོགས་ 
༢ གྲ་གནདམེལབྟཏཡིསྟའོས སཱཾམསེདདོན དབསམས་བསམཐོངམི་ལྱརཾ། །དཔྱད་པད་མགེསཏག་པའ་གཟའབས་ལུས་འདས།།སེ དེཿ་མེདབླས་མསུནསཆ་པའི་གྲེ་ པ་ 
ུ འཆིང་། | །གེམ་པཧྱཾ་ནནའ འེརཡིའཆདབཤིན །མའྭགམསྦ་ལུག་པཐམལ་སིམཐལའཆར། །བསརསྡཀུནའི་ཡོལ་ད་ི། །དྱདཀྱཔཡིམ ོགོ་པའི་ 
རཿ འཕྲ ཡོ་འདུ་ཉེད། །ཞེནཔའལེངཐག་ཡིན་པས་དགོས་པའི། ད། །གནས་ལུ་དས་དནལ་སམས་༅ངན་བསམ་ཞོག །མ་བསམ་མདྱ་ད་དམལ་རིག་པའི་གཞད། །འཇྲུས་པས་འགླག་ 
༢ ལ་ ”་ཧང་བསར་དགར་གྲོལ །དནལའིནགེ ན་པོམི་དགན་རདྲ་གོལ་ཡིན། །ཆགསྒ་སངའ་དདསྟ་ གཟབས་བསམནམས། །བརྟས་དངཤློདཔས་བྲོལཡིན་སྙམ་ཕང།། 






ཟཾ 


® ༦༅། 
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༡༨རཚེ༢༤མའགབས་པའེ། །གཞྲིསི ཤོས འོ་སོ ག་མགོ རྔ་མཁགགྱིར་བགམས་བདོན་མེདངལ། །ྱི་མའི་་ 
ཕྱིམའེཚེ་ནཏཱ་ཐལགགས་བེ། །གཤིས་ཉི་གནས་ཡུགས་ཡིན་པའི་གེསསམ། །ཏོགཔ་སྱདས་གཅིག་སྲི་དོད་པས། །མམ་འགག ཤིར་བྲ་གོམས་བདོན་མེདཔཔ། །ཕིཿ 
ཙུའི་ཉིགེལསམ་འདུས་པས། །ཉོག་ལ་ཏོག་བུདཐགརལ་བདི་ཆུལ་འད་ །དེ་སསྦྱཧནྲང་བིདྲུས་གཅིགགཏིས་མིསིད། །ཱི་མའིདུསནྡ་པམའགགསནས་མེད། །དེ་བས་ 
སྣ་མའིཏོག་ངོས་གོལ་བའི་ཕིར། །ཁི་ལའི་སེམསྤིས་ཐོལ་ཀང་རང་གོལ་ ཟླ བླུ་ཆི་ གཞནྲགའ་ཤེས་པལ། །ར་གོལ་ཉིད་ཅེས་འདན་བྱུབུན་པོའླིབོ། །བླ་གངྱ་སཱུར་ཞེས 
/¿ ལགསནང་ཞིག་ཡེད། །གཞན་བངྲ་པམའི་སེམས་བྱ་ཡིམས་བ། །ཏག་པའ་འཕྲ་འཐུད་ཡན་པས་ཁུ་བུ་ཇྱུད། །ཡག་ཡ་བང་མ་གཏནམཆེགའ་སྦྱརྲང་རངའབུར། །ཞིད་ 





^ ` 


¥ མཐོད་ཟཱངཁངུག་མཉམ་གཞག་ཀྱངྭཾ། །ཏོག་པའི་ལ་གནསརཏཉརྱཾཧརགནས་བཅམ། །གཞིབལ་དོནརིཏོགས་པསྱ་ཧེསན། །གོངམའྱི་སི་གནས་ཉིད་ལསའདའ་འིནུས། །རོག་བ་ 
འཕགྱ་ཧིརྦ་པོ་ཡ་པའང་གནས་ལུགསམིད། ༨ །ཇིངའི་རུབིནནམ་ཞིགཏོནམསྲགགིཔ། ཚྲ་ལེནསཔ་འཞིན་ 
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ཟསནདྷཾད ོརེད་ུན་ཞེད་པ་ཤེཔ་དང། དས 








སླབ་ཡི་དགོས་༢ང་ཤར་དདོད་མ འིངང། །ཁཱ འགར་གཞི་ཡི་ད 


འདིཡིནགཟའ་གཏ གཏདརུཔ་ཅོམ་ཡེད་པའི་ཅོ། ། 


ང་དགའི་ངོས་ལ་པྱེལར་ཛོངས། །སལཔ་ 


ཱ 2 | །གཉམ་པ་ཉིད།།འདི་ཞེསམིམ མིཆོནྲ་ ཟའ་གཏདམེདཔ་ལ། །བློ་ཕེས་བཅོས་ཤེང བསྱར་དབ་བླདད་པ་ཡན། 
ཡུང་ངངགྲེལ་གཏུག་མའི་དྲང། །ཆུ་དྲ་དྲབས་བཤིན་ཕེ་ཤེ 


༤༽ 


ཧེ 









¬ 


ར། 
ཨཿ 


༤ 
ཏེ 


< 





བུད།ཅ རྟཏོགྲོས་པདང་། །དྲག་གཉེནཆགསྤ་ར་བཀཉིས་འཛོནམེདཔ ཛཾ །དག 





སྦར མཚོའི་དད།  འི་དགུནྲཁང་འདཅ་ཆོདཉི་ ཉིདངང། རེསཤརང་ 
གེཡ་ཀློང ངོཡབས་པ་ཡིན། །པཱཆོགས་ཆོས་ཚམསཱ་སཱ་མརཿཐོང་བདང། ། །འཛིན་པའི་བེམས་ལ་དགག་བྱུབ་ ཞིག་པ་དང་། 
2 པྟཏོངཔརྟརོགས་པ་ཡིན། །གང་ཤར་ངོས་འཅིདགརའོའ་པས་ ་ཚོག 2 ་ འ་ལྔ་པས་བཞྲིན།ྱས་གོག་པེ་། 


ཞིནདཿབས་རར་ཤིས་བོལ། །ཀུན་བས་ཐདགཉིད་་ན་པརམཐོང་བདང། །ཅིངསབ་མྙི་ཏགླེདོ། ཟྱ་ཤེངབ་དང 


གངྱ་ཉཱརརཡངདྷཾཙཱ་རམྲ་བུབ་པས། །།དཆོགས། 
ཡའགག་ག ཞྲིཀོང་ཡངས་པ པའིངད།།ད ཤཱ 


གླགུབ་འའུལ་པའིར་བོཞིག་པ་ཡིན།། 
འབོར་བའི་འོར། 
























་ཱ ༢ 
་ཅཱཾ མང ཅོདདགངསས་ ཤེས་པ་དང 
` ཁྲིག 


༼ མཉམ། །ལཁོརའདས་དགགླས་བའི གའ 
་བ ཡོང ལ་ཡ གྲུ པེ ས་གཏ་བཆད  ཁང་དྲབཅི་ འ་ 
སཿ འི སྨ ་༢(མྦཔ། ངང་། །རྟོག ཀརསམཉམ མ་པ་ཉེད དགདམདག་འབཅི ནི ནིན་གཉིས་སུ། ཧུཿམའི་ ང་བདེ 

















། @ 


༤ 


རཿ ག་ད །ལེ། །མེད་ ཟླཱཔའབུ་བླ ཆུ བཁ་གསལཅོས། | །སྣུཚོགསྭ་ལྣབཕང་ཕེ་ནས་དག་པའི་ཞིང། །མངོན་པན་བད་ུང ་ 
ཡེན། །དབའ་རབསའིཔའྲ་ འདྲ་བ མཚོའི་ངང་། །དནཾརིག་བདྲེད་གྒ་མཆོག །སསམས་ཉདངང་། སམས་ཉད་ནཱཔམཁའའད་ པཅསྟ་ ༡ད་ངད། ༦ ་ ཅསྐ་སང་པཊ འི་ངང་། 
4¦|9@ ཙོ ཉེང་བྱམ་བྲད་བགཞི་ཆོ་དས ངཔེའོ། ། །ཀེ་ཧོ་མྱུནརྫོ་ ཐདཡཏཿས་ ཉིདགདོདམའི་ངང། །ྱཡདལཁའ་ཀང་ཡངས་པའདོཔས་ཁའ་ལ། ཏི་ཟགཟའྭརིནཚོགས་གཔས་མེད་། 
ཙ,.ྲ¿ £) ཁྱར་༈ །ནམམཁའི་རང་བཞིནཿི་ གཡྱོཝས་དདྲབལ། །དེབཞིན་སིམས ཉིད་ཡངས་བའི་ནམམཁའ་ལྭ། ། །རྟོགསདང་ིརྟོག་སྣངསྲིད་ཅིད་ཤར་ཡད། །: །ཐམ་སཿདམྱའེ་སརང་་་ 
2; ལ། །འཇི ༤ི་ཞེས་མི་མཚོ ནཔོས་གཟུད་ཅཱད་ཟད་ཡེད།།དྲུས་གསུམ་མི་འགྱུརཀུན་ཏ ཏཱཐཐངཔེའི་ངང་། །ཁུབགདལ བཅཆུབ་མཐའ་གོལ་ཀོང་ཡངས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་ 
གཟིགས་མརཆེ ཅེཧོ་འཕོ་ཀུན་ར་ལམ་རྟབུ་ ཉི །ལེགས་ཉེས་དརཐབདགགླག་བཅི་བུང་ཡང། །ཆིའ ལམནོརོཿ ཅུ འི་ཅིདམེ་བཞིན། །ཡེ །ཡནསདག་བླུ་བ་" 


12༦ 


རྡ 











ལུ ༼ ཆ། །གཟུང་པཾ གའམེདདོ། །ཐམས་ཅད་ཡེནས་མ་བོ་ གྲེལ་གཅིག་ཆྱང་ཡེད། །བཅིངས་པའབགམེ མེད་ཡེ་སངསྨ་རོས་པལ། །འཁོརའུདས་གཉིསྣ་མང་འཛིན་པ་དའི ཤོད 
&› འདྲོ། །ཨཱངྲིད་བྱྱ་མ ཅུ་ཁའི་སུལ་ལུ་བརབྟཏ སཔས། ། ཐུམ ཅ་མུམ་སཱཞྤ ཞིནས་ཐོལ་བརཐོང རམཐང་། ང་པ འོ་ོོུ། །འཛན་མད་གཟ འགཏདབལ་བའི་ཉློག་ 
ྲི པཤར། །སཱང་སེངས་གཏིས་མེདྲ་མོ་ དངམི་ བརྒེམ་མེད། །ཅཱྱོདྲགཉིས: ཟེད ངདང་དོངབམེད། ། ] འཛིནགཉིས་རེདནི་ལམ་སྣང་བའདྲ། ། །དྩེཏ་ རྟཏོག་ས་དངང་པལྲ་བ་་ 
. ཡིནཏེ། །ཆྒུག་པརསྤོམ་མེདཐམལ་གནསཔས་དདེ། །རྱ་ རམི་ འཛི་ནདྷཏུརའཛིནཔ་ཞིག་ དུ་གསུམ་ུཊམེ་ྱས་བཞི་མཉམ་བཉིད། །ཐམས་ཅྱཾ་བཱྱ་བམ་ནམ་མཁའི་་ 
=° ཀློཔས་སོ། །འབ།། བའཆག་ཏལའདྲུགྱཔོདོལམ ཐམས་ཅདདུ། །ཅིསཆེ་དབིསྲ་བལ་མ་བཅོསྤ་དོ་བདེའོ། །སོ་གའུག་ནལ་མ་བུ་ ག་བར ཧུངཉ་བུ་ཏྟ། །རེདོགས་ པ་གཉིས་མེདཚོང་ ཞིན་སྱེ་བོ 
ད། ཡིདདག་པྱུ་བཀུན་ལསའངས། །ངུསྣ་ནམས་ཞུན་ཀུ་ནུ་བཟངཔའི་ངང་། །བདེ་ཆེནསལ་བདྲེ་བོང་དཅིགཏུའྱའིལ །རང་བཞིན་གཉིས་སྲུ་མེདཔ་སྨྲབ་བ 











42| 















|  །ཨེ་མ་སྭོགས་དགའུལ་བ། 


ཧཾ གཉིག །གདདམུའིགཞིལ་་ཞུདོ 


















པྱན 





ཧཾ འེ:ྱ་བིདའོངཡངས་སེས་གདོལ་ཅིག །འ འདྷི 


རབདེ་རར་ཡིནདརུ། ད་ཡས་བན་གཅོདཤངགདའ འྱུངའཚོང་རིད། 








།ལ་ཆེད ོན་ཞགནས་ནའདས། ཤྲ །མིའགྱུམམཊཱམ་པའི ཡའིདཔཡིན་གནས་ལུགས་ཡིན། །འོད་གསལ་དག་པའི་ཞིངཡིན་སངསྤྱ་ཧ་པ་ཞིད། །ཡ་ 
སཆེའོ་ྱ་བསླ་བནམ་ཐོའོ། །རང་ཞིན་གདོདནས པའི་ཆོད ཁེ །སྣངའིདྷ་ཨཚོགསྭ་མངབ་དགོད་རེའོར། །མྲ་པངས་རཔའ་བོལ་བྲ་བཞདག 
ཨཾ་ཡིནཔ་བོ་དེབདེ། །ཉེདྲོ་གོགསུད་ག་གནས་ལུགས་མཐོང་འ་ ༨དོདན། །བྷཅས་པསམི་མཐོདྟཔ་བའིཚོལ་འཔཞེག །བྲསེམས་བས་ཐྱི་ཉིདྲ་ 


གདཆེ། །ཡེ་ནས་སངས་ 


དུནའཇིན་དམིགས་གཏད་བཤོལ། ། 





རྟོ 





སྨ 





ྲ་བཔརཔདོབབས།། བཅིུས་པ །དཌ་ཤེསཔ་ བཟདསུག་པལ། རཾ ། 















ཿ སྱམའི་ཆ་བོདོ་ཆོགས་ཕུལའྱོད། རྤིབའྲི་གོ་ 
, ཧཱི ཉིན་ག ོད་མ་གའ་ ོང 
424 ་རྲ་ རླ །༢སདང་བགཆགས་ུནཔཾས རྩའརག་པའྱ་ར་ལ ཚོ ངེ 
24 ཀ་ག ཅུ ི་ ། །ལྣསིམས་བོ་་ 
+ ྣ་ གིག 
ཐྲ ཅགས ་ ་ །རྣལའ རད ཅ། །ཀན་ བད་བེ་བོ་དཔོ་བསེང་པར།  ་ བརྱ་ཁུདཅེདྱ་ཀང་། །ཐམལ་སེམས་ལ་ ལར་ རེ བདུ། 
ཤཱི ལྲེ ཨེ སའ བ་ེའརནོམ་པིཔ་བུ་ཤར། བབ་པ པས 
སཱི མསྱ་བྲག 
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ཧ་ ༄། །ཤར་ཡང་། །དེ་ཡིས་མི་གོས་རངསྡངསྤྲོབ་དང་དྲལ། །མདབཞིན་མུང་དའི་བ 0 པ། །སྒང་ ས་ཐང 
7) བཾ བཞིན་ལ། །མི་མཁས་བདེན་པར་བཟུང་བས་རབ་འཁམསྦ་བང་། །རྟོགས་པའྲི་ར ལ་འབོརསེ 





།གང་སཱང་དང་སར་གལ་བའ་རང་བ ཞིན་ནོ། ༨22 


ཚོ 


¦ རྟོགས་ནུས་འཇི གྲེལ་མེདཔའི་ངང་། ནས་དག་འྱིནབ་བོར་རམ་མཁའ་ག། ལོ མད་ད་་ ངནས་བོ་རིབདེ། གཐམས་ཅད་ཅྱུན་འདྱམས་གདོད་མའི་ ཊནས་་ 
8 ལུགསཏེ། །སུ་གསུམའདུ་འབུལ་མེདཔའི་དགོངས་པའིན། ]ཕྱིང་སྣོད་བཅུད་སྣང་སྲིད་ཆོསརྣམས་ཀུན། །ཅ་ཡུས་པམཅིག་ཐམས་དྱངངྷ་ཆུབ་པོ། །ཧཧའཁྲུལ་པ་་ 

¿ ཞིག་བའི་སྣང་བ་ལ། །འད དེ་ཡིནགཟུའ་གཏད་མེདཔ་དགོདརེའཆེར། །བནབནྱ ད་པོདའལ་འོལྱ་མུ་མ་བྲང། ད་ནི །དདས་ཏུང སྟི་་ 
ཚི དདི་དནཆེདཛནམད། །གངན་རེས་དདའ་མེདཔ་ི་རིག་པལ། །དཔིགས་གཏད་ཞེན་ཅགས་ དཔའི་སླབཞར། །འདིཡེནག་པའ་ག དམེད 















་ །ནམམཁའྲདི་མདབཞུགས་བལགས། ཟིནཟེནཤོག་བའི་སོར། 
སྙིདཔའི་ཕྡེ་ཤེས་ལ་ ལ 
ལྱ་བྲིསྱ་ཤག་འཚོལ་ལོ། 





སྐར་སྟནན། ། 
ར་སོགས། །ྷི་པརྭ་ཐ 





༢ །དབུལ་པོ།ཁབ་ཙོས་ཞེ །ཞེནཔས་ཆགས་པ་དྲག །སེད་པའིསེམས་ལྔ་བད་པར་འགའ་མེདཔས། །གང་ལ་ཞེན་པ་འཅིང་བའི་པད་པྲ་ལེ།། 
£: བཟང་དག་བངདོརྩ་བོག།ས་འཛོནམེདཔ་ར་རོལ། ། །སྣ་ཚོགས་གང་ཤར་ཡུལ་ལ་མ་ཞེནན། །ཉེན་མོངས་དུག་ཟས་སུལ་ཕན་གནོད་ཡོད། །ཡེ་ཤེསཉིད་ 
རཿ རང་རིག་གཟུའ་ཏདྲ་བལཾ། །ཏོགས་པའི་ འྱི་རལྕ་སོང་ཡིནྱ་ཡིར་གཟིགས་མེར་ཆེ། །འདོདཡདསབ་སསེལདན་་ །གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་རང་ 
ཨཾ གརཆེན་པོའི་དང་། །གཞྲི་བུལྷ་སོང་པའི་ ཇིཉརྭསཱ་ཞེས་འཛིན་པ་ཡོད། །གནས་ལུགས་ངང་དེར་གནས་ཁྱང་འཆིང་བེད་ཉིད། །ཤེསྱ་བའྱི་དི་བ་དྲེསནམ་ 
@ླ ཡང་བྲརཔ་མེད། །་་ སེམས་མེད་ཅིང་། ༽ཟརལ་ཤེས་ ་ ང་ལ 
༡༡ པྲི་གྲེལ་ཉིད་དེད་ལ་བ །ཅ་ད་།ས། །གཞ་ཿ ནས་མ་བཅོས་ལམདུམི་འཆོསན། འབྲས་བུ་གཞི་ ཅོས་རྒུན་པིསྲ་བུབ། །གང་ ་གིས་ བཅོས་ན་ 











4227 

















དྲ བསྱུ་བང་རེཆོག་བོ་ལྷི་ཉམས། །རལ་བའི་ཆོས་སུའ་ིགས་ཡེདབྱང་བའགུར། །གདོདམའི་གནས་འུའ།ང། 

བན།ིདདེ། དྲག་ལས ྲུལྲ་མསན། རར སིས་ི ་ུ་འབོ་འ ྱུའཔེད། ༽ར་དའིནྱུན་གུབ་ཐོབ་པར་ར་ 

ནེ ༢༨ ༢༢ ཡུ་བྱིན་ཅི་ལཾག ¬།གཞི་ཉིདནས་སྱུ་བོ་ཡིས་ཐག་བཅདནས། །ལ་མ་དླུ་བཔོའིས་ བོན་བཏབ་ལ་འབད། །འབྲུག་དུ་ 

2 ནས་བ བཅེསྨ་ནོ་མ་པར་ཟད། །གཞིནས་གཤིས་བྱི་ ྱིཾགནས་ལུགས་མ་བཅོས་པ། ཟམོས་ བཅོས་འབད་རོ་ལྱ་བར་མེདན། །འབྲས་བུ་གདོད་ ་ 
< མའི་གནས་ཅྱུགས་ཅིའྲད་ཐོབ། ལྐེཧྲོགགས་ དགུརཔང་ཞིན པའི སས་ ༨ ༢ །རང་གྲོལྱ་ཆུལ་པོ་དྲུས་གསུམ། 
| འཕོའྱབར་མེད། །ཨེ་མ་དངུང་ལགསཔར་སེམས་དང་ཅེ། །གཞིནས་མ་བཅོས་དྱོགི་ཡེཕ མྭ་ཕྱོད་པས་འཆོས་པ་ནི། །ཕྱིན་ཅིལོག་ 


430 ཊཾ 





















ཤོ། །ེ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་ཡིན། །གཞི་ལམ་འཛོལ་བསའྲབས་བུ་བོབི་འ འགུར། །ཧྭདྷཱངྱ་པེའི་དོན་ལྭ་གཱུམ་དུ་མེད་པང་། ། 
བལརམད་སུདམེད་འས་བའིཞིན་པ་བད། །འདི་ཞེང་མི་མཚོན་པེ་ཡིན་ཛིགས་པཆེ། །དག་པའིའེམགུལ་འཇོ་ བསམ་བླ་དད་ལི། །གངལ་འཛི། 
མེད ོད་ཕུརྦཔཔས་པའིཚེ། །ས་དུང་ཡེ་ཤས་རང་བཞིན་འླད་འྲབལ་མེད། དི ཅཱིཾངཆོས་ཅྱི་སུ། །སྣཚོགས་འཆར་གཞིམི་འགག་ལྡོད་ 
ནཱ བོད་རགས། །ཤཱརྦ་གོལ་འཛིནམིད་གང་ལྡ་བྨུལ་བའི་ས། །ཡྲ་བུལ་སར་བཞགམི་འྱབར་དི་ྲས། །གནས་པགསྤ་ཡམཚིགམངོན་འབདཅབ་སུ།། 
 སྣེསསྭ་ཉིས་མད་གདོདམའི་ངངདམུལ། ། བའང་བཞིན་བགས་ེའྲི་རིངཔོཙོན། །མཉམ་བའྱིཆལ་བ་འུ་བལ་འཕོའྤུར་ཆད། ཚ་གང 
པ།པ། །ཡིན་མིན་མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཆེས་ཙི་དིངས། །སྣཚོགས་འཆར་གཞིའོད་གསལམེལོངའད། །དགག་བུབ་བ 


3 
€@ བྲི 


¢, འཛིན་མི་དམི་གས་ངང་གཏི 










ཟོ 











-ཾ༄༅། „ །གནད་འདི་གང་ལ་ཡོདྱ་བུར་ན། །ཐམལ་རང་ཡན་ཧུབོའི་རལ་འབྱོར་ཡིན། །བབས་ཡུགས་འདི་མེདརུ་པའི་ནལ་འབྱོར་ཡང་། །ཐྲ་ 

ˆ །མལ་གནས་ཨུ སུནནགིསྭ་ཆང་བ་ཡིན། །གཞི་ཡི་དོན་དེ་ལམ་དྲུ་མོངྲ་ཤེས་ན། །ཅུ་བྱོར སྲི བྱེན །དགུ་པའི་སེམས་ལ་འཛིན་པས་མ་ 

3, བསླདུན། ཉི་མ བོལ བ་པོ ཡིན། །མཐར་འཛི པའ པ་ན། ི་ོ 

ཤོ 4 མུག་འི་ འི་དཔྱིངས་སུ་ཆུ་བྲན་འདུ་བལྟ བ་ཅུར། ། སྙིང་པོའི་དོན་ཆྣ ཆཱམས་རྟོགས་པའིརང་འདིར་འདུས། ཕལ་བ དག་དང སེས 
རྟོགས་ནས་ཐམས་:དྱ་པམྱ་པམམ། „།ཐམས་ཅད་གཏི་རོགས་རྩུ༽ྲ་གུབ་མཉམ་བཉིད། །རྱ་སེསྦྱ་ཆུལ་པོ་འཕྲོའྱབུ་ 

7) ཤན་ཀོངཡངས་པའི འདའ རང་བཞིནདདཅེནྲ་ྱའུནཉཉརགག་ དྲ་བྱང །སརོསསོགཔའིག གཟ་ཡིཧ་ 
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ཊད །མཱ་ཀྱས་ཤེས་པ་རང་ ་ བྲ ་པ་ཡེ་ཤེས་དངོས་ ག༅སས་དདུ། །བསས་ 
སོ་བ གོག གོ དོ 
ཛཾ རྩོལ་ཞིག་ ་ ཊེ བོནཔྱ་བཆུ་་ལསྲ་་ མྱོ བང་བ ་ བག ལ། ༽།དེ་ལ་ཆེད་ འཛིཿ ནམྱ་བེད་ངོས་གྱཟུང་མེད།།ཡི ཡིན་ 
ཀཀ 
་ྐ ཱུ མཉམ་པའི་ངང་། །སྩྱེ་བའི་ཆོ་འབུལ་སྣང་སྲིད་ཅིར་པྩང་ཡང་། །ཐྲམས་ཅད་སི་མེདྲ་ངོ་ སཆེན་ 

རྩོམ་འདས། །ཨཧེ་སེནས་བལ་བའི་དམས་ཏོདལ། ་- མས་བའིཅེད་མོའྲ བལ། །གཟུང་ ་ 
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ང་དུ་ཆད་ (པདེ་ དེ་རྲུ་ཙཱ་བ་སྙོཾཌ རཾ ད་ཅབ། 
 ་ །གཟུང་འཛིན་ག ་ 


> ་ དེ་ཕང་དུཿཆ་ཤསི་ 





རྦ 
འེ 


ཐ་ ཆ་ 





: 













གོད དགསལ་གཉིས་མེད་ངང་། དེདྨྱོ་ །གདོད་མའི་ངང་ཡེན་བསམ་ཡུལ་འདས་པ ཡིས །ངེ་རྙར་རྟོགས་ཏི་གླུ ; 
མ་འདུ་འབྲལ་མེད། །འགེཆི་ནས་སྒྱ་ བོ་ག ཡིན ཧོ གག ་དག་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ རདོལ་གར་རརོལ། ༤༦ 
442 རྗ ཉི ཏིའི ད་འ་དག་ན་ཅད་ད ད། 0 ་  མ་པའཉི་གར། །མེནུབ་སྟང་ཁམས་བརལ་བ་ཀུན་ལྭ་ཁབ། །ཕཡེ་ཀོངཆེནོན་ 
དྲེ་ཀོང་གིག་ཏཱ་འྱིལ། ངས་ད སྤྲལ; མུབྲམབརའེསར་ཆོ་གུའཐིས། ། །ཆས་སྒྲུ་མཐའ་གྲེལ་གདོད་་ 
༩ ;སུའི་འོདདུ་ཐིམ། = བུམ་པ རྒ བདང རབས་ད །ཨྒ་གསུམས་ལ་རང་བཞིན་ཚུན་བྲུབ་བྲོ། །བདེ་ 
༡ ཆེན་རོལ་པས་གཞན་དོན་རུན་མི་འཆད། །ནམ་ཞིག་བདག་ཁངདེ་འདྲར་འགྱར་བར་ཤོག །འདེནྱིརལ་སས་པྨད་འབྱང་གནས་ིས། །དུགསྦརའི་རིན་རླབ་ 


















རཆ ཆལཔ། འོ །མབའུགིཏིག་གསང་བའིདོན་བླབསནས། །ཕྱི་རབས་སལ་ཝན་སིན་ཅིང་གྲོལྱ་བའྱི་ཡོར 

རེ ལས ་འབྲེལ་རྩལ་ཁྱིས་ལེགས་པར་བཀོད། །ད ག་ང བ་བ་ཆས །མ་ཡུས་ཡུམ་ཅིག་ཐམས་ཅདྭ་བངཅུབ་ནས། ྲས་ 
ཤློ འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སཱུ་དང་ཡྲེ་ཤེས་འདུ་འབུལ་མེད་པར་ རའ །ནམ་མཁ དངེསའབདཔལ་ཞྱོ ོད དཔ་ཕྗན་ 
4 ཐྲ 


རྒྱལ་པོའི་སློང་མརྣལ་འབྱོར་ྱི་དབདུག་དྲི་ མིདའོད་ཟེརཡིས། སྙིན་གསུམ་ 
4ཾཿ རྗེང ང་ཞེསྱ་བ་བའི་གནས་མཆོག་ དམ་པར་བཀོད་པ་རོགས་སོ།། ་ ༄། ' །མནངག 
༧༠ ་གརྐ་མད་དུ། དདན་ཨུ་པ་དེགསྟོནཱཛཾཧྲནམ། བོད་སྐད་དུ། མནང་ག་རིན་པོ་ཆེ་གསེ་རྒྱ]འི 








ང་འབུས་བླུ་དན་པ་འཆ། གངས་རྲ་བད་ རའམགུལ་ 
ར་ར ་ དྭ 


ཡྱི་སློམ་བུ་ཞེས་ཀྱ་བ། དབལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལྱ་བཐ 








པྱ་དཱ་། 





ལོ། ]. 










ངི ན་པོ་གདོད་ནས་ཚོགས་སངསྤྱ་ཧུས། །རང་བཞིན་སེམས་པ་མི་མངའ་ཞིང་། ས་དངང་།ག་ གྲུ། །འྱུརུ་བ་མེདལྱ་ ་འཆོལ་ 

ལོ ཟགས བཟང དག །འམས་ ཁལ་ ་ ཐོབ ཇི་སྟར་བྱུང་དང་འབྲུཿ ལམ་པདངགོལ། ། པ། །རལ་བའི་ལུང་ལཱ་བྷཏེཿ གཞོ 

ཞེ ལ་མེད ནས། ༈འདྲ་ཝའ་ཀང་དྲ་ོལ | 
ཐ་ ཅ་ུམའཛསུམ་ཆརགནས།། མགར་བ པ། གཐེགམ གཞིས ཀལ ཀགདོད་ སྦ ་ 

འུ བེ ཁཿ དེནསྦྱ་མཾདབས ད་ལན ¡ །ཐོགམའི་ཀ་དག་དང་ ལས། བའ ཛུར ། །ཐུགསྔཇི་་ 





ཌི 









༦432. 


།རཱམ་ཝྲའི་འ 








„ རང་བཞིན་ལས། །བདག་ཉིདྱ་བུང་ངམ་འོད་སྣང་འདི། །རང་ལརྱ་བརའི ` 
ཿ ིཐོབ།ི་དྲདབངྱརུབོ། ཁག ་ དགི ཆའཛིན་པའི་ སཔ ༽ཅཱ་བཟི་མཱ་རིག་ཞེས 
སུ །སེམས་དེ་རགས་པར་མེད་པསན། །ཡིགསལ བས་ད །ཡེདམིནས༣ མས་ཞེས་དེལྱབ།། 

༣ ན་པོ་དེའི། །ཀ་དག་ངང་ལསྭ་སུ་སཱལ་པ། །དགྲུ་བུགས་རིམྱགིས་སྟོན་པ་ཡི། །ལོངསྤ་སྱུ་མྭལྤ་སུ དུའྲིད་་ལ། །མི་མཇེདལ་སླག་ 


རྟེན་ཙྱི། །ཐོག།ཿ 











།བཞིན། །དེ་ནས་རིག་པ་ཡེ །ཡུལ་ལ་འཇིད་ཅིངཏྟོང 
བཞིན། ། །དེ་ནས་རིག ཡོན་ཏནཉིད། འི སྐུདཅིགདེ་ཡ་རུངའིགས། །ཐག མའི་ཀུནཏ་བཟང་བོནི། 


་མའིམག་ཡང་བ་རམས་པར་མཆད། །དེནས་སེམས་ཅན་མས་ཉིད་དེས། །ཅིཡང་མེད་པར་འབུལ་པ་དང་། །ས་གཞྱིར 


རི །འོད་པའི་གདངས་ལ་འདྷི་སུམ་དུ། །འདྙི་ཝ་རྨ་སུང་བའི་། 





ཀུག ཡབསྱ་བུལ་པ། ༣ 
། །རིག་པའིང་ ཐཀདགལ།] 
རིབ ་ ཀར །ལུ་ིརབདུན་བགྱ་ཙར་ ། 





 ་ 
དནལ་ནམ་ག 
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2/. 
༠༄༅་ 
དེན་ཏུན་དུབ་ཛོག་སན་བ། །ཐེ 

ཧ'རྣམསའདིར་ཕྱོད་ ཧཱ་དནས། །ཆས་ ཉེད་བརདོར་མངན་ འའ ། ད་ཡུང་ 


། །ཅིར་པཱཿ 


: ཐམས ད་ཡེ་ཡིན་ ཤར་དུ། བགེམསྟལ་བདྲ་ག་བཅདདས། །བརྙད་ེཉིད་འདྲི 
ཆ་ལ་སྦྱཾདབྱ། །འཇུགྲ་དང་ཤིས་པ་གྲེལ་བའེ་གནད། ཕའྱ་པལཡིགཔེ 









།ཐོགམའདང་དྲུ་སར་ཐམ་ ཅ་པ །དེ་ 


ང་ཡེ་ཤེས (ལུན་གྲུཐ་ གདངས། །བུང་ཆོར་ ཏྱ 


།ནསྲ་སུ་འྱ་ེདེ། །ངོའྟ་ཏིདཀི་ཆོས་གུ་ལས། ། ། །ཆྒུ་ནགུ་བ་ལེངས་ ཧྩུ་རིགས་འེ 
| ཧཾ 










ཡ་ རྭ སེསབདག་བཅས། །དང་ ཅབོགི་པ་ 


ཤེས་བ པོས གསིབས ངོྲུ་ ཅེ 


སཾ་བརྩ་བ། །༦ལྭ་ངྲས་དབང་པོའི་ལགས། 


ཟའི་གདངས། །དལ་སྭ་ཛོགས་མུལ རེས །འགྲོའི 
ཏུར་བན ཡིས། །ལོོངུག་བུཔཔ་ཏག་མེད་འགགུག །བཙྙོནགུང་འབིང་ 
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ྨོནྩབ།།གཉོད་ུ་ོདོགས་ལསིམས་ཉདལ། 
སྤུ་བྱ། །་དདའབབཞིན་གསལ་གདང་། ། 
སྤྲ འདི ང་བས་ུབཔ།། ་ 


3 བ། བཏད ཀང ངའ་ཛོན་ཤེས 
= 





[་དྒོད་ྱ་གུརགདང་ད། ]གུཡའསནིར རིའི ུན། ༨༧ ཚིག་ཝན་པ་སྤྲ་དན་ 
ཁན །འངད། ཤེགས་གས་ལནགྱམ་ངདོ། །སྤང་ 


།གེམྤས་པས་གདོད་མའིངོསྤོད་དྲན།. །ཆིལ་མར་དོའིའརར་ཛུ་ལྲད། །ངོས་གཟུང་ཡངཡང་རུལ་་ ༦ 
0 ་ གི ་རདན་བདང། ེ་ཤས་བཞི་གསུམ་གཉིས་མུནངོས་ ྒ 
གྲཱ་བཱ་པ་ནམ་ཏོགཆུང་། །ལྭཐུལ་བའ་རལུསྱ་ཛུན་རད་དང་། ཅི་ལ ཤུར་འབན་པ་འདུ། ] 
།ཏོགས་བར་ཝན། །དྷ་ཏར་ མས་པའྲིརཱལ་འོརྲ་བ། །འཆིའའིབར་དོགསྲལ་གདབ་ བ་ས རླ 

པགསེ། །བརདེངའུ ཅུ ཀརང་པངཉིདྭད་ཤེསབ 





མེ་རུང་འཐུང་བ་བ 








དྲ་བྲལ། །རིག་གདངསྟཏ་ཡདན་མ ༈ 
དིར ཁ་རག ༨ དགསས་དིམ་་ 


ཁའ་འྭུབྲལ། རེ ས་ ཨ་ཁའ་ཁུ་བདྲི་བངུབ་འཚུར། ཀུལ 





/ 
་ 





ངེ བ། གསེར ཐུརཔའ་བདམས་ 
ཅུ ག་བ བྦ་ང པའང ཆེ། 


།ཙྱཾགས་རྣམས་སྟེན་ཀའ་ནྣམ་མཁའ་ལྟར། །རྣང་བསུ་ཁུད་ཌཱད་ 


དྲ་སང་། །ཡ ཡརལུ་ཀ་དག་བདབ་མཐོང་། པཔ འའ ] །བརྭདུ་འཇའ་ཆོད 


ཆེནམ༨འལརྦྱ་ཡིརམི་ཊཱཱག 


།འར་ཚུལ་བྱཅདདང་མངོན་གེས་ངུ ། རི 


བ་ས ཤར །གྲོལ་བ་ངྲ་ ར=:-།་ཧྲ མས་པས་དབུ་ ཧུང་། 5 ཅཾག་ད 


མཐུར་བུཿ 


ཞི 


ཀའོད་ཧིཉིའུར་ཅེགས་མའི། །མཐིངགྲ་ད་ཀར་སེར་དམར་པའིག གདངས། །།བདོག་མཐུན་པའི་ཐིའ་ ལེང་བྱར་ །དེཛ་རབྱ་དང་ི ཡུ་་ 
།འོད་དང་ཐིག་ལེར་སེམས་བཟུངབས། ཀ་དག ཡལ་བཅུན་ས་ཟིན། རབ་འ 


དད བོག 
ྨ་དབར་བིག་པས། ་ 
། པའི་འ བ་འོ དེ 








དག་པཱས་གསུངས། །ཡེ 
དེ་འོ་ཅིར།། ་མཧྐ་ད་ི་རུ་ ར་པཱང་བར་འདོད། 


ནབ་ཀ་དག་ཆེད་པོར་བྲུབ། 





ངི མྲི 
འོད་ལུས་ཡིནཔར་ཤིནྭཏླས། ཤདརིག་གཡ། ཨྩིལམགེས་པས 


ཀཾ ལྷ་པད་ཅིག་གིས། །རངག །དབང་པེ་འབྲིངགྲི་གོ འབུགསས། 









] །འདིལ་དབང་པོའི་ཁུདབརྩིས། །ཟུགས་བཞིའོདབངཏོགས་པརྡ་ཝན། །བཅོབའིཉི་བུའཆར་ནུབ་བཞིན། །དངུ་གས་དྲབ་། 


ཟླ ཁུ །འབིང་ནམབ་འོད་གསལ་ཟུངའཇྭུག་པུལ། །ཐཱམ་ཡེ་ཤསྦ་ཐུན་ཐུབ་ལ། །ངེང ཁྲུསཔ་ནིདནར་ཐོལ་བ་ཡིན། །ཐམས་སྱུཔ་པམིའིན་ 


ཅཅ ང་ངྱིང་ 


ལོག་བདབ་བཞིན། 





།ཐམ་དབཞིནྭ་ཐལ་སུའི་ཞིང ། །བར་དམེད་པ་ 











ཁལ་ 















ཤྱ 
ཤྭ 


རླ 
× ༡སྡད །་ཇ་ 2 ། ༡༦ ༤༢༠ ༣ 
རལ ནོ ས་་ 


® ཅུ 
༦ དྲུ་རུ་འཔང་ས། །དེ་ 


-༔ རྩར 
༧༨༨ །ཆསས།་ 


དྲ 






༥1 






£ ༢ །ཉུགཙམ་ཤར་ན་མཿ 


= 
ང་ར་རང ར་ར 
ེི ༦ ཡུ་བྲམ་ ་ 


ངེ དེ་ལ་གམས་པ་ རོ 
།ལུན་གྲབ་ཆུ་ ཅྲུབ་ད 






 ་ ཅལ་སྤ་རནླ་ གཱ 
༨༨ སད 
དཔལ། 
ང་དྲ་ཡ །མཉམ་ 


ཱ ངོནདགརྱེ། ་ 






རྩིར་ལེད་ག གསལ་གོམསྱ་བུརནས། ཀཤེས་འབཏོགས་པརམི་ཝནཔས། །རཡམ་བཟུང་བརྱ་གུམཔ་དེ། ། །སྣང་” 








| 


ཀདཔཙཱ་མཾ། །། །འགྲེ་འ ༢༣ཆག༡ཏལ་སདྦ་པང་བ་དང་། ཤསྱོང་ལམ་གྲུན། ཉདྲན་པར་བ། ། ཁྱམབར་ཡིག་ ། 


སམ པའྱི་བུགྲབ ་ཀརའབུང་ས་པརྱ་བ། །འཆི་ངུས་རིག་པ་མིགནསྒ་ཤི ཤིཾ སྤུལ་ཧཱཿ ་ཨའི་ཞིང 
།་ཨཆམངོའང་གརྦ་སེབཉུམ། །འབངདང་བའྱ་བུལན འོད དྷོ་རིམསྦ་ཀང་ 





 ད་ །ཆེསྭ་ཉིད་བདེན་ ནརྦབས་ཀིས། ཀམངོན་དགའི་ཞིང་དུ། ཅི བསྲོ པའི་བརེདོ། ཱ 
དི་ཞིངད་ཡཁཡིན། 


ཨཐང་པི་ང དཔའི་བརའ་ ཟུ །རིང་ཞིག་ལྐེ་དདསྤ་པིལམ་བཞིཿ 






བོ 






།འོདྲ་གྲསལ་ཏེ། །སེཇ་ ་ས་ནརིག་ གདངསྤ་དུང་ཏྲརཞོན། ། ཏའོ འདོན དིར དདང་འདི་མི་མང་ རམ་ ཆོོ 
ཧཱིང་པའི་ལུམ། ཇྲིང་ཏིག་ཐ གྲསང་བའི་མན་པག་འདི། མྭ་ཏཱི་མཐར་ཕྱིཾན་ནོ། །རྒྱལ་སྲས་པདྨའིབཀའདྲིན 
40 ལྷ ཛས །དྲིསེདའོདཟེརྦ་རལ་འབོར་བས། །ཏེནགསྱུ་མ་གངང་ བཟདོད་ཀ་ གྱི བས་ཡད སུམས 
ཤྣཾ གཱ །འདགསལཞེང་དྲུ་མོལ་བར་ཤོག །མནངགའིརཱ་ཁེ་གསེར་ གིཐཱཾམ་ཞེས་གཱ བལ ིམ་ཁམ་བཅིནབའི ང་འཛིན 
། །འོདག་ཞ བརགས ༈ཡན་ལ་འའི་ ན་ནས ཚུའམཚ ཞིབ་པར་བ ལས་འབེལ་ཅལ་ཅིབ། 

ྭྦ ཀྲེ ས་རིི་འོདད་ཀརྱཾ་བིརྣ་གྲུ འུ་པེ་ནགླ།དྲུ་པ གདང་འབས་བུ་དི་ བའིཚོ་མངོད་པཇོགས་སོ། །དགེ་ཞིང་བྲག་ཤིས་བ སོ ཱུ 


ཟླ 


/3 





༡7 






















༢༩།༄༅ གདོན་འོའི་སམ་ངོདཁྲུགས་སེ། །དགེའོ། འག་འ སྣ །ངབ་སྲུད་དུ། ར ༥༥ གདོ ལ་ ཚིཤ་་ 
ཡཱ དནརི་ནཔོ་ཆེའི་བངམཛོདེསྱ་བ་བ། དཔལ་དྡོ་རིའཆང་ཆིནཔལྱོཧུག་འཛོལལོ། །ཤིསྱུ་པའི་དིལ་ལཔམ་ལུས་རབ་གཟིག ཤིང་། འདཔའེ་་” 
¡རར ཕུན་ལས་བ ཟཁཚ་ །གུ་ནངྲ་འངྲུ་ཧུ་ལ་པ་འང་ ངས་བའི སུ་གསྦུ་ང ལའི་ཚོགས། གིས་ག རེ དྲ དོའ ་འོརེ་མིགབཟང་ 


- པ་ཡེས། །ཡཁའའྭདོ་ིང་ཏིགའི་ནཆེན་སྤེལ་སྟི། །ཚགདོན་ནམ་བཀའི་འབྱེར་ཚོགས་དཔག་མེད་ཀྲིས ༽སྣལྔ་པན་ཅ་པོ ཐིརབབཙོམ་པརྱང། །དེ་ 
2 འའཁེར་ འདས་གཉིས་ཀྱི་པོན་ སྒན་མལྲན། །ཤཞས་གཞང་འུ་ བ།ས་བྷཿན་པ་དཱང་གཅིག །ཞུན་ཏུ་བཟང་ འགྲལ གྲེཕོ་ཚུལ་དང་འཉིས། ཡ་ 
ཨཱཾ བའི་ལྭུལ་ཚུལ་དང་གསུམ། སེམ་སཅནལ་ཡིེ་ སྦའི གནས་ཚུལ་དང་བཞི། ལམ་དངྲ་པ སྲི་གེང་ནས་སྣང་ཚུལ་དང་ང ་། ཡུལ་གང་ལྷ་སང་ཆུལ་དང་་། 








།ུག། ཚེའདིརངི་ཅུརཉམས་པྲུ་བར་ནལ་དའ་བདུན། བརཔ་ཆུར་འསོལོལདངབྱ་ཧད། རཔཔ་ནིནླལ་མའ་བངྱ་ཧོལ་དཔདྲ། ཐོོས་གང་། 

„ § ཏྱ ཐེབ་ཚུལ་དང་བཅུལས། །དངཔོ་ནྷི་ང་ སུལ་འདུས་ཨྱས་པའི་ཀ་དགུ་ནམམཁའ་རུམ་པར་ད ་ ནས། འོད་གསལ་བུནྱ་ཡིས་ 

462 ཤུ །དྱབཔའི་ཆུཔབ། ཉིཟླ་གཟའ་ཏྟ སྐ་རྟཉར་ནང་གཔལ་ཡེ་ཤེས་ཅིའོདྡ་ལམ་འགུག་པ་ཤིང་། ཐུགསྔུར་རིག་པའྱི་སིངཔ་ཅནྭ་དུབྱདགས་ཏེ། ཆུ་བའྱི་གུརམགཔ་ 
རྫ ༣ རང་ཤུར་ལཱས། གདོདམ་ངབྲ་རོད་ཉིདྱོཉི་ས་དག་པའྲི་གན། ནས་ལུགས་འདྷི་ལྷུ་ཏེ། རྒྱམཆད་པའི་ཡེསྤའུནྩསྲ་གབ་འི སྭསྦྱུག་སྨ་ནོ་པ་དབུབ་་ ཱ 

རྨ  བའི་ཆེས་ཉིདྨ་མའའདངྲབལ་བའི་རིག་པྲ། དགུ་པ་ཆེནཔའི་ ནདབུ། ྱཾགཾས་རྨྱུང་མད་པ་འིསྟ་བ། ཡངས་པ། གསལ་བ ཨིའྱུརབ་། ་ ཏ 

-! འཁྱང་པ། མི་འཁུལ་བའེ་ཆེ་ས་ཉིད། ཕྱི་ཀྱམ་པབ་བ། ཤེས་ཊི་འདྫོ་ཝེ་མ་འགགཔ། སྐ་དང་ཡེ་ཤེས་ ཁྱི་ངོབར་བ གས་སྐོ་ཞེས་པ་ད ས་ལུ 





ཨ་འབརབལས། དོད་མའི་ཀ་དག་ཆེན་པལ། །རང་བ་ ཞེཧཉཾདནི་འདྲི་ :བུ།།སུས་བྱངཿམབྱང་ འང་ སུལ་བར། །ཡེཉིད་ནསནེ་རང་ 
སྲོ །ད་ཡང་ རོབརུང་བཞིན་ཐུགསྔར་གསུ་མདུ་བཞུགས་ཏྲེ། ཏིཟླཁ་བྱཾཕཾལསཾ། གཅི་གནསྱའབཤེས གྲས སུམ་ཧེ། ང་བ་ཀ་དག་གི་ 

> དའ འཇང་ཞིན་ཤཱ ཉགུངྱ་ིཡ་ཤེས་དང་། ཐུགསྔརརང་སྣང་གི་ཡཾ་ཤེས་སོ། ། སུས། །ཡེཿ ས་གསུམ་པདེའིངོབེདྲབང་གསལ་ལས། ངོ་ ངེ 
ཙ བན་དག་ཡེ་ཤེསའི། །མིགྷཌོག་པ་ཀྲུན་དང་བུལ། བཞིན་ན སནི། དྣ ཚང་གསལ་འངྲ་བད་སཿིད་དུག་ནས། །ཟུ་གསེུས་ཀུན་་ 
ཤྭོ ཌོ།ཁྱབ་ཡེ་ཤེསནི། ཀའབདང་། །མེད་ཇཱ་ངྟཏི་ཏིད་དུ་གནས། །ཞེ ས་པདང་། གུནཏུབཟུང་པ་བུགས་རི་མེལང་ལས། །ཆེས་སུའེ ཡེ་ཤེས་བསམ་འདས ༈༈ 


32 


༧ བརྗོད་མེད་ངང་། །འོངས་གའོ་ཡེ་ཤོད་ཁ་དདྲ་མ་འྲེངས་གསལ། །ྱྱལ་སྐ་ ཌི་ཡེ་ཤེས་ཅིར་ཡང་རྒྱར་དུ་བ་བ། །ཅེསི་སོ། །དུ་ནང་ 
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རཾ 


12 
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རཾ 


ཊཱ 
2༩! 
ངེ 
-} 


༈ 


༨ 


མངམེའགད་བས།། 

` མར། ། ཅས་པས། ཅུ རྩ་བྲགསྔ་ངའིགཔའི ཙནི། ད་ལ" 

། ཧན ག་པད ཐུར ལཤེས་རབ་ཀྱི་བེར་ དངས་འདྨོ་པ་་་ 
བྱིངས་སུནཾམ་འཕྲཾས། འབྲེ་གཞི་ 


། མེ་ཤེ་ ཀཾ ཁུ་ བ་འ 





ཐོབ 


ང་མ ༤ 
བྱ་བད་དངྡ་མེ 
༦ ཧཱི 









ཤུཿཱསུམཟག་པའིི་ར་ཛདདེ། ནངགསུལཉིད་དུུསྲ་ཐུབ་པནི། ཡེ་གིས་ནམམ་ཁའ་ུཉསྦ་ཆུད་ལས། དེ་ཚོནུན་བཟང་ཆེསྤོར་གགིས། །བཞི་ 
_ ° (ཤེས་མཆིགླ་དགྲ་བཅེམནས། ༽ཅུག་ཙམ་ལསནི་ གྲྭ་ཅམྟ་སིངས། །ཟིག་ཅོམ་བུང་བས་རིཤག་འྲགཾབ་བཅྭག །བ; ལྱ་བིས་གསུལ་ལས སུན་ངོས་། 
± བངས། །ཝེལྱ་གིས་བུར་པས་འཐིརས་པ་མེད། 1 འགྱུར་བ་མེད་པས་ནམ་མཁ་ འའུ །དེ་ཡང་དརི་བྲ་མས་་ 
ཟཾ དཔའ ནོན 'འཁྲུལ་པྲམ་རིག ་ལྭག་བཅོམ་པས། ༽ཡུང་མ་བསན་པར་རང་བླརུག་སྙངས། །བེམས་རིགྱ་པེད་པས་གཞི་ དང་འཕྲད། ཤདྱརམ་ 
ཛཾ རིག་ཆུན་པ་སུངས། །རི་བེཏ་ལརཉི་ཤར་འླད། །ཞེས་པཕོ། ར་བ བཞི་ གདེད་མ་ མའི་དང་བས་ཕང་གདངས་འིར་ཤུར་ ་བའི་ཆ། 
།བཞིན་འོདྲ་ལའི་ཡུལ་ལ། ཐུག་སྔར་རིག་པའིཆས ཡུལདེ་ཁ་དོག་གིསམཛནམར་གཟུང་ ཉི། དདྱ་པེད་འཛིན་པ་འཕྲ་མཐུད་པ་ལས། དཔས 







;ྭ 
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ཤོ 
ཧཱ།རྡེབ་བཅས་དང་རྟོག་ཆོགས 


ཙཱ 
4 སེམས་ལ དུས་པ་ལས། 
75 མ་སྱརབ་ལས། ཏིནོ་སཱངས 


ཱཾམགགིརངཔོམ་ཤེས་པས། རང་བཞིནའོད་དུ་སང་བལ ཐུགསྔཇེསཅེམས་ས སུའ་བུལ་བས། 












ཧཧུས་དངྱའི་མོལྱ་གེ་ཡུལ་དེ་ 


ཅི་ེང་པརྦ་བུབྷ།ེ་ཀེང་ ངགསལ་པས། ཡེ་ེས་ཏེད་ལསྐར་ག་ལྱཔ། ། ཡེགས ཁ་དོག་འབུང་བྱ་པ། ་ 


ཉིད 


ཧཿ འྭ་བུལ། ༦ །དེའང་འཁིརའ ར་འདྲས་གཏིས 
འྲི་བཅིགཉིདང། ཀར་ནག་གི་ཡུལ་གཏིསུ 


ཅ་ལག 
རྦུབས་ཧུ: 
ཝདཔའི་བྱི་།ད རི་བ 


ག་པའི་མངུན་ 
དའྱ་གོ་ ངིགསལལས། ཟན་ །ཐུལ་ལ་གཟུང་། །དེརའ ཛོད 
བའི ཡའབིག་ལས། །ཉོན་མེངས་ཡུང་པེ ཝ་ཝ་གུབ་། །ཝཔ་འདུས་མཆོན་ 


ཡི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་པས། འདྲ་ལ་ཡུལ་དུ་བཟུང་བྲས། འྲབྲ་དུག་སོ་སའི 


ཆོན་ 





 ¡ ཚོ 
ཤྲ 





འར ༢ | 
ར་ལ འདོདཁམས་གྲ་འགགི་ཅུ། ས་བོ ན་པའ། །་བདཔར་འདེད་པ་བ་མའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམརལས། ཞག་བདུན་ཆིན་བདུན 





ཐི རར 
བྷསྟེ། ཟྭུབྲ་བཏུན 








སྔ་མེད་ཡིདྱྲི་ལས། རས གཟུཿ ཐས་ཁམས་འོདྱའི་ལ༔ ཀྱི་ལུས།ཁ་དོགྲཾ་ལྲ་ལན་ཁ་བཏོནཔ་ 


ྱེསཏི། ད་ རཱ ༣གུར་དང་། ཁྱབའངུག་ཉའི་ནམ་པྷ་རྣ་བདང་། རུ་སྤྲ་སལྱའི་རྣམ་པ་ལུ་བུན་ས། 
ཅང བས ཌཱན་བ་དང་། ཧས་པ་དང་། འཆིབའི་ཐུག་བལ་ལ་སེགས་བསའ་བ་བ་ས་ 


རི ནི་དེ ཌརའྭཁུལ་དུས་ནའང་སངསྐ་ཧསྱ་བི་ཏིང་པ། སླ་དང་ཡེ་ཤེསྤ་སྲ་ལན་དུ་གནས་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལས། ཐེག་མ་ 
༠༤ ༽བགསུམིདེའི་མེདཔ་རུ། རར རའ ནྲི པས 


། 





ཙོ་བེགསུསམམ་བཞིནི་ཏིང་པོའི་ཆུལ་དུ་གནས་སོ། །དེདག་ནསྔ་རུང་ཡང་གངས་ཅནཉིའི་ཅིག་སྟང་དུག་བརྒྱ་རྒྱ་སེད་ཉིད་ལས།རྩལ། 
སས 


པོ དག་བ 


།གང་བ་གྟཱ་ཆུ་ ྦ ཅེ 
།ཉིའིདངནྷི་ཆཱུང་ཐུག་གཅིག །དུག་བྱསདགུུ་ལྱུག་བདི། །འབུབུཆེན་པོའྲི་ནུ་པདའདོད། །ཅེས་སོ། །གཙོ་བྱེ 


29 ༅། 
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གཞལ་ཡསན། །ཡེ་ཤེསརེག གན པ། ད་བ 
འིགཞལ་མས་དང་། །ཏྟ་བྱིདམིག་གི་གཞལ་ཡས་སོ། །གཞལ་སས་ཆེན་པོདེ་བཞིན། །གསང་ཐགས་ཀུནྱའི་གསང་། 





གནས་། ླ 


རི འངས ཅང 
ཝ། ཡང་གས་པྟ་ལ་འཐིག་ལེ་གཅིགྷ་ཉྲེ་ཀོང་གསལལ་ས། ལུསལ་གནས་་། 





4ཌ3 





ུང་ ་ ཏྒ 


ཧྒ༢ཱི= །པའེརིག་པ་ཡང་། ྫ་གི་ཞིག། ངྷ་ཉརྡཌཀི་ཡབ ཡུམྨ་དང་། །གསང་བཡི་གྲེ་ལ་ཡིནཏེ། །ཡང་གསང་"་ 

ཨཱཿ དྲིག ལ་གཅིག ཏུགནས། །ཞེས སྤོ །ཐཱ་པ་ལ་ལམ་གང་ནས་རྒྱ་བ་ད་ 0 ནྲི བ་འི 

>? ཁྲུག་དང་ཆུ་སེར་མེད་པ རེ གང་གིརག་པའི་རང་གདངས་འཇོ འི འེ ཙྐ་ སྭ ཁེངགས། གསལ་ལས། ལོ རིག་པླཱ་བཱ་ཡི་རང་མདངས་ 
༦.ནེ །་ཡོནངྒ་ནཱ་ཐིག་ལེདང་། །འོདབེརྩཆ་བུར་གནང་པའོ། །ཞེས་སོ། གཱ བུ སྤུཟུག་པྲནས་སྣང་དྷ སཱི། སྡེར རྲི་རྩལ་རྫོགས་”་ 


#ཾ ལས། འགག་མེད་གརལ་བའྲི་མོ་གྱཉིསམ 


ངོད། །དྱབིངས་དང་ལུ་གྱུ་ཧུད་དུ་ 
༢།ཡི་ནང་ནས་ཉི་ཟེར་བཞིན། །དབང་པོའིི་སོནས་ངེས་ཐེན་ཏེ ཅའི 





། ` ±` ངས་སུ་གསལ། །ཞེས་པདང་། 





ཞེས་པ་ད་ ་ ད་ རིག་པྭ་སམ་རང་གདངས་འེད། །ར་ 
ཏྱ ྟིངགི་དབྱིལན།ཿན 






















དུརདཀར་མདཔ ཡིས། །ར་ཡི་ལམ་ནས་སྣངབརྱབེད། །ཡི་ཤེས་འཆར་བའྲི་མོ་ཉིད་ནི། །ལྱུས་བཅུད་དངས་མཤུན་འདུས་པའི། །སློ་གཞེས་པའི་། 
ྦ ཐ་ ©ྱིཆ་འཛིན་སྣང་བ་སྟེད། རར ་ ་ བཀར་ན 
དི ང་གཟུགས་རམས་འཛཛན་པ་དང་། ཤཤེས་པའི་རངྱ་ཙལ་ཆོགས་བརྡ་ཏོན། ` ་ སུའྱབ་བི། ས་སོ ། 

བ་པའི་ད གླེང་གསལ་ལས། རྲིག་པའི་སླནེ་བུམ་སླ་འདྲ། །ཡ་ཤས་ུམང་འིམར་མའ ཤུག སྔར ནའ་གསལ། ་ 
གསང་ུགས།།་ ལན  ི་ཆང་ཁལང་པཞིནམེད། གྲ ི་དག་མདརག་པའ ཁུ།ཡང་།།ཐགུངཞིི་ 

ནེས་སོ། །དེའང་ར་ནས་མིགྱར་སང་བའི་པྲནེཡན། ཐུགས་ཇེའི་ཐེར་གདྭ། ད་ཉིད་བས །ཐུགསར་ལས་བྱུང་པྲཾན་མ་ཉིའེར 














475 རེ ངྲ་སེན་དང་པྲལ་"” 
( ཁུ་དྲུང་བངྟེ། ཱ ་ བིས གཞུས་ཅུནད། ཆི 
༢ སེེ" ˆ` ༽ ནྲི དོ གི ནམ་ལམ་་ 





ཿ འོ། །ཞིས་ས། །བདུན་པ་ལ་དང་པོ་ངོོསད་པ །དང་། །སྣང་བ་བཞིའི་འཆར་ཚུལ་ངོས་བཟུང་བ། ་མཐའ་བཏེནྱསིམཱ་ནང (3༦ 8) དང་པོནི་་། 
ལས་འདུག་སུས་གསུམ་དང་། གཟགས མང་སག། ཡཅུ་གྱགགལ། ཅུཿ་ཏྟཏང་ཧཱའ་ད་ས་ས དུ དྭེ ད་ལས་། ཡས་ིསེ་གླེ་གང 
ཆེནདྲང་། །དང་ཕྲེངལྟ་བུར་ རགནས་པརྱ་བྲ། མིགནྡ་ཝོག་པབ་ཟུརྱ་གིས་བྙལྭ། །རུ་ །རྨུ་པ་རིག་དལ་བས་ཡེཤེས་འ་བུབ། ཅེས་སོ ཤདེ་ནསྤ་ཡུལ་ལ་་ 
ཤུར་བའི་རིག་པ་འདྙིཏར་འྫོདད་དེ། ༔ ཡྱི་དངྱིངས་ནམམ།ཁའྤ་སྟེང་པ་ལ། ནང་དང ་པ་འདུགཔའྱདུམ་འ རྱ ནང་དུ བི ཐུག་ལེ་ སྟིང་པའི””་ 
ུ སྨེནམ༔ ཤའི་མཛོངས། ་སམམཆོརྐར་བརཱ་བྷ་ངཱ་བཱའི་ནང་དུ། རིག་པ དརཾལགྲུ་ཧད་ཱའགུལ་བཱརྟའཱཾས་ཤིག་ དེའི་ཆའི་ ཆཕིག་པ་སེང་གསལ ་ཐྲེས་བ་དང་བྲལ་བའེ་, ¡ , 
ཱི ཅི་ཤེས་གར་བདྷ་ཉིད་ཤེས་རབརངྱ་བར་གྲི་པནམ་ཨིན་པས་ངས་ཟུང་ ས་སམས་ཞིག །ཅེས་སོ། །འདིའི་དགེས་པནྲི་ཀོང་གསལ་ལས། རྒྱང་ཞགས་་] 
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རེ ཅཅ ཟླ །ི་གཟུགས་བད དུས རྫ་ ཀྲ ་ །ཡེ་ཤེས་དགནྡེ་ཇུད་། 
9ཱཿ པར་བྱེད། ཐིག ངཔས་ལས་ འདས་པ་ལསྱ་འྱི་རུང་བཟུར་ནས། ཆུ སྭ་བྲ་གགུ་དང་གཟི་མདངས་བྱ་སེད། །བླཆིུངཡེ་ཤས་ 
÷” གབ་སོ། །ཤེས་རབ་རངྱ་བུཿ ¦ །ཆེསྭ་ཀུན་མཉམ་པརརགཅིགུ ཅིག་ཏུ། །བ གསི ཤིང ཏི 


༡༩༩ ¢ ཅྱུན་གཅུད། །དྲ་བིརས་དངེས་མྲ་བདཔ་དང། །རིགཔའྲི་བནམས་འཛོན་བདང་། གིག་ནད་གསུམ་བཅདདོས བཏིད 
།། 
གག།, 










4)ནི་ཐྲོདངརྱེད། „ ཤདྷེ་ལར་མིག་ལྭ་སན་ཤར་བས། །སངསྤྱ་ཧས་དགངས་པའི་ གནད་བླ་བས་པར། །རང་པརང་ཡུལ་ནམས་འི ཧའ འོ། །ཞེས་ 


7 བེགསརདྱཡིསྐའང་ཤནཏོངར་བང་ཤོལ་ དཉམས་སྱ་བོན་ཞི་། ཐེདནའ་རིཏྲིམཚན་འོད་གསའ་བ་ད་སས། ཚོགས་གཉིས 





























སླིབ་པ་གཉིབ བྷ་སེ། ཁྲིགས ཧོདྱསིསེམསྭ་ཝ་ སྲིབ་པ་ཤེས་བྱའི་བུད་ཤི ཐེད་ནྒལྱ་བིས་གཟུང་ལུལནས་ཙཱསལུསའ 
འེ བཏམ དས རི་བ ཧྩེངས་ནུས་ག འཛི གཉིས་མེད་ སས འང་མུཏི་ གམ 
ལས །ཆསྱུ་དཅུས།ཅེང་ བས་ཚདཔེའགལའ། །ཞེས་སྭ། ཀག ཉིས་པལ་བྲཞིལས། དང་པཆོས་ཉིད་མངོན་སུམྱསི་དཱུ་ང་བ་ནི། ཐལ་འགུརུལས། 
¿,༤ེསེཉེདམང སྣུམ་སང་བནྲ། །དབང་པའྲ་བི ཟེ ་ཐེན་ཏེ་། །བན་མེདཔ་ཡི་མཁའ་ལ་གསུལ། ཞེས་པ་དང་། ཌཛགས་ལལས། ཉིན་བ ཀེ 
འལྲ་བུམ་ཡིས། །གཟིགསྟ་ཏང་ས་ གྲད པས། །དབང་ བའྡིགེལསླིདོ་ད། ཤངལའུམྲ་མབའི་མདུངསྟརུབུ། ། །ཐིག་ལ་ལུག། 
༼ཧྒུནའབེལཔ་ལས། །འབུལའྤའིཀྱི་ཆུ་བའི་ནོམ་པརྩ། །དྱེ་པར་གསལ་བའིདྱབིཔསའི་གནི། །ཉིམ་འོདྱ་འི་ཆུལ་དུ་གནས། །ཞིས་སོ། །དེ་ཉིད་། 
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| ཤ་ 
རའ 


༡༠༩༠༥༩༢༥༤༤༦༤: 
( 


ངོ བོ ཡ་ མས ཙོ ༥! ེ་རྦོད་སི 
ཤྲ ་ ཀརབའ་ལ་ག 
ལཿ མཱ་ཡིནནོ། ི་ །གཉིས་ ཏླགས་སང་འའི འི བི ཛི 


སསྤཿ 'བངྲས་ ངོ འེ་ ཀརུ་་ 


ཐུག་པ པྲས་འོད་ཁ་དོག་ལྲ་ 





ཆི 






རྩོོ་ཡོ 


ཉུ 
༡ ༧] 


༥1༣ 


༣༣༤ 


ཟར 









བ་དང་ཡུམ་དྲུ་དང་། །དྲེནསྔ་ལྲ་ཝ་ཟུང་དངབཅས། །རངྱཏ་གས 
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༤---~- 


ཤོག རྟག་ཚོགས་དངདཅས་དཟད་ 











ཆས་འོདྱ་ཀིནང་ནལ་གསོར་བཀམ་པཅྲོ་པ་ལས་ཇི་མངོནཏི། འབེ ཆ་ད སྭ། བང་བཅའངོབོར་ཡང་བུབཔབ་མད་དོ། །དེའི་ཆོའགྲོདུག་དང། 
ཏྭ་ཟླའི་སྣ་ ང་བ་མེད་དོ། །གཟུང་འཇོན་གི་ལྔ་དྭཁ་པ་མེད་པྲས། ཆོདྲ་ས་དང་དག་གི་ད་ སུ་པཛཏིདབདགརྦཞག་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ནས་ན་བུནན ནནམྤ་པན་ཡལ 
བྷཝར་ ཡུང་པྲོི་སང་བར་གདོདམ་ འི་ཀང་གནམ་མཁལྟ་ཝ་པཱའིངངངྲ་རང་གོལལོ། །གསུམ་བམནའ་ཏེན་ཡནད་གྲའེ།་ ཀྲོང་གསལ་ལས། དེ་ལ་མྲའའ་ 
རེན ན་མན་ངག་བཞི། ༽གོང་༩། འྩ་ཧཏབ་ཏུ་མད་འ་བས་མད། །ཅེས་པདང་། ཐལའྱ་ཡར་ལས། དལ་མྲབའ་བཏཱན་ཡིདཆེདྭ་པ། །མིའགུལ་གསུམ་པ་གཞི་་ ' 
 བཅས་པས། བསྐེམ སག སདབ་བབས་པའོ། ༽ངོད་པ་གསུམྱིང་ཚད་གཟུངོཔས། །ཅིལམ་འོག་དང་ལུས་ངག་ཡིད། །ཅ་ད་ཚུང་དོས་། 


ཙཾ, གཟུང་བ་འོ། །ཐོ་ ཊཔ་གསུམ ྱིས་གཟེར་གཏབཔས། །ཐག་བཅས་བུང་པོ་མི་སྣང་བའོ། །ཞེས་པ་དང་། ཨུ་ཏིགཟྲེང་བ་ལས། ཚ དྲནི་གདང་བཞིའི་དལ་་ 
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༣།།༦། །འྭྩང་ཉིད། །ཅེས་པས། དུང་པོི་འགུལ་བ་ ༥ ༠༥་གསུམལ་གཞི་བཅའ་དེ། ཨུས་མི་འུལ་བའུ་གསྷ་སངས་གསུམའ་བོ་ ། 
ཧཱཿ པོ། །ཨཱིག་མི་འུ་ཁ་བ་གབིཀས་ངས་གསུམལྭ་མེབ་བོ། །ཆུང་རིག་མི་འགུལ་བསུ་ིནས་ཡར་དལ་བལྲ་ཡོང་པོ། །གཏིས་པ་ཇོདཔ་གསུཿ་ཅིས་ཆད་བཟྲང་ 
༢ བྲའི ངྲའིཔས་རིག་ཁ་གོམས་པས། ཙྱི་སྣུང་བ་བྱསད་པའྱི་དུང་ཐདཔས། དངིངས་རིག་ལ་འྭ་འོད་མེདཔར་དུད། ཆླང་ཁུང་པོ་བྱྱད་ངྱད་ཏྱི་རྤུང་ཟདཔས། ། 
2 ལུས་གཡོ་འགུབ་མེད་པར་ཇིད། གསང་བ ག་པྲ་ བྱ་ཧད་ཛུང་ཟད་པས། ནྣམ།ྟོགའྱབ་ཡྲིེད་པརྡ་སོད་པའོ། ༽སབས་འདིར་ཆོ་ 
རབ་དང རགས ལཱས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འར་བ་གཉིས་ལྔའར་ངོ། པིངས་བའྲིཔ། འི 
ཐ་མབྲ་མིལམཐིན་པའ། 





།དེའར་བྱ་ཙོནའྲ་བྲ་ས་རབ་ལྔ་རི་ལམདྦ་པིངས་ཧྭའིམ ཧི བཟ་ག 
རུས་ལེབ འཛུང་ང་། །དའའ་བཅུནའབུས་རང་ལྔ་མའམདང་ང་སས་འམ། འབངལ་ དྲ་གྲསལྱ་དྲའཆར། 
།རྟགས་བས་ངག་ཡིད་གསུམལའཅར་བ་ལ་བྱར་གཏིས་ལས། དངཔོནེཆོསཉིདྨ་མངོན་སུམྦི་ཏག གསུམནི། ལས་རས 


7 


ཧུལ་ལཐེར་གཞིང་ དུ་ཟྭཿག་པྷ་ལར་གཡོའྲགལ་ཞིད་པརྨ་སོད། ངགྲ་བུགས་པྲ་ལ ཝརྨ་ཱ་སིང་སེ་ལ འདོག སིམས་གངའ་ འགྩོའི་ལ་ཟིནབྭ་ཏར། །རྣམ་ | 
རོག་གར་གཏདངྲ་རིདྲ་པའ། །ཏྲམས་གོདའབེལྱ་གི་ཏགས་གྲསུ་བན། གསྤ་ཅས་པུནདྱའིས་གདུངས་པ་ལྟརྲ། རྒྱ ྲ ི་ དོཅའི་རྣམ་ 
484 ཧུ དདང་ཐལྱ། ཀ བགྱེ་སིན་པའི་རང་ཆགྱ་ཡར་དོན་མདློས། སྤམས་རྤིདག་གིས་ཟིན་བྷ་ཅད། །བམེས་གྱྭསུམྲསི་འོག་ པའ །རིག་པོད་པེ 
3 
ཤཿ 







`: 


།རང་ པ་ཚོད་བེབསྦའི་ 
ཏཱུགས་གྲཅཿ་ནེ། འཾླ་གངཔ་ཆེའདམདླུ་ཚུད་པྷ་ཝང་འབུང་བཟད་ཐལ། ངག་གུལ་བུམ་ཤི་ཐུག་གྷ་ཐར་གཞན་ཡི་ཡིརང་འོང་ཞིང་བན་འོགྲས་པའོ། ས་པགོ། །་ 
སྲིམས་འབུམནདབྱད་པྷ་བར་བྱ་སརནས་ཁམས་གྲམ་དེ་ིའགཔར་ངས་ པའྲཾ །ཆོས་ཉིད་བད་བའི་ཏགས ་གསུམ་ནེ། ལུས་ངུར་ཁྲོད་ཙིརྙོཝ་ད་ ད 


|གཤེད་མ་པ་བྱངསབྲགངཡང་ཏྫལམི་ངབ་དང་། འཇིབས་སླག་མེད། དགྲ ཀཆྷ་ཡར་གཞན་ཙིལད་མྡེ་བོས། སེམས་བད་བ ང་གིན་བུནྡཾཕར་ 








£ 


ཌཾཤ༄་ གཱད་ཅིག་ལམི ང་བར་སངསྤྱ་ཆའོ། གསུམཔྲ་འོབ་པ་གསུམ་ཡིས་གབེར་གདབ་པའིེ། འདིའིརུསསྤྱུ་སི་བ་ལྭ་རང་དབང་ །་ 
3༩ འི བྲག  ྐུ་ྲི་ཁྲ་པ རང་ ྲཾེིེཾིྲི་ ཨང་བ་དེ་ནངང་ལའ སྣབས་སྲུ་བེམས་པོ་ 
ཧཱཾ འགུལ་ཞིང་ག་ཐོས་པས། རཱངྱ་བོད་རཱའྱི་ཟ་བླཊཱ་བ $$ །དེའའིསེམས་ཅན་ལ་རེག་པ་བྱག་པས་འཚོངྱ་ཧ་བ་དང། 

£ བེམས་པོལ་རག་པ་བནཱགཔས་འབལ་གི ཐྲའྱཡིན་པ་དང་། ཆོ་འཕོ་བའི་སེམཐུཿནལ་རིག་པ་བླརག་ ་པས་བར་དོར་གོལ་ལ། །འཇུག་པ་ལ་རང་དབང་ 
ཊཾ ཐེབྦ་པ་ན པནི། ཐར་མོ་ལ་རིག་པ་གཏདནསརང་ལུགས་སུ་བཞག་པྲས། ངེའི དལ་ཡྲི་དང་བདའཚངྱ་ཅཱ་འོ། །ཆུང་སེ་མས་ལ་དང་དབང་ཐབ་བཞི། མ ཡོའོན་ 
༢ བདཤེས་ པ་ཐོགས་པ་མེདཔ ང། ་ཛུའྱགུལདྷཱ་སྟ་སྐིཐུཅ་པའོ། །བཞི་པ་གདེང་བཤྲནི། ཡ་ངདཀོནམཆོག་གི་ཡེནཏན་ཐོས་ཁང་རེ་བདང་དགསཔ་ 















མ།།མར་རིགས་དུག་གི་བ་ བྔུག་བརྔལ་དངཚོ་ ་ཆད་ཐསྭ་གུང་རེ་བ་དང་དོགསཔ་ཆེ མེད་པའོ།།བྱཅད་པ་བར་ ¦; 
པྩོར་གནས་ཅྲིས་བརར་འི་དེང་དཔན་གསར་ྒ་གིང་དྲ་ཐིན་པ་ ཡཱ་ཐུའི་གདམས་ངག་ནི། བྲ་མའི་དུང་དུ་ཊེ ཐེས་བས་མྱི་སློ་འདོག གས་བཅདནས་ འདགས བོ 
གྱསྣ་ཅདབལ་ ཡིདཆེས་བའ་བུད་ད།།གཏིས་པ་འཆེ་ཁའི་བར་དོ་ལ་གསུལ་གདབ་པྨ་དག་མམི་ མམ་ལོརྷ་པ་བ་ ལྟ་བུའི་གདར་ ས་ ཉད་བྲར་དོར་འཆན 
བའི་རང་ ཐུངྡ་ནམས་ཡིད་ལ་གྲསལ་་རགསལདདབུས་བའོ། །དེའང་འདིའིེད ཟེགབྱས་ས་པ་ལྔའིམ་པསྔ་ལུསྒྲ་ཡི། ཅྫུརུལྲཾ ིགས་ཁྱུརའྲི་རུ་ཡིར་འིག། 
༡མེ་མི་ལ་ཐ་མ་པས་ཡུས་ཏི་དོད ཾདདཾ།ནངདད་འ་ཐིག་པས་ཡན་ལག་གཡུབ་ཅང་ཆིག་ཆེན་ལྔབག།ུང་ཆེ རྣམ་པར་ཤེེས་པ་ལ་ཐིམ་པས་དར་ཅིག 
བྱརལ། བཀ་ཐིགས་གྲསུམ་སིང་ནང་དུ་འདའི།།རམ ཤེས་ན ནམམཁའ་འ་ཐིམ་པས་ཤེས་པྩ་ཅོང་གསལ་དྱེཔར་མཁོན་བི་ནམ་མ།འའ་འང་་ ཅེ 
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ཧེ རླུ 


: 








ཅཿ འྲམང་ཅང་ཁུབ་པརའཆརཏེ། ཐལ་འགུར་ལས། འདི་ནེ་ཆོསཏི 


ཕིམ །ནམ་མུཁའའོདབའ་ལ་ལའིམདྲུས། 


རྭ་ །དེཚལོང་སྣང་དུཡ་བུའི་ཆོ། །མཁསཔས 
རར གཤྲི་བུ་པཞིམ་པཞི། སྐད་ཅིག་དང་པོ 


༡༣ དེ་ནེས་འོང་གསལ་ཟུངའུ༔ 








།ྲཱ་རགས་སང་བ 





ངབམེདཔ བཅུང་། ། 


གསི །དབང་པེ། 








ཡཱ །རའཆ་པརྲོ། ༽གསུམ་པརོསཉིདྲ་འི་བར་དལ། ། ངངྱ་སང་ལ་ཡིད་ཆེས་པས་མེ་ལོངདྲ་བད་གསལ་བའམ། ཨ་པརད་ུའཇུག་་ 
ཨཱཿ པའེ་མན་ངགན། དེ་ན་ནཱ བོར ། ི་ོ མིག་ནས་ཞུགསྦ་རྩེ་དུན་ཧི་ཟེར་བྲག་ལས། འདོད་གསལ་བྱེ་སང་བས་འཇིག་ཏེན་ ་ 
རདེ་བཤུད། ཁའི །རྣམ་ཞསནྙསཱ་མཁའདག་ལ་་ 


སང་ འོདིབྲུས། ༽ལུས་དང་གིབ་མ་བཞིན་ང་ 


།ད་པབས། བྲ ངམཆད་པར་རང་་པརཾདགེད་པས་གུལ་པ། ངོ 
འིལོ་རི་སང་བསྤ་ས་འོདཟིར་གསུམ་ངུ་སང་སྟེ་། ཀློང་གསལ་ལས། དེཆོ་སྦྲའོད་ 





འ་པ ཤ ོ་ 


¦ 


༧ ཁའ ིངཛར་བཞིདདག་པ་ལི། ། 








་ 


དད འྭའིགྲས། ས་ལི པར་བེད ཅེས་པས། ཁོངོའི་གྲབ་གཔ་འཇིགས་སྲུ་རུང་བདང་། འོད་གསལྱའི་ཟེརྔ་ལོོནོཚོའྲ་རོམ་པའད བོ 
གྲ རང་བ་ ངྲ་ཝཱར་བ་ རྲིག རླ རྨ རཿ 


༠ ཊ༩50ྱ5ྱ་ རྭངྷསངྱདཱ་ཤེས་པསྲ་དོལ་འེ། ། །དེ་་ 
¡ ནས སེ 


གས་མཐར་ ཁྱབ་བར་བྱར་སོང་བངས་མེདང་འཚར་ཏེ། བལའཐུར་ལས།་ འཇུགྲིང་ 


འདྲུས་པས། །རིགས་ལའྱེ་སུ་ཡང་ཐངོདཔར་སང་། ཆུ་ 
ཡལ། །ཝ་ཐན་བྱྭ་པན་བྱང་ཝན་དང་། ༽ཿ 


ཤེས་ག དའཆར། །ཞེས་པས། རིགསྔ་བའེ་སུ་ཤར་བའྲ་འགས་ཀ་་ ཀེ 




















ཞི། ཧཱ ཤརས་རང་གྱི་ཉིང་གར་ཟེརྡ་འག་འཆར་འིཆོ། གནད་གསུམ་ཧོ་གདམས་གྲ་དན་བརྩོབའོ། །དེའང་དང་པའཇུག་པ་ཤེས་པའི་གནདལ་ 
ཨཿ གཉིས་ལྭས། རིགཔ་འོདལ་འཇུང ག་པ་ནིཟེར་ཐག་ །འབྲེལ་བའིཆོ། རང་བཞིན་བི་བསམ་ གཏན་ལ་གནས་པས་ངོས་གཟུངངོ་། ༽འོད་རིག་པ་ལ་འདུ་གཔ་ 
ཤཱ"།ནི། སྣང་བ་དེ་ཀུན་རངལ་ཇྲིམ་པའིཚོ། མ་པང་བུ་འཇ།གི་གནད་དན་པས་ཐོལ་ལ། །གཏིས་པ་སོལ་བྲ་འུས་བི་གནདའི། ་རང་ལུས་འོད་གསའྲ་ང་ 
རྔ ཡེད་པ་ལ་རང་ངོ་ཤེས་པས་ཕེལ་ལ། །མཐརིན་པང་ཤིས་པའི་གནདདེ། རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པསྐ་གད་ཧིག་ལ་ནང་ ་གསལ་དྲུ་བོལ་ལོ། །དེར་གདེང་ 
མུ མཱ་ཝེ་བན། དེ་ནས་ཟུངའ་ ཛུག་ལེགེས་ལྔབིལ་པཞིསྲུང་བཞི། ༡ ༡ཌྡ་ཁུ སྱོད་ལས། ངུ (0 །དེའང་ 


༣ དཱེང་གི་ནཡ་མ།བའ་ལྩ་ཡིནད་ཟུག་པར་སྣངངོ། ཏང རང་དསམོ་ཡེངས་པར་བླས་བྲས། སྣ་ངབདེཏིད་གཞནདང་མའདེས་པར་ཤིན་ ར་ཆེ་བར་ 


489 








ཤཱ 


492 , 








བས་ཆོས་ཏིད་མ་བུའྲབེལ་བྣམ། རན་ཆེན་སུངས་པ་ 


„ | ཱེཾསཉར་ཤར་བས་སྱང་བ་ཐཱམས་ཅད་ཐང་ཐལ། གཉིས་མེདྷ་ཐཱར་ཤར་བས་ར 














བག ིསཔ་གགྱགནས། མཐའ་གེལྟ་ཏར་ཤརབས་་་ 


ཤེས་པ་མཐའ་གང་ལའང་མི་གནས། མདག་པྲ་སིད་པའྲི་བྷེ་པར་ཤར་བསྲ་སིད་ ངཁུངས་མི་འགག ྲཾེྲེྲ་ ` 


རུ ཨིདལས། །ལོརྷ་ལའེ་གསལ་ 


ངོབ་གཅིག་ཡདཔས། 


གཉིང བྲསྒུ་བེདབྷལ། ར་ཡ 


ཐེདཚུཡ་ངུ་ཡཱང་། 


ལས། ཐུགས་ཇྗེ་ཝ་བུར་འཆྲ་རུར་ལཾས། །སེེམ་་ཅན་ཀྱ་དྱྱི་ཧུབས་པའི་གནས།༽ 


ཅེ ཅིན་པའྩིསཔཅ་མའགགཔཔས། ཀཡེ་ཤེས་དྭག་པའི་སློ་ 


ཏིང་དྲུ། །སཱུང་བ་འགགྲ་སྲ་མེད་ལྷམ་ཉར་ཤར། རྨཾ་ུ་འ་་གས་འར། ཆོས་རྣམས་འུནྩའྲི་དྲཱ་གར་སང། །ཤྲེས་པའི་ 
ཉར་ཡང་ཤར། །དེ་ཉིད་རངསར་གནས་མེ 


མེད་པས། །མཐའ་བལ ནཔོའི་ཛང་པནི། །ངེསམེད་་ 


















2 






 །ཅ། །ཞུན་གུབ་གཞི་ལྭ་མང་། 
མེདྱ་པཞྱཱིཡི་གཱ ༠ ༽སེམ་་ཅན་རཔསཅྱིདཱཔ་ཐུངས་སོ། 
རྐ་ཞེས་པྲ་དུག །པྲི་པྲ་སྲ་ལསྭ་སཱ་རུང་བ 


འཆར་ཏེ། ཀློང་གསལ་ལང་། དེ 


༈ །དགབ་ཡེ་ཤེཔ་ཏི་དི་སྒོ། །ངོང་ཉིད་དཔའབྲེལ་བའོ། 
།མདག་ལ་ངར་བའེ་དྷ་ལང་ཡང་། །ཨབ་བེད་སྩང་བའི་ཆལས་ཤར། །ཞེས་པོ། །དེའི་ཚྫོའི་རམི་་ 
ཨཅཨ་ སང་བ་ 
{༢༩ ༤༦ ༠ ༨ མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག །ཤེས་རབལ་དབང་འོབ་པའི་མངེནཔར་ཤེས་ངེ 
མདོ་ཞེས་བྱདུག །ཆོས།ཏི་དྲ་ཡི་ནི་མ་ཁོག་པརྡ་མའོང་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པྱ་དུག །ངས་རསའི་མྱརན་པྱཾི། 





བྱུཿཛུལ་འགྱུག་པ་ 


དབང་པོའི་མངེན་་”་ 


ན་པ ་ཤེས་མནོང་བླ་ནམ་བཤེས་དི 
་ ཅུཿམཁོག་པར་མཐོངབའི་མངོནཔར་ཤེས་བྱ 
རིགས་ཙི་བུད་ལ། །མངོདཔར་ཤེས་པྲ་དུག་འཆང་ཏེ། །ཞེསསོ། །དེཚ་ཕར་གཞིའི་སྣང་བཀ 


་དགཆེན་པ་གསལ། 








༡94 དི ཏིད་ལ་མྦྱོད། ལམ བདན་པས་བརད ཆོསཉི་དལ་ དབང་བྱསར། ལྷ་ཇེས་ཤུདན་པྱན་རང་ཇཱང་ ལ་ལབོརཐལ། སྱི་དདས་ 


ླྱ༔།ི  ླྣྣྣྣ|ྣོ་ ¦ 





ཐདཀརའིགྲ་ལགཙོ་འའོ་ འཁོངཅིོསིབུགསལ། མརའྲགོབ་རགས་དུག་གྱི་པེ་གནས་དངྲ། ལཱས་དངྱ་མུག་བྱ་མའད དངཙོ་ཚོདའསགས་པགསལའོ། དེ 
„ ལྟར་མཉྲོང་འའེ འེ་གཞི་ལད་སྲོལ་བནི། ཛིས་སུདུན་པབས་ངུངྷ་སེ། ྤུམ་དངགདབས་པ་ཇེསྲས་དན་བས་བངྨ་པལ་ཉིས་སམད་པརྡ་བུད། ཉྟབ་རྗེབ་ཧ། 
དན་པྲག་པཱ་པའླའིཨྱི མི་དང་འྲགདཔྱ་ཐང་རངརི་ཤེས་པ། །གམ་པྲ་རེས་སུ་དན་པས་ཞག་ཝར་བསམ་གཏནལགནས། བུད་པྲ་རེསྤ་བུ་རནཔས་རངྱ་མད་ 


ུ་དྲན་པས་རང་བཞིནཔལ་ཧཱའི་ཞིད་ཁམས་སཱུ་དབུགས་འཛིན། ཡི་བརེད་པའི་གྲཟངས་ དང་ཏིང་པའ ན་ོའ་བས་ཝར་མཁེའི་པའི་ཚ་ཆུས་་ 












ཆོ རེ དོའོ རས་པ་་།ཛ ངོར་མོའི་གཞིལ་་། 
པསྔ་ཟ་གྲུ་མ་དུ་འདུའྲ་ཁལ་མེར། དག་པ་ལེ་ཤེསིསོངོ་བོལ་ཐིམ་པས་སེང་གབ་གང་སབན་པས། ་ཡང་བག་ཚ ༢༠༤ ཅཅ ་5༽་ 
[ུམ་པསྙད་གསམ་་པ་རོརས་པལྱ་ཆུནསྲ་བབ་པའོ། །དྷེ་དད་དུ་འང་རཱ་མལ་ས། རལ་བཅམང འབུགས ནཿ 
། ཡི །ཐུགསྔ་རེཉིདནི་འུ་གྲས་ཇིལ། །རངགི་ངོ་པོརངཞིམ་པས། དུའར་ནྲ་ མའི ང་བོལ། །དུང་།འེདྲུན་ རྩེབ 
ཱ གདངདའདབཅཔ་པཡིས། །གཟིགྲས་པྣངྲ་འམས་ཅདྱ་་ངན་འདཾའ། །ཞེས་བྲོ། ཡང་ང་ས ་ ད་ཤ ཡོད 
ཏྱི་ཀྷ་ཙ་གཅིག་གིབ་གོལ་བར་བཤད་པདི། མཁལ ཨཱུཾརན་དབང་པོནི་གསུམ་ཧཱ། རབྱ་ཡིསྣ་གདཅིག་མ་གཅུམ་ཡུ་གལ་བར་འྩཿརདྲ། 


= ། ཙཾ ཅི ༣ བཾ ེ ལ་པའི་་ 
།འཐིང་གི་བ་ཞག་ལན་བརཏན་པ་འོང་པ་ཡང་ཡོད་དེ། ཐམས་ཏིཙྷུརཾ་གཅིག་ན་བཏྟན་ལ་ཐོབ་པར་ངས་པ་ཡིན་ནེ། །མངཐཝས་དཏུ་ 





))1412. 
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ཅ'། སཕཞིང་ཁམས་སུ་དྭང། གྲསྱ་དང་ནས་བྲ་དདོ་མེདཔ་པསངས་ཧས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་པཱ། །བཞེ་བྲསི ཡིད་པ་བརདོ་ལ་ལས་ཅིའྲའོ་ 
ཌཱ མཐུདཔ་ཡུ ཡཡུ་རབ་ཁ་ཆད་འ་ ངྲ་འཛྲུ་གས་ པྱ་ཝྭ་བའི་གདམས་པགྲའི། གཡས ན་ཐོབ དུཔའི་བརདོལ་འིདྲ་མམད རཆ 
སྦུང ང་བས དབང་པོ་ཀུན་ངོང་ཞིང་ཁྲས་ཅྱིར རུ འྲ་བུལ་ཟོགས་པ་མེད་པས་འགྲོ་དག་སོ ་ ༅རསྟར་དྲ་དང་ རབིས་ 
€, བདེནཱམེད་དྲ་ཤེས་པས་བོལ། ། འབྲིང་ཤིས་ཡི་དམ་ཐུའི་བྱ་སིད་ དའེམས་མྭཧཱ་བ་མངལ། བཀག་གཞིང་དགུ་པའྡ་རི། ་མསྱ་མབས་འྲག་དབསུ་ 
རཿ ༡ བྱ་ཅྱ་བསརས་མངལྦ་སོ་བཟང་པོའདམ་ པའ། །དེའངའ་གྲོ་དུག་གི་མངལ་བྲོ་དྲུག་ལ། སི་ ཨསཚདངགཞལ་ ད་བར གམང་།༥་ཡའ་། 

ང་རའི དྲ་འ ཡེ ༽འོངྱ་ེ ཅི་འཕོར་ལྭ་ལམ་ཡན། ཡུག་པ་དང་སྤྱིལ་པོྱོ། ཉལ་སང་། ཐགཔོ་ ཡི་དྭགྲས། མུན་ནགཆརའིབས་དྭམལ་བའྱི་བེ་གནས། 


ྱྱཾ་བམང་པོ ` 
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།དི་ཆོ་དྲན་པྨ་རར་༣ སུ་ལ་གཟབ་་ཏེ། བདེ ༠༨༢ ༨༢༥༤༦ གསུ་པད་མེ་བྲ་སརིན་པཆ་ཐོབ་ནས་པབ་ ་ 
ཡའ འགདུམས་པདངའབ གད་དེའཆོ་དྱ་ཧའི། །བརྡ་དོའི་གོལ་ ཚུལ །དག་པ་རང་བཞིན་མུལ་ རུའི་སྒངཚུལནི། ' ཆོས་འདིའི་དབང་པ་ཡང་མཐའ་ 
འའ ྲ་སད་པའི་བར་དོ༢ བླ་རེབམ་ཅི་ཅཙམ་ སཱང་བ་ལས། ཅད་བ ན་པའི་བིན་ནབས་ཅིས། རབཞིན་སྦུལྭ་སཱའི ཞིང་དྲུ་སེ་བ་ནཱི་རངང་ཤར་པསྭ། 
མཐོངང་འེ་གངབག་དི། † གས་པྱ་ཆུདལ་མྱ་བེསྭ་ང་། །ཤྱཾགབ་ བྱ ཙ་ཧྤྱལ་བའིཞིང་ཁམས་སུ། གགནས་ནསཿཐརྦ་ཧིནྲ་ཐོལ་པང་ 
ཞྲེས་པསྲ། ནཱི་ལཱམ་སྭད་པའི་ཚུ འྲི་རུ་ཙཙོམ་ངུ་གརྩཡ་དས་མཛོན་བརུད་གར་བའེཞེང་ཁམས་སྲ་དྲ་་གསུར་ལྤ་ བྲུལ་པའེ་ཞལ་མཆོང་། 
མན་པའིཞིང་ཁྲམ་འིནཆེནའྲེག་བྱི་ཏ 


དཔལ་ 
པྤཱལ་པས་དབང་བླ་བར། ན་བ་པྱདབ་ ས་བའི་ཞིང་ཁམསས་པླད་རིགྲདའི་ སྦབི་པས་མངོན་སུམ་བྲུ་བུངབྷསན། 











ར 


















རྦ; ༄༅། ༽བྱང་ལས་རབྲ་རོགས་བའྐཞེ་བྱང་བང་ཀིརེགས་བི་ སལ་པས་བག་ཆ སྦ་ཤི་མཐའ་བ་ པརྱ་བས་ཏེ། ཉིདྡ་ད་པོ་རོའེཞིངྷ༔ ངོ 
སཿ དུ་འདམེ་རའབར་བམང བཅོ ཚེས་གལ་ལོ།། །བྱཅ་པའིལ་ཐོག་དང་འི་གཞིར་གལ་ཏེ། ཇཉིག་ཐངབལབ་ བཟ་བཏི ནངོག་མང ཞེས 
`  པཱས་དེར་གོལ་བའི་ཆོ། ངོ་བ་རང་བཞིན་ཐུགྲས་ང་གྲསམ་དཱགནས་ཏེ། ངོ་དཆོས་སུཀ་དགཆན་པ། རང་བཞིན་ཆུནྲ་གུབ་རང་གྲསལ་ཆེནཔོ། ཐུགས་ 
$. ཇི་ཉུན(ཁྱབ་རིག་སྟོང་ཆེན་པོར་བཞུགྲད་ཏེ། འཁོརབའིཧུ་མརེག་པ་དང་། སྡིབ་གཉིས་ཆ་དང་བཅས་པའི་མུན་པ་སངས། ༧ །༨ེསྱཌི་མེན་པ་མ་ལྲ་ས་་ 
¿༡ །ཛོགས་ཏེ། རང་ཤརལས། ་མཚོནམར་འཛིན་པའི་ལ་བོར་བསངས། །ཡེ་ སཉིདདོཌ་ལཱུ་རས། ཀསངསྤ་ཧཏསྐའེས་ཀུ་ངདེ་ལྕ་བུ། ཀཞེས་སོ།། 
-(དེ་ཚེ་སེམས་ཉནཙིདནང། ཆོས་སུནང་གསལཆནཔོལས་མགཡོས་བཞིནང་སུལ་མུལངས་བྱང་ཚོགས་པའི་སྱུ་རམ་པར་སང་མངོད་དང་། མི་བྱོད་་ 
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ཤྲ 






















ཐུབ་པལ་དེབྲས་པ་འདོ་བ་འདུལ་བླ་མུལ་བའྲི་བུ། ཁངསྱ་བུ་ལས་མ་དག་པའིཞིངངྷུ་སང་བ 


ནུའཆི་དངགཟིངས་དང་ཟམ་པ་དང་། ནོར་བུ་ལ་སོགྲེས་བླརྨ་པཱལ་ནས། སེམསཿནྣ་ནམས་ 


པ་ལ་སོགས་པའིཏི་ངོསོ་སོའི་དིལ་འཁྲོར་ཛོགས་བརའོག་མིནན་གསལབས། 9 





'ད་པའྨ་ནམས་ལྭ་སང་ཞིང་དོན་བེད་ལ། ཏཾ 


པཱ ནི ། | ནམ་མ།ཁྲའྱི་ཟཱབ་ལསྱརྦ་བྭ་བཱར་ཞང་ཞིང་། ས་སོའི་་ 
ཅི་བནུམསྭ་ིདོནབེད་ཅིང་། དེ་ལས་མ་དག་པྱ་གམ་པའི་བྲ་ས་སོ་གང་འདུལ་དུ་ཚེངས་པ་ལ་བྲོགས་པ། གྲིག དེ 


༤ 


ཡེད་མུཐུན་པར་དེནྲ་ངེད་དོ། དབད 


ཧེ ཆུ་ཡཱིདཡེ་ར་པ་ལསྭ་དཱ་བཡི་སྣང་བ་ལྟར་གདོད་མའི་གཞི་ནང་གསུལ་ཉིདངྲ་ལུན་གིསྱ་བུབ་པོ། །དྷེའེར་བདགྲ་བོའིནཆེན་བང་མཛོད་ལས། ཚིག་་ 


ཿ དེ་ན་པུན་ཆོ་ས་འདོད་དབུ་འེཡངས་བྱོདབྱིས། །སྒལ་བྡན་ཅྱེ་བོའི་ཙོགསརྣམས་དགའ་་བཅྱེདདེ། ། 





ལྱུན་གུང་ས་ལ་ཉུན་ཏུ་བཟང་བར་ཤོག །ཆུལ་" 














